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内容概要

有些感情是不必言語，而是用生命去保護的。
愛的最高境界是經得起平淡的歲月。
生活是平淡的，有時又會是痛苦的，枯燥的歲月有你一起陪我，那就足夠了⋯⋯在這個世界上，有許
多種愛，它不是不存在，而是在我們身邊我們感覺不到。
任何事情在沒有確定之前，不要猜疑，有時它會傷了別人，更多的時候，它更會傷了自己。
不要吝惜自己的愛，敞開胸懷的給予，你會發現，自己已經沐浴在愛河裡了。
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