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内容概要

《癌症搁置疗法：150位患者的真实见证》
关於癌症，您知道以下的事实吗？

．PSA检测发现的摄护腺癌有90%是「拟癌」。

．只有乳房X光摄影才照得出的乳癌是「拟癌」。

．子宫颈的上皮内癌几乎都属於「拟癌」。

．只有照射胸部CT时才看得到的肺癌是「拟癌」。

．延长生命的抗癌药物其实是缩短存活时间
．早期胃癌几乎不会扩大。

「乳癌患者拒绝做切除手术，彻底实行『搁置疗法』後，过了22年依然健康无事！
」
几乎所有人只要一发现罹癌就会马上进行治疗，但是近藤诚医师认为，慌慌张张地开始治疗反而不利
於病情且容易做出错误的判断。
事实上，即使搁置，癌症也没有转移或是扩大的患者其实为数众多。

来自《癌症搁置疗法》的患者的证言，将颠覆您一直以来对癌症「会立即扩大并转移」的印象，并建
立平等的医病关系，拒绝不必要的医疗伤害身体！
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作者简介

近藤诚
1948年出生。

1973年毕业於庆应义塾大学医学院，同年进入同所大学医学部放射科。

1979～1980年留学美国。

1983年成为同大学医学部放射线科讲师，是癌症放射线治疗权威，同时也是乳房保留疗法的先驱。

为了实现患者本位的治疗，全力推动医疗资讯的公开化。

着有《患者啊，不要与癌症战斗》（文春文库）丶《化疗无效》（文艺春秋）丶《你的癌症是拟态癌
症》（梧桐书院）等书。
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书籍目录

癌症搁置疗法：150位患者的真实见证－目录导览说明
前言
阅读本书所需留意之处
第一章    摄护腺癌
【病例1】肿瘤标记超过标准值
【解说】
肿瘤标记的意义
放射线後遗症造成人工肛门与集尿袋
PSA检测发现癌症的九成以上是「拟癌」
【病例2】「肿瘤标记高得不得了，放弃算了！
」
【解说】
组织诊断常出现误诊
什麽是监视疗法？

搁置疗法的实行方法
【病例3】肿瘤标记超过一○○，也有血尿情形
【解说】
出现症状才开始治疗
治疗法的选项
除睾术的效果
为了缓和精神状态的治疗
无意义的癌症筛检
第二章    子宫颈癌
【病例1】因为上皮内肿瘤而被建议动手术
【解说】
子宫颈部内的上皮内肿瘤几乎都是「拟癌」
以「真正癌症」为前提条件
有怀孕丶生产计画的话，要避免做锥形切除手术
【病例2】「有出血现象，但现在仍不想接受治疗」
【解说】
即使是「拟癌」也有需要做治疗的时候
放射线治疗比广泛子宫全摘术佳
阴道狭小化的对策
「搁置疗法」最重要意义就是争取时间
第三章    乳癌
【病例1】实行癌症搁置疗法，之後二十年都没有变化
【病例2】转移是在癌症发现前的最初期就发生了！

【解说】
史帝夫．贾伯斯的误解
可以反推算出转移时间
癌肿瘤的成长速度
非浸润癌症不会转移
乳癌搁置患者的後续
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不能做乳房摄影
息肉癌化说与多阶段发癌说
癌干细胞
第四章  肺癌
【病例1】「得了两种癌症，应该是不行了吧！
」
【解说】
只有CT才看得见的肿瘤，是「拟癌」
要留意肺部的检查
【病例2】「癌细胞遍布全身」，也一样选择搁置疗法
【解说】
化疗会缩短性命
化疗的「反覆治疗」，会更缩减性命
放射线治疗也会引起肺机能障碍
放射线治疗的实际情况
免疫疗法无效的理由
因为饮食疗法而瘦下来是相当危险的
第五章  胃癌
【病例1】实行搁置疗法之後，癌细胞没有出现
【解说】
未分化癌真的属於恶质的癌症吗？

早期胃癌一直没有变大
【病例2】三十一岁时决定「不接受手术」
【病例3】将硬胃癌实行搁置疗法将近十年，依旧平稳无事
【解说】动手术的话，癌细胞会生气？

【病例4】进行性胃癌缩小了
【解说】摘除胃部以及大幅切除胃部手术是错误的
第六章  肾脏癌
【病例】实行搁置疗法後动手术，结果出现了转移
【解说】
为何要建议动手术
动了手术之後才造成转移？

「前导期偏差」与术後检查
第七章  膀胱癌
【病例】拒绝做膀胱摘除手术，选择放射线治疗
【解说】
膀胱全摘除手术的问题点
泌尿科医生对放射线治疗的无经验与无知
患者的选择将驱使标准治疗做出改变
终章  癌症搁置疗法的哲学
首先先观察病况
莫与癌症战斗
後记
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