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内容概要

　　青春期的孩子到底在想些什麼？
富勒一家人聯手撰寫的這本書，以親子對話的方式，將青春期的冒險故事毫無保留地告白，也將一位
母親如何以智慧化解兩代之間的矛盾充分展現。
本書分為13個章節，主題涵括說謊、偷竊、性、酒精、藥物、派對等等，從個人、家庭、同儕到學校
，各個層面切入，是幫助母親與兒女走入彼此的內心世界、將親子間的衝突轉化為成長動力的最佳溝
通橋樑。
　　亞馬遜網路書店親子教育類第一名好書　　讀者票選五顆星滿分推薦　　未成年懷孕．嗑藥派對
．撒謊偷竊．憂鬱自殺　　我的孩子怎麼了？
　　中學生對父母說不出口的話。
　　由媽媽、女兒、兒子聯手撰寫的實錄，　　毫無保留揭發青春期心驚膽戰的告白，　　讓家長了
解孩子內心真正的想法，　　讓孩子對家長勇於說出真話，　　將親子間的衝突轉化為共同成長的動
力。
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作者简介

　　關於富勒這家人　　娜塔莉　　寫書時16歲，個性大方、活潑、愛玩。
興趣包括：排球、男孩、寫作、逛街、電影、烹飪、看電視實境秀，以及畫畫。
　　葛瑞　　寫書時19歲，個性較妹妹耿直，一直到上了大學、妹妹不在身邊時，才開始嘗試許多青
少年可能從事的冒險活動。
　　朵莉絲（媽媽）　　年齡保密。
曾任教於高中和大學，目前從事新聞工作。
子女的一切是她最關心的事。
儘管有時候會搞不清楚狀況，但絕不至於無話可說。
　　許晉福　　政大會計系畢業，目前專事翻譯。
譯有《機率1》、《美味的陷阱》（以上由世潮出版）、《停止減肥，我自由了》（世茂出版），《
躁男症候群》、《玻璃城堡》等書。
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媒体关注与评论

　　「每個人都在談這本書，它火得不得了，我極力推薦！
」　　－－CBS新聞主播／哈利史密斯（Harry Smith）　　「本書最深刻且獨到之處在於，一個少女
用自己的話講出了自己的心聲。
這是本兼具驚悚與趣味的書。
」－－《想找我女兒約會的八大守則》（8 Simple Rules for Dating My Teenage Daughter）作者　　／卡
麥隆（W. Bruce Cameron）　　「這是我讀過有關青少年教養最務實的一本書。
它同時也證明，有了愛、幽默與接納，親子關係是
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编辑推荐

　　亞馬遜網路書店親子教育類第一名好書　　讀者票選五顆星滿分推薦　　未成年懷孕．嗑藥派對
．撒謊偷竊．憂鬱自殺　　我的孩子怎麼了？
　　中學生對父母說不出口的話。
　　由媽媽、女兒、兒子聯手撰寫的實錄，　　毫無保留揭發青春期心驚膽戰的告白，　　讓家長了
解孩子內心真正的想法，　　讓孩子對家長勇於說出真話，　　將親子間的衝突轉化為共同成長的動
力。
　　作者簡介　　關於富勒這家人　　娜塔莉　　寫書時16歲，個性大方、活潑、愛玩。
興趣包括：排球、男孩、寫作、逛街、電影、烹飪、看電視實境秀，以及畫畫。
　　葛瑞　　寫書時19歲，個性較妹妹耿直，一直到上了大學、妹妹不在身邊時，才開始嘗試許多青
少年可能從事的冒險活動。
　　朵莉絲（媽媽）　　年齡保密。
曾任教於高中和大學，目前從事新聞工作。
子女的一切是她最關心的事。
儘管有時候會搞不清楚狀況，但絕不至於無話可說。
　　譯者簡介　　許晉福　　政大會計系畢業，目前專事翻譯。
譯有《機率1》、《美味的陷阱》（以上由世潮出版）、《停止減肥，我自由了》（世茂出版），《
躁男症候群》、《玻璃城堡》等書。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<小孩囧很大>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


