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内容概要

相對封閉的地理環境，致使豐饒的物產只能在自給自足的基礎上進行散漫消極的「體內迴圈」，如同
四川人的傳統生活，勤勞中伴隨著永恆的悠哉氛圍。
成都，自古以來就是一大商業中心，唐人盧求在《成都記序》中形容成都：「江山之美，羅錦之麗，
管弦之多，使巧百工之富，揚不足以侔其半。
」說的就是成都的景致優美、生活豐富、工藝精巧，連當時商業發達的揚州都比不上。
今日的成都依舊保有前人在富庶中不忘追求雅緻生活的古風。
本書作者為道地的成都人，他以成都一般民眾的日常生活為描述對象，運用懷舊色彩的
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