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内容概要

24節氣是我們試圖與天地溝通的莊嚴儀式。

透過這些儀式，將可觸摸到中國古老民族激越的脈搏。

24節氣，不只是傳統中國人生活方式的詩意呈現，更體現著背後的哲學思想。
本書所寫，是對那些已經遠去的田園牧歌的追憶，也是想把現代人被鋼筋水泥囚禁的心，放飛到天人
合一的自然之中，還我們以自由與智慧。

全書透過24章講述各個節氣的來歷以及相關民俗演變的動人故事，在這些故事帶著下，讀者將重遊中
國農耕文化的歷史趣味，回溯到悠遠農業文明的源頭，並感受從遠古開始就存在於中國文明中的自然
屬性。

農民畫與光樹日晷
本書插圖的鄉土美和申賦漁的文字表述相形益彰，產生了震撼的效果。
所映襯出來的不僅是作者、設計者的光彩，還有那些值得尊重的農民畫創造的魅力。

另外，本書精心設計了「筆記頁」、「光樹日晷」等等，讀者可以在筆記頁上書寫每個節氣的心情，
欣賞書封有如季節變換的繽紛色彩，剪裁下書衣後摺口處「光樹日晷」，按使用說明豎立，觀看陽光
方位，記錄時光。
當一邊閱讀，一邊翻動書頁時，律動的顏色彷如微風吹起的四季變換，將帶讀者隨之起舞，沉浸在美
好的光陰裡。
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作者简介

申賦漁
專欄作家。
江蘇泰興人。
江蘇省作家協會簽約作家、中國作家協會會員。

現就職於南京日報。
先後在《南京日報》、《杭州日報》、《天津日報》、《石家莊日報》 、《西安晚報》、《福州日報
》等十多家媒體開設專欄。

2008年出版非虛構文學集《不哭》，獲「中國最美的書」。

2009年出版生態文學集《逝者如渡渡》，先後獲「冰心兒童圖書獎」、「金陵文學獎」等，並被新聞
出版總署評為「向全國青少年推薦優秀圖書」。

作品曾先後獲「中國新聞獎』、「中國報紙副刊作品年賽金、銀、銅獎」等。
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