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内容概要

　　義大利大部分的逛街路線都在陽光和空氣下進行，起床或傍晚隨意散個步就能拎個好幾袋的戰利
品，這就是義大利血拼的魅力！

　　義大利是設計大師的搖籃，更是美食的天堂，它那如馬靴般的國土可幾乎可以說是創意＋時尚＋
美味好料的總和啊！
義大利雖百貨公司不多，但在義大利血拼之妙趣就在於一家逛過一家的精品服飾店、過個彎就瞧見
了Prada、Dolce&amp;Gabbanna等各大名牌在和你招著手，逢假日某個橋下或廣場上還舉辦著古董或家
具什麼的市集。
義大利大部分的逛街路線都在陽光和空氣下進行，起床或傍晚隨意散個步就能拎個好幾袋的戰利品，
這就是義大利血拼的魅力！

　　OUTLET讓妳低價買名牌、輕鬆當貴婦！

　　除了小巧可愛走創意路線的店舖，義大利郊區超大面積的Outlet則可以填滿妳的購物清單，超多
的時尚品牌、超低的折扣，在歐元直直飆升的現在，更是想低價買名牌、輕鬆當貴婦的你，絕不能錯
過的地點！
搭專用接駁車或公車飛奔抵達，男裝女裝高檔平價一次購足，包準妳直呼真想留在義大利！

　　購買美食的聰明帖，教妳買得一手正統貨！

　　不過，義大利值得買的還不只是服飾，依據嚴格的生產過程與分級的起司與酒、南北義口味與作
法大不同的臘腸、火腿，蜜源與藥效繁多的蜂蜜、過去專為皇家貴族研發的自然成分藥粧品、名響國
際的義大利咖啡等等，都是義大利的美食之寶，如何買好貨、哪裡買得到、相關的生產標章等等資訊
，書中通通都會告訴妳，保證妳的囊中之物絕對是「Made
in Italy」。
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作者简介

　　作者簡介：
　　◎
吳靜雯，喜歡一個人的旅行，住在人多吵雜的青年旅館，認識全球各地不安分的自助旅行者。
曾在義大利待過兩年，細細的體驗義大利式的隨意歲月，也曾在英國待過一年半，感受到英倫之子的
好心腸。
每次回義大利，總有種回到老鄉般的溫暖，大曬燦爛的義大利艷陽、大啖怎麼也吃不厭的義大利美食
⋯⋯
　　出版作品：太雅個人旅行書系《英國》、《學義大利人過生活》、《開始在義大利自助旅行》、
活頁旅行書《巴塞隆納》、太雅個人旅行書系《越南》、《開始在義大利看藝術》、Travelers《曼谷
泰享受》等等。

　　◎
蔡逸辰，3歲全家移民到翡冷翠，母語是台語與義大利文的逸辰，在佛羅倫斯完成醫學院的學位後，
目前在義大利從醫(偶爾也會客串到北歐當冰島醫生)。
不過西醫雖然是逸辰的主修，但她卻獨鍾有機、歐洲草藥等自然療法。
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书籍目录

【7大理由教你愛在「義」國瘋購物】
全球各地這麼多地方，為什麼非要到義大利購物、到各美食產地朝聖呢？
7大理由剖析義大利的時尚魅力。

【便宜伴手禮清單】
歐元高漲的現在，到義大利旅行想幫親友買些伴手禮，其實也不一定要花大錢才能買到令人驚喜的禮
物。
像是當地的市場及超級市場，就可以買到一些便宜又道地的小禮物。
這裏為你列出清單，包你花得滿意、送得開心！

【義大利哪裡敗家最滿足？
】
愛逛街的義大利人，很自然地讓每個城市都有個令人為之瘋狂的購物街區。
不過大部分人在義大利停留的時間都很有限，因此本書將義大利4座主要購物城的購物重點、主要購
物街區整理出來，讓大家買得開心、無遺珠之憾地滿載而歸。

【前進義大利】
簡單介紹義大利的風土民情，包括氣候、旅遊旺季、匯率、交通、住宿、飲食等概況，讓你出發前先
有個基本認識。

【義大利購物教戰指南】
到各個不同風俗民情的國家購物，並不一定是老子有錢就可以當大爺。
互相尊重才是購物的首要原則。
如果能在義大利血拼之前，先了解一下義大利人的購物習慣，或許，單只是在義大利購物時與當地人
互動，就是旅途中最棒的回憶喔！

【設計大師傳奇】
義大利是設計大師的搖籃，書中介紹三位知名品牌的創立者—Miuccia Prada、Renzo Rosso、Liu
Jo，從他們的設計理念論及品牌精神，從而學習欣賞名牌在價格背後的設計之美。

【時尚品牌紀事】
依服飾配件、著名化妝保養品、義大利內衣專櫃、家具來分類，簡短介紹義大利知品牌，從中抓住購
買要點與設計精髓。

【義大利必買的特產】
詳列義大利特產清單，並告訴你絕對「Made in Italy」的義大利特產該如何辨認、購買。

【義大利四大購物城】．羅馬、佛羅倫斯、米蘭、威尼斯．
四大城市皆附有購物區分布圖與45分鐘快速購簡圖，提供你快速有效率的血拼路線外，還詳細介紹特
色商店、百貨公司、Outlet及購物市集。

【住宿好選擇】
提供分級制度、淡旺季、實用訂房網站、入宿旅館注意事項，並依四大城市介紹推薦旅館、飯店。

【購物用語】
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單字發音、特殊連音與基本會話
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