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内容概要

　　往往在離開之後，你可能會想念⋯⋯那自在穿梭馬路的緊張快感、傳統市場吆喝的小販聲、拚命
按喇叭的越南汽車、口味獨特的魚露、摩托車旅遊⋯⋯　　至於令人身心放鬆的越式按摩，擁有與泰
式按摩不同的貼心細膩；保留法國風情的百年旅館，則以豪華溫柔的感觸，吸引人們留連品味；富國
島上的悠閒度假格調，讓人找到慵懶放鬆的真義。
　　這一切，讓人想一次又一次舊地重遊，品嘗它所帶來的浪漫與驚喜！
　　身處中南半島的狹長外緣，一個國家內卻有北中南三種氣候，自然讓這純樸閒適的地方擁有了多
變的樣貌。
堅忍的民族個性與勤勞的天性結合，雖是極權的共產國家，卻也吸引許多外資前來投資生產；但它最
迷人的，卻是讓人身心舒爽的越式按摩、頂級的法越風旅館、價廉物美的訂製服、市集小巷中的美味
小吃。
　　不過每當你認識它愈多，也愈會愛上這多重融合的國度！
　　緊臨中國大陸的越南，自古便與中國大陸密切來往，但你可知道，「越南」這個國名，還是嘉慶
皇帝所賜嗎？
但歷經法國統治與共產革命，越南因而擁有了不同文化衝擊的色彩，更逐漸演變為現今的樣貌。
　　不過本書除了教你如何玩越南，也將各種必要資訊如辦理證照、搭乘火車與巴士的交通方式、採
買紀念伴手禮、範例用語等實用訊息分類說明，就是希望你不用再擔心人生地不熟的困擾，馬上開始
準備你的越南之行吧！
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作者简介

　　吳靜雯，一個愛深度探索世界的牡羊座，喜歡隨地而坐享用道地小吃，也喜歡偶爾上上高級餐館
，享受當旅人的奢侈；喜歡窩居青年旅館，打探各方小道消息；也喜歡入住傳奇旅館，驚嘆各家旅館
的細心雅緻。
期許自己能將更多元化的世界樂活方式介紹給大家，整理出讓讀者玩得安心又快樂的旅遊書。
　　靜雯的作品：　　《Traveller’s曼谷泰享受》、《個人旅行：越南》、《個人旅行：英國》、《
開始在義大利自助旅行》、《學義大利人過生活》、《開始到義大利買名牌》、《開始到義大利看藝
術》、《指指點點玩義大利》、《SoEasy米蘭》、《SoEasy羅馬》，以及活頁旅行書《巴塞隆納》等
。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<生活技能>>

书籍目录

【本書大綱】【認識越南】從地理、氣候、人口、語言、歷史、銀行、貨幣等入門介紹，讓你快速瞭
解越南。
【行前準備】出發前往越南，除了辦理護照等相關證件，當然最重要的是選擇出發的航空機位。
飛往越南的班機除一般常見的航班，還有平價航空公司的機票可以選擇。
【機場篇】抵達越南的胡志明或河內機場後，出入動線的方向，以及通關手續如何辦理？
前往市區有哪些交通工具可以選擇？
多樣海內外進出方式建議，都在本篇。
【住宿篇】越南住宿選擇從高級的星級飯店到青年旅館都有，尤其特別推薦的是法越風格的頂級旅館
與住宿海上仿古木造船的體驗，越南人的細心體貼，都可在親切的招待與溫柔的按摩撫觸中得見。
【交通篇】比起其他城市，越南的基礎建設比較不足，但也保留更多奇妙的選擇。
越南境內長途旅行除了飛機，也有鐵路與巴士，但城鄉交通在計程車之外，則有摩托車的導覽服務更
見靈活！
但不管搭乘什麼，對越南交通多一點耐心，是必要的心理準備。
【飲食篇】吃在越南十分多樣化，麵食類以河粉最為知名，但前菜類的生春捲、青木瓜沙拉、甘蔗蝦
等更是讓人驚豔，還有獨特的甜點、調味不可或缺的魚露、熱帶水果的新鮮滋味，這些都是前往越南
不可錯過的美食。
【玩樂篇】規劃越南的旅遊行程容易傷腦筋，北越與南越的氣氛基本大相逕庭，是要往北尋古意，還
是往南找優閒？
時間不多的人可能要多考量。
基本上河內的古城、下龍灣的世界遺產、富國島的度假勝地、會安的歷史遺跡，都值得你花時間走一
趟！
【購物篇】外出旅遊結束時最重要的，大概就是要買什麼樣的伴手禮，越南的伴手禮多樣又具備在地
色彩，會安又還有為人量身訂製服飾的服務，挑選考量上可能得花你一番工夫。
【通訊篇】抵達越南之後，要怎麼打電話跟台灣的家人報平安？
若想透過網路連絡，哪些地方可以上網？
想要郵寄東西的話，又該怎麼處理？
請看本篇。
【應變篇】出門在外，難免遇上緊急狀況，而在越南，比較常見的往往是遭到扒竊，所以隨身物件小
心注意為優。
但如果真的遇到什麼緊急事件，各種應變處理方式都在本篇當中。
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