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内容概要

　　成功是怎麼催生的？
　　成功當然是由正確的方法指引正確的催生方式，然後才被催生出來。
　　正確的方法是怎麼建立的？
它困難嗎？
　　當然不困難，它簡單到每一個正常人都可以掌握，都可以擁有！
　　這些都很簡單，但是如果你不這麼做。
沒有什麼秘訣可以把你導向成功，確實，你不一定要這麼做，就好像你不一定要成功一樣。
　　我們所講的方法，都再簡單不過，但是你有沒有想過如此簡單的東西，對於成功到底有多麼重要
？
　　每個人的思考方式不同，做事方法更是大相徑庭，只要你有了正確的思想當作引導，殊途同歸的
唯一終點必將是——成功！
這個原理就好像哲學家說的，一切問題不過是哲學問題，只要思路正確，具體操作起來不磨刀背就是
捷徑！
　　任何的假設，任何的設想，都是需要我們來做的，我們在做的時候應該有什麼樣的態度，應該有
什麼樣的方式，這些就是這本書要說的，在你有了自己心志的時候，這本書會提升你，在你沒有正確
心志的時候，這本書會引導你，如果你看了這本書沒有擁有讓自己成功的理由，這本書還能讓你不感
覺到沮喪。
　　當然，你沒有必要對照的書中所列舉出來的那些，來反思自己，我們說的再明白不過了，誰都沒
有強迫你一定要這麼做。
　　成功就是複雜的事簡單的做，簡單的事重覆的做，熟練的做，最後要有創新的做。
我們所說的成功不是依託於什麼小機率事件——比如中彩票之類，而是需要一個過程，一種付出，在
每個環節都是可操作的，可糾正的，只有這樣類型的成功，才是每個人付出努力就可以做到的，最後
，祝願讀者諸君廣泛的撒下成功的種子，某天，我們就能品嚐成功的甜美。
　　對於這本書你可以隨手翻翻，然後迅速忘記；你可以仔細閱讀，然後變成回憶；你也可以牢記在
心，然後即時行動。
　　對於你的人生，你可以選擇放棄，如果你已失去興趣；你可以選擇繼續，如果你已無所謂失意；
你也可以選擇從今天開始，讓生命充滿意義！
　　我不想左右你的決定，我只想提供給你更多的選擇，更多的可能，並讓你清楚地看到各種選擇的
後果和前景。
神聖的決定權在你手中，我只是認為你還有權利獲得更多的資訊。
你可以選擇自己的活法，但我只是認為你應該活得明明白白。
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章节摘录

　　前言　　成功是怎麼催生的？
　　成功當然是由正確的方法指引正確的催生方式，然後才被催生出來。
　　正確的方法是怎麼建立的？
它困難嗎？
　　當然不困難，它簡單到每一個正常人都可以掌握，都可以擁有！
　　這些都很簡單，但是如果你不這麼做。
沒有什麼秘訣可以把你導向成功，確實，你不一定要這麼做，就好像你不一定要成功一樣。
　　我們所講的方法，都再簡單不過，但是你有沒有想過如此簡單的東西，對於成功到底有多麼重要
？
　　每個人的思考方式不同，做事方法更是大相徑庭，只要你有了正確的思想當作引導，殊途同歸的
唯一終點必將是——成功！
這個原理就好像哲學家說的，一切問題不過是哲學問題，只要思路正確，具體操作起來不磨刀背就是
捷徑！
　　任何的假設，任何的設想，都是需要我們來做的，我們在做的時候應該有什麼樣的態度，應該有
什麼樣的方式，這些就是這本書要說的，在你有了自己心志的時候，這本書會提升你，在你沒有正確
心志的時候，這本書會引導你，如果你看了這本書沒有擁有讓自己成功的理由，這本書還能讓你不感
覺到沮喪。
　　當然，你沒有必要對照的書中所列舉出來的那些，來反思自己，我們說的再明白不過了，誰都沒
有強迫你一定要這麼做。
　　我們發現，許多人，尤其是年青人，非常需要人格上的超拔，不管是我們希望自己成為什麼樣的
人，需要我們有一個相當水準的思想作為基石，你有沒有仔細觀察過你的基石是不能夠在各種各樣的
思想影響下巋然不動？
　　如今的人們顯得相當的浮躁，不能安靜下來專心的做事，和西方比起來，我們不是那麼的敬業，
對自己的事業不夠忠誠，你認為這些是怎麼造成的？
你思考過這些原因嗎？
這個世界上成功的人少，失敗的人多，是哪些人性阻礙了成功？
大多數人一生碌碌無為，他們最缺乏的是什麼？
是對成功一無所知？
不，是缺乏正確的行動力，缺乏正確認識自我的力量，缺乏掌控他人的力量。
　　成功就是複雜的事簡單的做，簡單的事重覆的做，熟練的做，最後要有創新的做。
我們所說的成功不是依託於什麼小機率事件——比如中彩票之類，而是需要一個過程，一種付出，在
每個環節都是可操作的，可糾正的，只有這樣類型的成功，才是每個人付出努力就可以做到的，最後
，祝願讀者諸君廣泛的撒下成功的種子，某天，我們就能品嚐成功的甜美。
　　對於這本書你可以隨手翻翻，然後迅速忘記；你可以仔細閱讀，然後變成回憶；你也可以牢記在
心，然後即時行動。
　　對於你的人生，你可以選擇放棄，如果你已失去興趣；你可以選擇繼續，如果你已無所謂失意；
你也可以選擇從今天開始，讓生命充滿意義！
　　我不想左右你的決定，我只想提供給你更多的選擇，更多的可能，並讓你清楚地看到各種選擇的
後果和前景。
神聖的決定權在你手中，我只是認為你還有權利獲得更多的資訊。
你可以選擇自己的活法，但我只是認為你應該活得明明白白。
　　第一章芸芸眾生當中，你憑什麼成功　　有的人一生中財富在不斷增值；有的人却是在不斷縮水
。
透過金錢數字的閃爍變化，人們不禁要問，財富路上最核心的資本是什麼？
如何才能讓自己的財富不斷膨脹？
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一無所有的青年人，靠什麼獲得財富？
是靠犧牲家庭、名譽和健康，不惜一切代價去換取金錢，還是靠勤勞刻苦的工作習慣，誠實信用的可
靠人格，合理明智的做事方式呢？
　　不管如何，你是否想過芸芸眾生當中，你憑什麼超越他人獲得成功呢？
　你知道能力要比學歷重要嗎？
　　有個老人在河邊釣魚，一個小孩走過去看他釣魚，老人技巧純熟，所以沒多久就釣上了滿簍的魚
，老人見小孩很可愛，要把整簍的魚送給他，小孩搖搖頭，老人驚異地問道：「為何不要。
」　　小孩回答：「我想要你手中的釣竿。
」　　老人問：「你要釣竿做什麼。
」　　小孩說：「這簍魚沒多久就吃完了，要是我知道如何釣魚，我就可以自己釣，一輩子也吃不完
。
」　　可能你會說：「好聰明的小孩。
」　　對於我們來說，你已有的知識，就是老人釣到的魚，而學習的能力，卻是「釣技」。
有太多的人認為自己擁有了人生道路上的釣竿，再也無懼於路上的風雨，因此，難免會跌倒於泥濘地
上。
　　已有的知識是靜止的、是死板的，而社會卻是在迅速地發展著的，一個沒有文化的、一個不注重
學習的人，無所事事，接受不了新鮮事物，跟不上時代的步伐，慢慢地人生觀、價值觀就會發生偏移
，從而被社會所拋棄。
　　「欲窮千里目，更上一層樓。
」怎樣更上一層樓，樓梯是什麼，是知識，靠學習。
因為未來是靠知識和能力來支撐的。
　　社會的發展、科技的更新使我們的工作和生活處在一種急速變革的時代，這種趨勢是無法改變和
逃避的。
當今世界的知識有兩大特點：一是積累多，知識量大，多得叫人眼花繚亂，目不暇接；二是增長快，
發展快，快得千變萬化，日新月異，任何一項知識和技術都只有暫時性的意義，你唯一可以保證自己
不落伍的只有一個方法：那就是不斷地學習，提高你學習的能力。
　　社會競爭是激烈並殘酷的，誰不去學習，誰就不能提高自己的能力，誰就會落後。
職場中有些人，不去學習，不去提高自己的能力，而是去抱怨公司、老闆對自己的不夠重視。
實際上，問題出在你自己身上，你不養成學習的習慣，不提高自己的工作能力，老闆怎麼會青睞你呢
？
　　我們都知道，現在找一份滿意的工作不容易，能「站住腳」更難。
如果不能在工作中不斷地學習，以提高自己的知識和能力，就算你曾是公司的三朝元老，就算你是碩
士、博士，你不能應付自己的工作，不能為公司創造更大的價值，老闆也會為了公司的利益，把你掃
地出門。
　　通過在工作中不斷學習，就能提高自己的實際能力。
作為一個員工，不論是在職業生涯的哪個階段，學習的腳步都不能稍有停歇，要把工作視為學習的殿
堂。
你的知識對於所服務的公司而言是很有價值的寶庫，所以你要好好自我監督，別讓自己的技能落在時
代的後頭。
　　你知道要虛懷若谷的學習嗎？
　　古時候有一個佛學造詣很深的人，聽說某個寺廟裏有位德高望重的老禪師，便去拜訪。
老禪師的徒弟接待他時，他態度傲慢，心想：「我是佛學造詣很深的人，你算老幾？
」　　後來老禪師又十分恭敬地接待了他，並為他沏茶。
可在倒水時，明明杯子已經滿了，老禪師還不停地倒。
他不解地問：「大師，為什麼杯子已經滿了，還要往裏倒？
」大師說：「是啊，既然已滿了，幹嘛還要倒呢？
」　　禪師的意思是，既然你已經很有學問了，幹嘛還要到我這裏求教？
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這就是「空杯心態」的故事哲理。
它最直接的含義就是一個裝滿水的杯子很難接納新東西，要將心裏的「杯子」倒空，將自己所重視、
在乎的很多東西以及曾經輝煌的過去從心態上徹底了結清空，只有將心倒空了，才會有外在的鬆手，
才能擁有更大的成功。
　　這是每一個想在職場發展的人所必須擁有的最重要心態。
它告訴我們一個道理：做事的前提是先要有好心態。
如果想學到更多的學問，先要把自己想像成「一個空著的杯子」，而不是驕傲自滿。
　　一個年輕人在沙漠中行走，忽然，他聽到一個聲音告訴他，小夥子，從地上撿些石塊放到你的包
裏，明天你會既驚喜又後悔。
小夥子想，我怎麼會既驚喜又後悔呢？
帶著這個問號，他隨便往包裏裝了幾個石塊。
一夜無話，第二天早晨，小夥子打開包一看，石塊變成了五顏六色、光彩奪目、價值連城的寶石。
他真是又驚喜又後悔，驚喜的是石塊變成了寶石，後悔的是自己撿少了。
「書到用時方恨少」，說的不就是這個道理嗎？
　　學習是為將來做儲備，只有不斷學習，掌握了足夠的知識、本領，你才會擁有發展的基礎。
在這個知識迅速更新的時代，你要想不斷進步，就必須不斷地接受新事物，不斷地學習，不斷提高自
己的能力。
　　要想在激烈競爭的職場中勝出，就必須在工作中不斷學習，不斷地吸取，以新的技能來支持你的
成功。
　　麥克很不滿意自己的工作，他忿忿地對朋友說：「我的老闆一點兒不把我放在眼裏，改天我要對
他拍桌子，然後辭職不幹。
」　　朋友問他：「你對那家貿易公司完全弄清楚了嗎？
對他們做國際貿易的竅門完全搞通了嗎？
」　　麥克搖了搖頭，不解地望著朋友。
　　朋友建議道：「君子報仇十年不晚，我建議你把商業文書和公司組織完全弄懂，甚至連怎麼修理
影印機的小故障都學會，然後再辭職不幹。
」　　看著麥克一臉迷惑的神情，朋友解釋道：「公司是免費學習的地方，你什麼東西都通瞭之後，
再一走了之，不是既出了氣，又有許多收穫嗎？
」　　麥克聽了朋友的建議，從此便默學偷記，甚至下班之後，還留在辦公室研究寫商業文書的方法
。
　　一年之後，那位朋友偶然遇到麥克，問道：「你現在大概多半都學會了，準備拍桌子不幹了吧？
」　　「可是我發現近半年來，老闆對我刮目相看，最近更是不斷加薪，並委以重任，我已經成為公
司的紅人了！
」　　「這是我早就料到的！
」他的朋友笑著說，「當初你的老闆不重視你，是因為你的能力不足，卻又不努力學習；而後你痛下
苦工，通過學習以後，工作能力不斷提高，當然會令他對你刮目相看。
」　　在現實中，這樣的人也為數不少，他們剛進入公司時常常吹牛，說自己以前如何如何，本事多
大多大，本來可以找到更好的工作，迫不得已才來到了這裏等等之類的話，好像這家公司委屈了自己
。
根本靜不下心來學習知識，當然也無法有大的發展了。
　　中國有一句成語，叫「虛懷若谷」。
我們都知道，優秀的人有極高的素養，甚至是虛懷若谷，他們都有一個能包容一切的胸懷，有了這樣
的胸懷，你在職場上就會獲得別人的尊重，就會獲得更多的發展機會。
　　你知道如何提高賺錢能力嗎？
　　在實際生活中，賺錢的能力比賺錢更重要。
如果一個人能不斷提高賺錢的能力，那麼他的財富會成倍的增長，而如果只是知道賺錢，那麼他的財
富只能緩慢的增長。
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　　喬治?克拉森在《巴比倫富翁的理財課》中寫道：想成為有錢人，首先要有賺錢的願望。
這願望務必非常強烈而且明確。
在財富的累積過程中，不要嫌錢少，先從小數目開始，逐漸賺得多一些，總有一天能賺得更多。
　　怎麼才能賺到更多的錢？
很多人都同意世界上不存在通用的發財辦法，這沒錯：有些人是天生的企業家，這很明顯；有些人則
具有無窮盡的創造力，世界上總是有那麼一大堆事情等著他們去做。
 但是如果進行仔細觀察和分析，可以發現，世界上還是存在一些提高賺錢能力的辦法。
　　１、接受教育　　這並不意味著回到學校繼續學習，而是要保持吸收新知識的熱情。
通過多讀一些書或者參加一些培訓，來擴充自己的知識面，提高自己的技能，會使你在工作中更勝別
人一籌。
　　２、讓收入管道多元化　　保持高漲的熱情用於尋找投資管道。
讓收入管道多元化意味著，即使你丟了工作，那這對你的影響也會相對減少，也意味著你的收入在不
斷增多。
　　３、開始做點小生意　　把每天晚上在心中縈繞的種種創業想法付諸行動。
小生意的投資機會比比皆是，它帶來的收入可以補貼家用，甚至有可能變成你的主要資金來源。
如果能由小做大，將來會給你帶來更多的收益。
　　４、保持良好的人際關係　　在當今社會，沒有良好的人際關係是不可能做成大事的。
因此，要保持良好的人際關係，要做到溫和有禮，學會寬容，這樣才能受到別人的尊敬，同時也會有
很多人圍繞在你的身邊，這樣，你做起事來也會容易很多，而且必要的時候，他們會伸出援助之手。
　　５、保持聯絡　　當你認識了新朋友，不要讓關係就這麼慢慢冷却，而是花點時間經營你們的關
係。
隔段時間就打個電話，或者發個郵件，就當是日常的問候好了。
當他們遇到麻煩，而你又力所能及的時候，伸個手。
俗話說：「多一個朋友多一條路。
」當你幫助了新的朋友，他會把你銘記在心，當你需要幫助的時候他也會幫助你渡過難關。
　　除了上述途徑，還可以學習瞭解一些理財產品，學習一些有關證券市場的知識，以增強收入的多
元化。
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