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内容概要

　　你是否仔細想過，人生的成功靠的是什麼呢？
人生的成功靠的是你應具有的高尚品德、生存技能和人生智慧等綜合素質，而不僅僅是學歷文憑。
人一生的時間是短暫的，這個世界上的東西你不可能什麼都能學會，但一定要學會如何成功的方法，
尤其是在當今這個充滿競爭、挑戰的社會，人心複雜難測。
因此，掌握了成功的要素，便是掌握了成功的先機。
　　我們每一個人身上都承襲著上一代甚至是上幾代的「運」，而我們的「運」也會延續到下一代甚
至是好幾代後；死亡代表的是命的結束，生命的句點，卻不是運的結束，命也許在你出生的時候就已
經決定了，決定你會生在哪裡，決定你的父母是誰，但是運卻是在你出生之後才決定的，而且是由你
決定的。
所以，從古至今都有人想改運，卻沒人敢改命。
　　一命、二運、三風水、四靠讀書、五積德，人的成就源自於此，上天不會幫你決定一切，老天爺
忙得很哪有空管這麼多，決定了你們這麼多人的「命」已經很累了，「運」你自己決定吧，至於風水
、讀書、積德通通自己看著辦。
　　人的命運在於自己，選擇什麼樣的自我，就得到什麼樣的結局。
 成功和幸福是我們人類追求的終極目標，幸福感很大一部份也是來自成功的喜悅和對成功的追逐，因
此，成功是每個人都渴望的。
但是，成功也不是唾手可得的，它是留給有準備並且積極努力去奮鬥的人！
成功有很多秘密，追逐成功的你不可不知！
　　人類對成功的追求從來不曾停止過，如果你想要成功，在眾多的追逐者中脫穎而出，那麼從現在
起，讓我們自己來了解並掌握自己的命運，改變自己的成功命運吧！
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章节摘录

　　前言　　你是否仔細想過，人生的成功靠的是什麼呢？
人生的成功靠的是你應具有的高尚品德、生存技能和人生智慧等綜合素質，而不僅僅是學歷文憑。
人一生的時間是短暫的，這個世界上的東西你不可能什麼都能學會，但一定要學會如何成功的方法，
尤其是在當今這個充滿競爭、挑戰的社會，人心複雜難測。
因此，掌握了成功的要素，便是掌握了成功的先機。
　　我們每一個人身上都承襲著上一代甚至是上幾代的「運」，而我們的「運」也會延續到下一代甚
至是好幾代後；死亡代表的是命的結束，生命的句點，卻不是運的結束，命也許在你出生的時候就已
經決定了，決定你會生在哪裡，決定你的父母是誰，但是運卻是在你出生之後才決定的，而且是由你
決定的。
所以，從古至今都有人想改運，卻沒人敢改命。
　　人的命運在於自己，選擇什麼樣的自我，就得到什麼樣的結局。
　　古人有云：「命是天成，運隨氣轉」，是說「命」、「運」與「氣」其實就是各自分開卻又互相
關聯，只聽說過有人「認命」，卻從來沒聽說過有人「任運」；因此「命」不能改，而「運」卻能隨
「氣」而改。
　　「認命」就是聽天由命，那「任運」呢，說穿了不就是放棄自己、放棄努力，從來沒有人會真的
放棄自己，即使是「自殺」這種行為，也並非是放棄自己，而是莫名的犧牲自己，不願意面對自己罷
了，但是卻帶給家人、朋友難以挽回的結果，其實最後仍然沒有能真的放棄，只是又製造了新的麻煩
。
　　成功和幸福是我們人類追求的終極目標，幸福感很大一部份也是來自成功的喜悅和對成功的追逐
，因此，成功是每個人都渴望的。
但是，成功也不是唾手可得的，它是留給有準備並且積極努力去奮鬥的人！
成功有很多秘密，追逐成功的你不可不知！
　　人類對成功的追求從來不曾停止過，如果你想要成功，在眾多的追逐者中脫穎而出，那麼從現在
起，讓我們自己來了解並掌握自己的命運，改變自己的成功命運吧！
　　一、你有足夠的財商嗎？
　　所謂財商是一個人認識金錢和駕馭金錢的能力。
指一個人在財務方面的智力，是理財的智慧。
它包括兩方面的能力：一是正確認識金錢及金錢規律的能力；二是正確應用金錢及金錢規律的能力。
　　??財商是一個人判斷金錢的敏銳性，以及對怎樣才能形成財富的瞭解。
它被越來越多的人認為是實現成功人生的關鍵。
財商是一個人最需要的能力，但卻是容易被人們忽略的能力。
而億萬巨富之所以有現在的成就完全是因為他們出色的財商。
所以，要想成功，我們首先要注意培養自己的財商。
　　有野心，是成功的第一步　　??什麼是財富？
財富，就是我們的資本，有了資本，我們就有了實現夢想的前提。
擁有財富雖然不是我們生活的全部，但是它卻是不可或缺的。
財富不但給我們創造了生存的機會，還可以為我們爭來權利和地位。
我們吃飯穿衣，尋求精神上的發展，都必須消費一定的物質資源，而這一切的實現都必須要靠財富才
能實現。
　　??財富是上天賜予我們的禮物，是讓我們在世上生活得更加滋潤的保證，是我們實現自己夢想的
工具。
上天讓每個人來到世上不是來受苦的，我們是來享受人生的，可是享受人生的基本保障——財富都沒
有的話，那就不能很好地活著了。
　　??人們在嚮往財富的時候，又有幾個人能斬釘截鐵地對自己說：「二十年以後，我要身家過億。
」人們總是對財富充滿渴望，可又很少人擁有獲得財富的野心。
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而那些億萬鉅賈無不守著一顆擁有財富的野心。
　　??一位年輕的媒體大亨不幸患了癌症，即將不久於人世。
他也曾經是一個窮人，很瞭解窮人的苦難。
但是後來，年輕人靠推銷畫像在短短十年內成為法國的前五十位富翁之一。
　　??這位年輕的富翁去世後，一份法國報紙刊登了富翁的遺囑。
富翁在遺囑中：我曾經是一位窮人，也飽嘗窮人的苦難。
在跨入天堂的門檻之前，我留下自己成為富人的秘訣。
如果有人能夠回答出「窮人最缺少的是什麼」這個問題，猜中我成為富人的秘訣，那麼我將給予揭開
貧窮之謎的智者一百萬法郎獎金。
我在天堂也會為他祝福。
　　??遺囑刊出之後，近兩千人寄來了五花八門的答案。
大多數人認為，窮人最缺少就是金錢，有了錢就可以成為富人了。
有的人認為，窮人最缺少的是機會，因為他們缺少成為富人的機會。
也有人認為，窮人最缺少的是技能，有了一技之長才能實現致富的夢想。
還有的人說，窮人最缺少的是大家的幫助和關愛、權力、地位等等。
　　??在這位富翁逝世一周年之後，他的律師在公證部門的監督下打開富人在銀行的保險箱，向人們
公開了富人致富的秘訣，富人認為：「窮人最缺少的是成為富人的野心。
」在近兩千人的答案中，只有一位年僅九歲的女孩猜對了。
這位女孩在接受一百萬法郎的獎金時，說出了對野心的理解：「每當十一歲的姐姐把她男友帶回家時
，總是聲色俱厲地警告我不要有野心！
於是我在思考，也許野心可以讓人得到自己真正想得到的東西。
」　　??一個人的思想如果達到了「野心」程度，他自己就會瘋狂地尋找辦法克服困難，以實現心中
的夢想。
擁有野心的人不怕困難，也不怕挫折，能夠百折不回勇往直前，不達目的誓不甘休！
想想看，如果一個人有了富起來的野心，你不讓他富都難！
　　??如果你所設定的目標是一隻鷹，那你可能只射到一隻小鳥，但如果你的目標是月亮，那你可能
就射到了一隻鷹。
某些人之所以貧窮大多數是因為他們有一種無可救藥的缺點，即缺乏野心。
他們所追求的只是一種平常、閒適的生活，有的甚至只要溫飽就行，即有飯吃、有床睡，這些就洽恰
使了他們一輩子成為不了富人。
因為他們的目標就是做窮人，當他們擁有了最基本的物質生活保障時，就會停滯焉，不思進取，得過
且過，沒有野心讓他們貧窮。
　　??既然如此，我們何不積極渴望財富，並且大膽展示自己的才能？
所以，不要猶豫，也不要遲疑，勇敢地走向市場，實現自我；走進財富或者昇華財富。
包括追求原始財富者，包括財富再創造者，辨清財富軌道，知道自己該如何去創造財富，是做加法、
做減法，抑或做乘法或是級數。
擁有野心只是成為富人的第一步。
不走出這一步，誰也別想成為富人。
　　有激情，財富才會跟你走　　??財富是激情之果，激情是財富創造之泉。
不管是創新的衝動，還是敏銳的前瞻，抑或是執著的守望，都在直接或間接地創造著社會財富。
　　??激情不是一個空洞的名詞，它是一種力量。
麥當勞的創始人雷?克羅克曾說：「工作之於生活猶如牛肉之於漢堡。
」肯德基創始人桑德斯上校六十五歲開始創業。
由此看來，開創事業，成就人生，都離不開激情。
有激情的人自信，樂觀，意志堅定，百折不撓，這也是成功的必備素質。
所謂激情，就是要有一種面對機遇，敢於爭先；面對艱險，敢於探索；面對落後，敢於奮起；面對競
爭，敢於創新的勇氣。
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　　??激情是巨富成功必備的素質。
有激情不一定能成功，但沒有激情，做什麼事情也很難成功。
億萬巨富都有一個共同的特點：對工作充滿激情，對未來滿懷信心。
古往今來，無數億萬巨富的經歷告訴我們，激情是成就人生的基石，沒有激情，就不可能有成功。
富有激情的人往往具有高度的責任心，他們回應內心的召喚，不因外界的干擾和一時的挫折而氣餒。
　　??一九○七年，法蘭克?派特剛轉入職業棒球隊不久，就遭到有生以來最大的打擊，他被淘汰了。
因為他的動作遲緩，缺少殺傷力，因此球隊經理不得不勸他離開。
經理對他說：「你這副有氣無力的樣子，哪像是在球場打了二十年的人？
法蘭克，離開這裏之後，無論你到哪裡做任何事，若不提起精神來，你將永遠不會有出路。
」　　??法蘭克被辭退後，一位名叫丁尼?密亨的老隊員把他介紹到新凡。
在那裏，法蘭克的月薪只有二十五美元，而過去他的月薪是一百七十五美元。
不過，法蘭克並不氣餒，他決心在新凡當是一個重要的人生轉變。
在那個地方，沒有人知道他過去的情形，法蘭克默默發誓要成為新英格蘭最具激情的球員。
為了實現這個願望，他果斷採取了行動。
　　??法蘭克第一次上場，就好像全身帶電一樣。
他強力地投出高速球，使接球的人雙手都麻木了。
有一次，法蘭克以強烈的氣勢衝入三壘，那位三壘手嚇呆了，結果球被漏接，法蘭克盜壘成功了。
當時氣溫高達三十九℃，法蘭克在球場奔來跑去，在大家強烈的支持下，他挺住了。
　　??這種激情所帶來的結果，真令人吃驚。
第二天早晨，法蘭克讀報的時候，簡直興奮極了。
報上說：那位新加入的球員法蘭克，像是一個霹靂手，全隊的人受到他的影響，都充滿了活力。
他們不但贏了，而且是本季最精彩的一場贏球。
　　??由於激情的態度，法蘭克的月薪由原來的二十五美元提高到一百八十五美元。
　　??在往後的兩年裏，法蘭克一直擔任三壘手，月薪最終加到七百五十美元。
為什麼呢？
法蘭克自己說：「因為我擁有了激情，沒有別的原因。
」　　??後來，法蘭克的手臂受了傷，不得不放棄打棒球。
他來到菲特列人壽保險公司當保險員。
整整一年多，他沒有取得任何成績，因此很苦悶。
後來一個朋友對他說：「為什麼不像打棒球那樣做保險？
」　　??一句話讓法蘭克如夢初醒，他將在新英格蘭打球的精神發揮出來，滿腔熱情投入工作，於是
一切又發生了改變。
再後來，法蘭克成了人壽保險界的明星。
不但有人請他撰稿，還有人請他演講，介紹自己的經驗。
法蘭克說：「我從事推銷已經十五年了。
我見到許多人，由於對工作充滿激情，他們的收入成倍增加；我也見到另一些人，由於缺乏激情而走
投無路。
我深信，惟有激情才是成功最重要的因素。
」　　??我們正置身在一個應該大有作為的時代。
生在這樣的時代，是我們的榮幸與驕傲。
當然，在我們前進的道路上還有困難和挑戰。
同樣面臨難題，激情的勇者，想的是如何設法化解；畏難者，則想的是如何一停二看三迴避。
一樣的難題，一樣的挑戰，卻有不同的態度，不僅表現出不同的思想境界，而且必然帶來不同的發展
局面。
只要始終保持一股激情勃勃之氣，便總是有著追趕、超越的機會；反之，則會錯失發展的良機。
當然這種激情，並不等於頭腦發熱、盲目決策，更不等於隨心所欲、為所欲為。
而是心要熱，頭要冷，步子要穩。
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如此，才能實現又好又快地發展。
　　??激情是人生的靈魂，成功的基石；激情甚至比能力更重要。
激情提供動力，猶如「火車頭」；激情加快速度，如同「催化劑」。
有激情的人目標明確，能擺正個人與社會、與他人的關係，富有責任感和敬業精神，始終對工作充滿
信心，對前途充滿信心。
　　??激情也是樂觀自信的表現。
激情展現出一種積極的人生態度，一種不畏困難、堅持勇毅的工作精神。
在現實中，每個人都可能遇到困難和挫折。
消極的抱怨、逃避，是可憐的、可笑的。
積極的態度是充滿激情、微笑去面對。
而每一次的困難和坎坷，都是對我們的意志和激情的最好磨礪和考驗。
當我們以樂觀自信的態度面對工作和生活，當我們胸中澎湃著激情之火，世界就會變得海闊天空。
　　??事實證明，一個缺乏激情的人，他的工作只能是消極被動的，做什麼工作都感到厭倦、感到勞
累；其實傷害他的是心累，而不是工作本身。
而對一個有激情的人，無論他從事什麼工作，都會認為自己所從事的工作是世界上最神聖、最崇高的
職業，因而能夠積極主動、充滿熱情的工作，最終獲得成功。
所以我們說，只有點燃我們工作的激情，我們才能獲得財富，才能獲得成功。
　　要沉穩，成功必有的性格　　??「播種行為，收穫習慣；播種習慣，收穫性格；播種性格，收穫
命運。
」性格不僅影響一個人的生活狀態，婚姻家庭，還影響一個人的人際交往，事業發展，性格決定一個
人的成敗得失，決定一個人的前途命運。
愛因斯坦說過，優秀的性格，比智慧和博學更重要，智力的成熟，很大程度上是依靠性格的，這點往
往超出人們通常的認識。
而億萬富豪之所以成功，全因他們有沉穩老練的性格。
　　??法國巴黎大劇場內，數萬觀眾靜靜地注視厚厚的玫瑰紅天鵝絨。
今晚，這兒要上演莎士比亞的名劇《奧賽羅》，而且，扮演劇中男主角奧賽羅的是法國著名演員菲力
浦，惟幕徐徐拉開，菲力浦穿一身中世紀騎士戎裝登臺亮相。
　　??戲迷們突然驚訝起來：咦，奧賽羅是摩爾人，皮膚很黑，這位大明星臉黑如漆，手卻是白白淨
淨的。
戲迷們開始嘁嘁喳喳議論開了。
　　??菲力浦低頭一瞧雙手，不由得恍然大悟：糟了！
剛才因為參加宴會，回來晚了，化妝時竟忘了將雙手塗上黑色油彩。
　　??畢竟是久經舞臺的大明星，菲力浦打定主意不慌不忙地將戲一路演下去，一直演到戲中間下場
，進入後臺，菲力浦利索地取來黑色油彩，將雙手塗抹得黑亮亮的，然後戴上一副潔白的絲質手套。
菲力浦重返舞臺了。
瞧他，仍是黑臉、白手的模樣，衝動的觀眾們再也不買大明星的帳了，低低的議論升級為嘲笑聲、哄
鬧聲。
　　??菲力浦似乎沉浸在角色之中，沒有理會台下的起哄。
他搓搓雙手，說出劇中的一段臺詞：「真急死人了，黛小德蒙娜怎麼還不來？
外面的風真大，會不會是海風將這美人乘的船攔在海上？
對！
要派個人去看看！
」他邊說邊自然地摘下了手套，露出了一雙墨黑的手。
　　??所有的觀眾都大吃一驚：劇中的奧賽羅原來是戴了白手套，噢——剛才竟然想錯了，菲力浦怎
會出這個差錯呢！
　　??劇場裏頓時掌聲如雷。
　　??其實世界上很多成功者都是性格沉穩的人。
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當然，億萬巨富也不會例外。
性格沉穩的人無論在生活中遇到任何挫折都不會產生喪氣，抑鬱，悲傷，絕望等等嚴重影響心理健康
的負面情緒。
每個人的一生都不可能風平浪靜的度過，很多人常常在人生之海間洶湧起的波濤中沉浮，有些人在洶
湧的波濤中沉了下去，而有些人則在洶湧的波濤中浮了上來。
能在人生之海洶湧的波濤中浮起來的人就是成功者，人生的成功與失敗相去距離並不遙遠，有時候僅
僅是一點點距離而與成功失之交臂，失敗者缺乏的就是沉穩的性格，而成功者大多數都具有沉穩的性
格。
　　??沉穩的性格不僅是一個人心理成熟的表現，更是為自己贏得成功的基礎。
沉穩的性格是需要在生活中磨練出來的，而並非是每一個人天生就能擁有的。
擁有沉穩性格的人能做到遇事從不慌亂，從容面對生活中出現的任何危機，人生中經歷的任何風雨，
有時候，磨難與挫折對於擁有沉穩性格的人來說就是一次對心理素質的考驗，人生是一個未知的變數
，誰也無法預料自己前世今生的命運，我們唯一能做的就是遇事不驚慌，做到沉著而冷靜，只有這樣
你才能淩駕與生活，你才能淩駕與人生，要培養自己沉穩的性格就要從生活中磨練自己的意志，在挫
折中鍛鍊自己的毅力，在風雨中經歷自己的坎坷，在失敗中吸取自己的教訓，在成功中贏得自己的人
生，沉穩的性格會讓一個人從外表上看起來給人一種成熟沉穩的外貌，一個人的外貌很重要，很多時
候，企業或者公司招聘人員時，首先不是看應聘者的學歷，身份，地位，而是看應聘者的氣質外貌給
人的印象，一個性格沉穩的人，能具有一種超脫凡俗的幽雅高貴的氣質，這種氣質其實就是沉穩的性
格所帶給你內在精神的美，而這種內在的精神美有時候甚至超過你外表膚淺的美，現在的企業老闆看
中的常常就是一個人內在的氣質美而不是外在的外貌美。
　　??沉穩的性格能讓一個人在遇任何突然發生的災難或者事故中，沉穩而不驚慌，這種成熟的心理
常常能讓一個人在絕境中尋找到生存的希望。
　　??沉穩的性格可以說就是一個人心理素質高的展現，無論遇到任何危險的情況，當大家都慌亂的
手足失措的時候，只有你依然冷靜沉著，才不會做出愚蠢的事情。
　　??總之，沉穩的性格是這些億萬豪富成功的基礎，沉穩的性格能讓你擁有成功者的氣質與精神，
而培養自己沉穩性格的唯一辦法就是在生活中坦然接受各種磨練，才能讓心理成熟，才能讓性格沉穩
，才能讓你的氣質與精神充滿傾倒世界的魅力。
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