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前言

前言二十年幸福感動的滋味　　一個人的一生中，如果能有一次感動應該就是幸福的；然而，我們的
人生裡，卻因著三毛所寫的故事讓我們一次又一次地感動。
　　紀念三毛辭世整整二十週年，我寫了二十篇文章、畫了二十幅彩圖、作了二十首歌曲、再以二十
年的時間旅行記錄了九個二十國的見聞經歷，接續著三毛在文學、繪畫、音樂、旅行等四個人生未完
成的夢。
　　一切的緣起，都是來自於心靈的獨白，因為唯有歷經過孤獨煎熬磨考的人，才會更加懂得珍惜觀
照同樣孤獨的心情。
三毛的最後一封信
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内容概要

　　1991年冬，未到而立之年的青年才子眭澔平，独自乘坐在异乡奔驰的长途火车，准备暂时结束漫
长的世界行脚，返回即将开学的英国校区。
火车上的俄国海关，用尽鄙夷的目光和不友善的行止，检阅旅人的身分证明与行囊。
在混乱中，三毛赠与的《滚滚红尘》就这样被粗暴地撞飞滚地。

　　带着愠怒又不平衡的心情，他接收被捡回，但也被淘气孩童狠狠踩过几脚的书本，低下头，意外
在夹页中看见一角露出的信笺。
那是，三毛留给他的，最後一封信。

　　在泪眼婆娑中，眭澔平以感性的文字、诚挚的语音，带读者慢慢重返两人相识相知、真诚对语的
每个场景，让读者看到，也听到，传奇三毛人生最後一年，最深度也最令人心碎的告白。

　　本书特色
　　1.本书以作者（眭澔平）和作家三毛共同喜爱的「文学」、「音乐」、「绘画」和「旅行」四元
素，构筑全书的脉络，具有浓厚的人文氛围，既是作者偏好的文学风格，也是作者当年与三毛约定共
同创作的理想形式。

　　2.本书以三毛人生的最後一封信为起始，叙述作者在冰天雪地的长途旅行中，如何意外发现三毛
书信的过程；并由此将场景拉回两人相识相处的时时刻刻，具有强烈的视觉感受。

　　3.作者在三毛过世之後，循着她的作品、她口述的回忆，重新进行了一趟撒哈拉之旅：走三毛曾
经走过的路，寻访她曾住过的房子、相交的友人。
回溯并追忆这位文坛好友，她的爱情与生活。

　　4.本书收有记录三毛访谈的实况录音、作者旁述三毛点滴的感性话语，同时搭配作者创作演唱的
歌曲（共两片光碟）。
无论是文字叙述，还是语音纪录、音乐表达，都凸显了浓郁的阅听感受，有如电影一般，一幕幕流畅
自然地呈现读者眼前，触动人心。

　　5.本书附有十多幅作者为三毛绘制的，用以寓意其传奇一生的画作；近三百幅三毛生前珍贵的生
活照片、收藏品照片，以及作者延续三毛梦想所记录的各种收藏和精彩照片。
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书籍目录

◎自序
　二十年幸福感动的滋味
◎篇头语
　那些我们说过的话，都变成了历史⋯⋯
　　【最後的一封信】
　　【共同写下历史】
　　【未遗忘的承诺】
◎「画」中有「话」
　澔平图说三毛： 三毛的三百七十五把钥匙
　　1. 【边缘女孩泪】
　　2. 【狼嚎百合山】
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　　12.【展翅飞鹰翔】
　　13.【人生逍遥游】
上辑：三毛与小熊的心灵独白 【CD 1 51’39”】
　◎壹． 流浪者之歌　【CD 1-1 10’23”】
　　电话留言 + 作者独白 + 对话 + 曲目：《流浪者之歌》
　　文：三毛的最後一封信　　
　◎贰． 三毛的快乐与致命伤　【CD 1-2　7’36”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《谁应该与我相遇》
　　文：三毛藏在信里的钥匙
　◎参． 撒哈拉柔情 【CD 1-3 5’15”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《柔情沙漠》
　　文：寻梦撒哈拉──重走三毛笔下的沙漠
　◎肆． 三毛与荷西　 【CD 1-4　5’59”】
　　对话 + 曲目：《沙漠彩虹》 + 作者独白
　　文：西非加纳利的乡愁－－三毛故宅旧友之旅
　◎伍． 冰火椎心伤别离　【CD 1-5 5’55”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《火与冰》 + 对话
　　文：两篇三毛尘封的回信
　◎陆． 寄旅万水千山　 【CD 1-6 7’09”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《客栈》
　　文：爱在天涯海角的尽头
　◎柒． 今夜谁在想谁 【CD 1-7 5’38”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《今夜你是否想我》
　　文：我们的小熊生死之约
　◎捌． 听小河在唱歌 【CD 1-8 7’26”】 【CD 1-9
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6’18”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《一条河一首歌》
　　文：烤自己生命的饼
下辑：三毛与小熊的梦土天堂 【CD 2 63’49”】
　◎玖． 以文学会友 【CD 2-1 10’52”】
　　对话 + 作者独白 + 对话 + 作者独白 + 曲目：《影舞者》
　　文：想起一部电影－－三毛与吴尔芙的对比
　◎拾． 以真情会友 【CD 2-2 8’14”】
　　作者独白 + 故事《母亲的旗袍》 + 曲目《中国情》
　　文：送给三毛的一幅画──影响我最深的两位女性
　◎拾壹． 以史地会友 【CD 2-3 6’21”】 【CD 2-4
5’59”】
　　作者独白 + 曲目：《岁月长城》 + 作者独白 + 曲目《天鹅湖》
　　文：放逐美丽与哀愁
　◎拾贰． 以旅行会友 【CD 2-5 4’48”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《星夜异乡》
　　文：和三毛一起看星星──阿尔及利亚的星夜异乡
　◎拾参． 以心灵会友 【CD 2-6 10’46”】
　　对话 + 作者独白 + 曲目：《小百合》 + 作者独白 + 曲目：《林园故梦》
　　文：未投递的一封信──英国利兹的小王子
　◎拾肆． 以生命会友 【CD 2-7 4’52”】
　　对话 + 曲目：《梦入芙蓉》
　　文：惟恐夜深花睡去──那一天我们认识了
　◎拾伍． 蒲公英的游戏 【CD 2-8 5’01”】
　　电话留言 + 新闻报导 + 曲目：《蒲公英的哭泣——话别三毛》
　　文：三毛，你快乐吗？
──那一天你悄悄走了
　◎拾陆． 丰美天堂 【CD 2-9 10’36”】
　　作者独白 + 曲目：《滑过石头的溪流》 +
　　三毛母亲的话 + 作者独白 + 演奏曲：《庄严中的奔放》
　　文：如果没有你──探望三毛夏威夷的年少老友
　篇後语
　能够一生做自己是最大的快乐
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