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前言

　　前言　　做人做事做智者　　人的一生無非就是用自己的實際行動回答兩個問題：一是如何巧妙
地做人；二是如何成功地做事。
人做好了，事半功倍；人沒做好，事倍功半。
做人與做事相輔相成，互為表裡，一旦厚此薄彼，就很難到達成功的彼岸。
君不見，那些真正的成功者無不深諳既會做事、又會做人的奧妙與真諦，所以才能達到無往而不勝的
高超境界。
　　人生在世，成敗不由天命。
有人名垂青史，有人默默無聞，正所謂成敗身後事，追求在今生。
做人要有底牌，做事要有王牌，這是古今成大事業者的不二法門。
底牌是立世之本，王牌是成事之源。
若底牌不倒，心誠者，人亦誠而應之；若王牌得當，志遠者，則千百事可為。
　　人生之路漫長而曲折，荊棘和坎坷無處不在，勝敗無常，變幻莫測。
做一個成功的人，需要的是智慧與道行，道行的深淺，就是你認識事物本質的深淺，對人性認識的深
淺。
立身處世，如果你能做到圓融之中顯厚道，糊塗之中藏精明，敞開心扉後，仍有防暗箭之智勇，遇事
能夠心如止水，把一切掌控於心，運籌帷幄，決勝千里，手中始終握有克敵制勝的「底牌與王牌」，
那你就一定能在人生旅途中進退自如，遊刃有餘。
　　一言以蔽之，成功者之所以成功，在於做人、做事的成功！
失敗者之所以失敗，在於做人、做事的失敗！
　　本書涵蓋古今成事之道，明辨中外「做人底牌，做事王牌」之術，以淺顯易懂的說明文字為綱，
以生動深刻的智慧故事為輔，二者彼此釋義，互為表裡，為您展現諸多為人處世的訣竅和方法。
閱讀本書，既能領略古人的成功智慧，也能感受今人的處世風采，更能啟動思維，讓您領悟到「底
牌+王牌=成功」的處世真諦。
　　還有就是，所謂打出去的牌，就是要給人看的牌，這種牌要大，要正，要能說明問題，還要鎮得
住人，讓人一看就豎大拇指，故稱為做人有底牌、做事有王牌。
　　本書以《做人要有心機》為題，意義就在於把我們的真實心得，告訴那些試圖打開或者已經擁有
人生成功局面的朋友，我們相信，其中的良言與忠告一定會對你大有益處！
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内容概要

　　做人必須擁有的七張底牌　　許多人一路走來，磕磕絆絆，坎坷多難，有時甚至寸步難行，於是
他們埋怨：做人為什麼這麼難！
做人果真很難嗎？
那為什麼還有一些人一路走來總是那麼順風順水、春風得意？
做人其實也不難，就看你手中是否握有幾張漂亮的底牌。
　　做一個成功的人，需要的是智慧與道行。
本書以《做人要有心機》為題，意義就在於把我們的真實心得，告訴那些試圖打開或者已經擁有人生
成功局面的朋友，我們相信，其中的良言與忠告一定會對你大有益處！
　　前言　　做人做事做智者　　人的一生無非就是用自己的實際行動回答兩個問題：一是如何巧妙
地做人；二是如何成功地做事。
人做好了，事半功倍；人沒做好，事倍功半。
做人與做事相輔相成，互為表裏，一旦厚此薄彼，就很難到達成功的彼岸。
君不見，那些真正的成功者無不深諳既會做事、又會做人的奧妙與真諦，所以才能達到無往而不勝的
高超境界。
　　人生在世，成敗不由天命。
有人名垂青史，有人默默無聞，正所謂成敗身後事，追求在今生。
做人要有底牌，做事要有王牌，這是古今成大事業者的不二法門。
底牌是立世之本，王牌是成事之源。
若底牌不倒，心誠者，人亦誠而應之；若王牌得當，志遠者，則千百事可為。
　　人生之路漫長而曲折，荊棘和坎坷無處不在，勝敗無常，變幻莫測。
做一個成功的人，需要的是智慧與道行，道行的深淺，就是你認識事物本質的深淺，對人性認識的深
淺。
立身處世，如果你能做到圓融之中顯厚道，糊塗之中藏精明，敞開心扉後，仍有防暗箭之智勇，遇事
能夠心如止水，把一切掌控於心，運籌帷幄，決勝千里，手中始終握有克敵制勝的「底牌與王牌」，
那你就一定能在人生旅途中進退自如，遊刃有餘。
　　一言以蔽之，成功者之所以成功，在於做人、做事的成功！
失敗者之所以失敗，在於做人、做事的失敗！
　　本書涵蓋古今成事之道，明辨中外「做人底牌，做事王牌」之術，以淺顯易懂的說明文字為綱，
以生動深刻的智慧故事為輔，二者彼此釋義，互為表裏，為您展現諸多為人處世的訣竅和方法。
閱讀本書，既能領略古人的成功智慧，也能感受今人的處世風采，更能啟動思維，讓您領悟到「底
牌+王牌=成功」的處世真諦。
　　還有就是，所謂打出去的牌，就是要給人看的牌，這種牌要大，要正，要能說明問題，還要鎮得
住人，讓人一看就豎大拇指，故稱為做人有底牌、做事有王牌。
　　本書以《做人要有心機》為題，意義就在於把我們的真實心得，告訴那些試圖打開或者已經擁有
人生成功局面的朋友，我們相信，其中的良言與忠告一定會對你大有益處！
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书籍目录

前　　言 第一張底牌：重實際——做個理性務實的人記得有人說過這樣一句話：這個時代最美的地方
就在於年輕人的心中那多姿多彩的理想。
沒錯，理想是一個人生存於世、奮鬥不止的最原始的動力。
是年輕人身上最值得濃墨重彩書寫的亮點。
可遺憾的是，許多已經踏入社會的人依然保持著兒時的狂妄，把不切實際的幻想當成了準備奮鬥一生
的理想，這是一個致命的誤區，這種所謂的“理想”只會讓你白忙活，最終卻一無所獲。
馬上從你不切實際的幻想中醒來 踏實地走好每一步最簡單的才是最真實的 不管什麼樣的路，適合的
才是最好的 選擇最愛，愛你所選 把你的期望值調低一點 面對自己的現實 不要抱怨，走自己的路 真實
與包裝並不矛盾 第二張底牌：明事理——做個深諳人情世故的人這個世界沒有你想像的那麼單純。
世事洞明皆學問，人情練達即文章。
做一個明白事理的人，首先要把周遭的人情世故了然於胸。
都說“難得糊塗”是一種境界，但這種糊塗是以“明白”為前提的，不明不白地做人是沒有什麼出路
的。
人情賣給熟面孔 給人情，留後路 讚揚的話要說到心坎裏人情話裏有人情 幫助別人就是在幫助自己雪
中送炭千金難買經常送出順水人情 心存感恩，知足惜福事成之後要致謝，切勿過河拆橋 寬以待人，
有理也要讓三分 人情帳戶很重要第三張底牌：看清人——做個能讀懂人心的人一個人要立足於社會，
就得有一雙看清人情世故的火眼金睛。
人情世故當中，關鍵的因素是人，人的性格、品質、說話做事方式等千差萬別，且常常以一種與事實
不一樣的面目出現，只有看得清，認得明，做人才能處處春風得意。
識透人心才能瀟灑走四方 讀懂他人才能更好地掌握主動成大事者先識人看對人，做對事處世需要辨別
真偽 知人知面要知心 學會多角度、多態勢、多層次透視 以全方位的角度看人 避免先入為主的臆斷 掌
握“透視人心法” 第四張底牌：肯忍讓——做個能屈能伸的人孔子曰：「百行之本，忍之為上。
」大千世界，事物相生相剋，做人不可隨心所欲，無所拘束。
“忍”不是忍氣吞聲，更不是懦弱與膽怯，“忍”是大智大勇者的無敵心法，是寬廣博大的胸懷，是
包容一切的氣概，更是做人留有餘地的大策略、大智慧、大能力。
忍者無敵！
能「忍」是一種大智慧 做人要明白百忍成金的道理 忍一時風平浪靜，退一步海闊天空 既要會忍又要
會挺 能夠忍辱的人有大胸襟 忍耐是一筆寶貴財富忍中有氣量，也有力量能屈能伸才能適應社會 做人
要懂得屈伸之道 第五張底牌：能包容——做個心懷寬廣的人人與人不一樣，事與事有區別，不可能人
人都合我們的心思，事事都如我們所願，但是，生活還得繼續，我們依然每天要與人交往，每天要辦
事，解決這一矛盾的唯一途徑就是學會包容。
能容人才能與人相處，才能最終容天下。
寬廣胸襟是一種做人的肚量，也是一種修煉之後的大徹大悟。
寬廣胸襟，無憂也無惱 做人要懂得寬容 具有一顆寬容之心 包容他人，就是善待自己 學會寬恕而不是
怨憤學會忘記仇恨不斤斤計較就是一種豁達 有容人之量才可成就大業嚴於律己，寬以待人第六張底牌
：有主見——做個堅持原則的人遇事有主見，那是要建立在對客觀事物正確的認識和判斷的基礎之上
的。
只有思想到了一定境界和高度，人的主見才會是真知灼見，堅持正確的主見才會取得被社會認可的成
功。
做人有主見難，能夠堅持主見則更加難。
就讓我們努力把自己培養成一個有主見、並且敢於堅持主見的人吧！
做一個能獨立思考、做出判斷的人 堅持自己的原則，為人格保駕護航 不要活在別人的評論中 以自己
的方式去生活 相信自己：你並不比別人卑微 可以沒頭腦，不能沒主見 堅持自我，保持本色 第七張底
牌：放得下——做個知足常樂的人放下，是一種心態的選擇；放下，是一門心靈的學問；放下，是一
種生活的智慧。
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懂得“放下”，是一味開心果、是一味解煩丹、是一道歡喜禪。
只要我們能夠適時的“放下”，何愁沒有快樂的春鶯在啼鳴；何愁沒有快樂的泉溪在歌唱；何愁沒有
快樂的鮮花在綻放！
知足者常樂 名利之心不能太盛知足常樂，寵辱不驚放下是一種快樂活得從容就要看淡名利 降低一分
慾望，得到一份幸福 真實一點 自然一點 不能歡樂時，何妨做到明智；不能開心時，何妨做到隨和放
曠達觀，隨遇而安 
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章节摘录

　　第一張底牌 《重實際》做個理性務實的人　　記得有人說過這樣一句話：這個時代最美的地方就
在於年輕人的心中那多彩多姿的理想。
沒錯，理想是一個人生存於世、奮鬥不止的最原始的動力，是年輕人身上最值得濃墨重彩書寫的亮點
。
可遺憾的是，許多已經踏入社會的人依然保持著兒時的狂妄，把不切實際的幻想當成了準備奮鬥一生
的理想，這是一個致命的盲點，這種所謂的「理想」只會讓你白忙活，最終卻一無所獲。
　　馬上從你不切實際的幻想中醒來　　多數人都說自己是理想遠大，而並非不切實際地空想，但他
們往往忽略了一個重要的因素，那便是這個理想必須是切實可行的，是適合自己的。
　　一個有理想的螞蟻，是把自己變成最優秀的螞蟻；一個有理想的獅子，是把自己變成最優秀的獅
子。
螞蟻想變成獅子，那便是白日做夢癡心妄想了。
　　一旦一個人的理想和目標是不切實際的，那即使再努力追求，都是癡心妄想，最終是兩手空空。
　　有一位年輕人，只能在一家石油公司裏謀到一份工作，任務是檢查石油罐蓋焊接好沒有。
這是公司裏最簡單枯燥的工作，凡是有出息的人都不願意幹這件事。
這位年輕人也覺得，天天看一個個鐵蓋太沒有意思了。
他找到主管，要求調換工作。
可是主管說：「不行，別的工作你幹不好。
」　　年輕人只好回到焊接機旁，繼續檢查那些油罐蓋上的焊接圈。
既然好工作輪不到自己，那就先把這份枯燥無味的工作做好吧！
　　從此，年輕人靜下心來，仔細觀察石油罐蓋焊接的全過程。
他發現，焊接好一個石油罐蓋，共用三十九滴焊接劑。
　　為什麼一定要用三十九滴呢？
少用一滴行不行？
在這位年輕人以前，已經有許多人幹過這份工作，從來沒有人想過這個問題。
這個年輕人不但想到了，而且認真測算試驗。
結果發現，要焊接好一個石油罐蓋，僅需三十八滴焊接劑就足夠了。
年輕人在最沒有機會施展才華的工作上，找到了用武之地。
他非常興奮，立刻為節省一滴焊接劑而開始努力工作。
　　原有的自動焊接機，是為每個罐蓋消耗三十九滴焊接劑專門設計的，用舊的焊接機，無法實現每
個罐蓋減少一滴焊接劑的目標。
年輕人決定另起爐灶，研製新的焊接機。
經過無數次試驗，他終於研製成功了「三十八滴型」焊接機。
使用這種新型焊接機，每焊接一個罐蓋可節省一滴焊接劑。
積少成多，一年下來，這位年輕人竟為公司節省開支五萬美元。
　　一個每年能創造五萬美元價值的人，誰還敢小瞧他呢？
由此，年輕人邁開了成功的第一步。
　　許多年後，他成了世界石油大王——洛克菲勒。
　　洛克菲勒羡慕「天邊的彩霞」，但更注重「腳下的玫瑰」，所以他成功了。
列寧也曾告誡人們：「人要成就一件大事，就得從小事做起。
」　　愛默生曾經告誡過我們：「把你的人生之車繫在遙遠的星辰上。
」這並非指一個人的目標越遠越好，而是說人生的目標應當像星辰一樣，永遠那樣清晰閃亮，閃耀在
頭頂的上空。
追求如大海行船，受燈塔指引，就能順利到達目的地，若是被海市蜃樓所迷惑，則會迷失航向，不知
所終。
所以，切莫好高騖遠，應該珍惜我們周圍的事物，從我們的身邊開始追求成功的契機。
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　　在我們的周圍，存在著許多沾染有好高騖遠壞習慣的人。
有的人大學一畢業就希望能獲得高薪，對找到的工作不甚滿意，總是不斷跳槽，而不願去考慮如何做
好眼前的工作；有的人希望能成為一位知名的成功者，卻又不願意付出努力，只是每天幻想能有「天
賜良機」出現在他面前；有的人總是不斷地制定計劃，在最初設想得十分完美，但是當真正行動起來
時，才發現原來目標太大，計畫只能變成空話；有的人天天夢想著自己能幹大事，幹一番轟轟烈烈的
驚天動地的大事，對於一些常規性的工作不屑一顧，認為做這些工作是委屈了自己，未讓自己的才能
得到發揮..　　這一切事實上都是不切實際的幻想的表現，他們不斷地追求著鏡中月、水中花，整日
做著不切實際的夢，這就註定了他們的失敗。
一屋不掃何以掃天下，拿幻想當理想的人註定一事無成。
　　我們樹立抱負和理想，既要基於現實，又要超越一般標準。
太難和太容易的奮鬥目標，都不會激發人們去實施的熱情。
而對自身具有一定挑戰性，同時又能使自己相信能夠完成的目標，就是最完美的理想。
　　老子曰：「合抱之木，生於毫末；九層之台，起於累土；千里之行，始於足下。
」荀況《勸學篇》裏說：「故不積跬步，無以至千里，不積小流，無以成江海。
」一切遠大的志向都是從基礎開始的，一切目標都應是經過考慮、切合實際的。
　　做人做事的金玉良言　　每個人都有做夢的權利，關鍵在於，你不能執著於白日夢，一個人的夢
想再偉大，也終歸要回到現實。
　　踏實地走好每一步　　即使自身具備再優越的條件，一次也只能腳踏實地地邁一步。
這是十分簡單的道理，然而，很多初入社會的年輕人，在步入社會後，卻把這麼簡單的道理忘記了。
他們總想一步登天，恨不得第二天一覺醒來，搖身一變成為比爾?蓋茲一樣的成功人物。
他們對小的成功看不上眼，要他們從基層做起，他們會覺得很丟面子，他們認為憑自己的條件做那些
工作簡直是大材小用。
他們有遠大的理想，但又缺乏踏實的精神，最終只能四處碰壁。
　　任何一個人的成功都不是靠空想得來的，只有踏踏實實一步一個腳印地去嘗試、去體驗，才能最
終取得成功。
不管你擁有怎樣知名學府的畢業證書，也不管你獲得過怎樣高的獎勵，你都不可能在踏出校門的第一
天就獲得百萬年薪，更不可能開上公司所配的「寶馬」跑車，這些都需要你踏踏實實地去幹，去爭取
。
如果你不能改掉眼高手低的壞毛病，那麼，不但初入社會就遭遇挫折，以後的社會旅程都將佈滿荊棘
。
　　上世紀七○年代，麥當勞公司看好了臺灣市場，決定在當地培訓一批高級管理人員。
他們最先選中了一位年輕的企業家。
但是，商談了幾次，都沒有定下來。
最後一次，總裁要求那個企業家帶上他的夫人來。
當總裁問道：「如果要你先去打掃廁所，你會怎麼想？
」那個企業家立即沉思不語，臉上還現出了尷尬的神情。
他在想：要我一個小有名氣的企業家打掃廁所，大材小用了吧？
這時他的夫人卻說道：「沒關係，我們家的廁所向來都是他打掃的！
」就這樣，那個企業家才通過了面試。
　　讓那個企業家沒有想到的是，第二天一上班，總裁就先讓他去打掃了廁所。
後來他晉升為高級管理人員，看了公司的規章制度後才知道，麥當勞公司訓練員工的第一課就是先從
打掃廁所開始的，就連總裁也不例外。
　　創維集團人力資源總監王大松曾經說：「年輕人只有沉得下來才能成就大事。
無論你多麼優秀，到了一個新的領域或新的企業，剛出校門就只想搞策劃、搞管理，可是你對新的企
業瞭解多少？
對基層的員工瞭解多少？
沒有哪個企業敢把重要的位置讓剛剛走出校門的人來掌管，那樣做無論對企業還是對畢業生本人，都
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是很危險的事情。
」　　所以，要想獲得事業的成功，就先去掉身上的浮躁之氣，培養起務實的精神，扎扎實實打好基
礎，基礎打好了，你事業的大廈才可能拔地而起。
　　戒掉浮躁之氣並不困難，只需把自己看得笨拙一些。
這樣你就很容易放下什麼都懂的假面具，有勇氣坦露自己的無知，毫不忸怩地表示自己的疑惑，不再
自命不凡，自高自大，培養起健康的心態。
這有利於更快更好地掌握處理業務的技巧，提高自己的能力，還能給上司和同事留下勤學好問、嚴謹
認真的好印象。
　　擁有笨拙精神的人，可以很容易地控制自己心中的激情，避免設定高不可攀、不切實際的目標，
不會抱著僥倖去瞎撞，也不會為了瀟灑而放縱，而是認認真真地走好每一步，踏踏實實地用好每一分
鐘，甘於從不起眼的小事做起，並能時時看到自己的差距。
　　認真扎實地去做基礎工作，是培養務實精神的關鍵。
越是那些別人不屑去做的工作，你越要做好。
工作能力是有層級的，只有從基礎做起，處理好小事，才能打好根基，培養起處理大事的能力。
　　你還要保持一顆平常心，坦然地去面對一切。
如果小有成就，也不需太得意，如果遇到挫折，也不要消極失望。
「不以物喜，不以己悲」的心態，會使你更加關注自己的工作，並集中精力做好它。
　　此外，還要切忌急於求成。
事業的成功需要一個水到渠成的過程，急於求成可能導致功敗垂成。
　　人的成長是需要一個過程的，這個過程不是任何文憑、學位可以縮短或替代的，否則就會出現斷
層，就會成為空中樓閣。
「沒有人能隨隨便便成功」，這是一句歌詞，也是一條真理。
「隨便」是指空想、浮躁，只有去掉這些，發揚務實的精神，萬丈高樓才能拔地而起。
初入社會是一個人的品質和生涯定格的時期，如果你能在這個時期樹立起務實的精神，扎扎實實地練
就基本功，那麼還有什麼能阻礙你成功呢？
　　做人做事的金玉良言　　不管你從事哪一行哪一業，成功都自有其既定的路徑和程序，一步一步
地來，成功自然會在不遠的地方等著你，想一步登天，成功就會跑得比你更快，你永遠都追不上。
　　最簡單的才是最真實的　　簡單是什麼？
簡單是感性的一種享受，是快樂的境界。
　　孔子讚美顏回的簡單生活，顯然在說：簡單就是美，簡單就是快樂。
簡單的生活節約資源與時間，從而使人有更多精力去侍奉心靈，活得明白一些，快樂一些。
　　孔子原來想做大官，周遊列國滿世界跑，沒有做成，只好鎩羽而歸，在家鄉當了個教書匠。
沒想到一做就其樂無窮，他終於明白：　　一是做小比做大更好。
　　二是該做什麼做什麼，不要強迫自己。
　　孔子把自己的這兩條智慧傳給了弟子們，師生們全都受用無窮，每個人都快樂得不得了，一下子
使儒家名聲大振。
　　孔子最看重的大弟子顏回就是一個真實的人。
他住的、吃的都很簡單：住在陋巷，吃得簡簡單單。
　　孔子、顏回這樣的人是把簡單當做享受，把簡單的感性美灌注於理性的享受中。
他們沒有多少錢，也沒什麼所謂的身份地位，但他們快快樂樂，比有錢有勢的人快樂。
　　《三國演義》中劉備被蔡瑁追殺，憑藉的盧寶馬躍過檀溪躲過一劫，在路上他看見一個牧童倒騎
牛兒悠然而過，手中拿了一支竹笛信口而吹，顯然玩得正高興。
劉皇叔見此不由一聲感歎：「吾不如也！
」　　劉皇叔的快樂程度當然比不上牧童，因為他太奔波太操心。
劉備在沒當皇叔前是個賣草鞋的小伙子，那時他的快樂與這個牧童原本一樣。
後來因為立下了雄心壯志，結果就弄得今生與快樂無緣。
　　我們並不是說人不要有雄心壯志，而是說不應該因此而讓人不快樂。
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如果讓人不快樂，這是什麼雄心壯志呢？
不如不要。
　　真正的雄心壯志是找到真實的自我，讓自己真正地快樂起來。
　　顏回做人不失本色，所以他居陋巷有滋有味，比住高樓大廈還過得好。
　　這其中有個技術性的竅門，那就是「生活簡單是享受」。
　　有的人往往累死累活，就在於他們把原本簡單的生活搞複雜了。
　　從前有個人向他的師父訴苦：「哎呀，我好苦，我好累。
」　　師父問他：「你為什麼會這樣？
」　　他說：「我吃飯都累。
吃少了怕餓，吃多了怕不消化。
吃肉怕胖，吃菜怕瘦，不吃又不行。
」　　師父笑了：「我明白了。
你就餓自己一天試試看。
」「行嗎？
」　　「試試看吧。
」　　於是這人餓了自己一天，餓壞了，第二天一開飯大吃一頓，好美呀，拍著肚子來見師父：「師
父啊，我明白了。
」　　「你明白什麼了？
」　　「吃飯就吃飯，原本很簡單。
」　　「哈哈，你明白了。
」　　今天的現代人似乎也到了不會吃飯、不敢吃飯的地步了，想必也到該餓一下的地步了。
　　人活得越簡單越好，這樣才會見本心，才不會失去生存的基本技能。
　　《蒙古祕史》記載，大名鼎鼎的成吉思汗死於被馬摔傷。
一生在馬背上叱吒風雲的大英雄到後來連馬也不會騎了，這正說明他的本事已隨貪慾一點點消失，最
終不見了。
　　與成吉思汗相比，顏回活得更真實，因為他未失本心，沒有貪慾，是一個純粹的人，快樂的人。
　　這樣的人不用去征服，全世界本來就是他的。
　　　　做人做事的金玉良言　　人活得越簡單越好，簡單到能把複雜的心情化為單純，把多樣化為
單一，把重負化為輕鬆，不因沒有的東西而悲傷，而為擁有的東西喜悅，這才是感性之中的理性之舉
。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<做人要有心機>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


