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内容概要

每個人都有旅行的夢想，有人喜愛跳上列車，北上南下在轟隆作響的車廂裡探尋環島的樂趣；有的愛
往深山荒野走去，越刺激的地域越有旅行的價值；還有一種人，喜愛在時光遷移的軌跡之外，偷得記
憶留下的證據，與老地方來場敘舊的旅行。

本書介紹台灣北中南東各有特色且年份久遠的建築與景點，這些存在已久，擁有好幾世代共同回憶的
地點，無論是老街風華、飄香一甲子的路邊美味、廢棄後重生的日式房舍、歷久彌新的觀光景點、或
者是改頭換面的舊廠房，都讓人為之驚豔，透過一次又一次的小旅行，以悠閒的心情重溫舊夢，或者
在老舊故事裡，重新詮釋自己的記憶。

特別收錄「離島馬祖，懷舊漫遊好時光」小旅行企畫，短短幾天假期走訪馬祖，任時光倒流，遠離塵
囂，享受與世隔絕的祥和寧靜。
此外，因應季節而生的時節活動，像與大自然一起在四季中跑趴，不管是曬麵線、柿子、烏魚季或櫻
花季，無時無刻都有不同的特色人文活動。

旅行，其實可以很簡單，不需要太多的理由與藉口，只需憑藉一絲絲的小衝動，選好想去的地點，拋
開惱人的世俗與煩憂，跟隨書中景點，追尋那份屬於自己，獨一無二的老地方、慢時光。
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作者简介

一哥，是個已達不惑之年的愛家好男人，為了追求夢想中「生活就是不停在旅遊」的那份執著，在離
開了工作十幾年、枯燥乏味且一成不變的電子零件銷售業務之後，落腳在台北的新店地區，成為一家
連鎖咖啡店的加盟店主。

樂觀自在的他，閒暇之餘總是帶著妻兒在台灣各地趴趴走，偶爾也會耍耍孩子氣，揹起相機獨自流浪
去，不停的探訪台灣各地，讓人印象深刻且為之驚豔的美麗景點；喜歡貪看照片中隨著季節變換，呈
現出讓人回味再三的台灣迷人風貌，因為熱愛這片土地，或許又跟年紀有關，對於台灣的老地方和老
味道，所散發出來的獨特魅力，更是情有獨鍾。

2010年資策會「部落客百傑」美食類TOP10
部落格瀏覽人數突破2百萬人次
部落格：一哥的玩遍全台灣blog.yam.com/evenlin
粉絲專頁：一哥的玩遍全台灣www.facebook.com/even57
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