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内容概要

　　我們住在視覺的年代，電視螢幕、網際網路和出版品的圖像迅速傳遞各式文化；廣告、網頁、雜
誌版面和電影運鏡，都經過巧妙地設計來吸引我們的視覺感官。
 於是，培養視覺思考的能力，在今天至關重要。
人們仰賴視覺──習慣觀賞設計精美的頁面和令人驚豔的圖像。
為吸引他人，無論我們要做工作簡報、設計商業概念或準備論文，都必須掌握如何展現良好視覺的基
本原理。
 大腦有超過一半的部位與視覺功能有關。
眼睛獲取的視覺資訊是在大腦後部的枕葉皮質區處理，再傳往其他數個大腦的分析區。
 許多被用來處理所見景物的腦部區域，也被用來回想我們見過的事物，以及想像未來。
左右視覺能力的一大關鍵便是想像。
 你可以利用想像來集中精神、平靜心靈或引發創造力，或者想像自己一年內可能會要搬去哪個更好的
城市去居住。
 *繁星出版 《聰明人》系列共 6 冊：聰明人如何思考(第一冊)：邏輯力50題(50 Puzzles for Logical
Thinking) 聰明人如何思考(第二冊)：創造力50題(50 Puzzles for Creative Thinking) 聰明人如何思考(第三
冊)：視覺思考力50題 (50 Puzzles for Visual Thinking) 聰明人如何思考(第四冊)：快速思考力50題 (50
Puzzles for Quick Thinking) 聰明人如何思考(第五冊)：水平思考力50題 (50 Puzzles for Lateral Thinking) 聰
明人如何思考(第六冊)：策略思考力50題 (50 Puzzles for Tactical Thinking)
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作者简介

　　查爾斯菲利普斯 (Charles Phillips)　　查爾斯?利普斯在歷史、科學、心理學、神話、電影和藝術等
方面都有所涉略。
 在大學英文系畢業後，又從事電影方面的研究，也曾在倫敦南區的一個社區當老師，傳授影片相關知
識。
 查爾斯?菲利普斯(Charles Phillips)著作超過20本書包括： l《聰明人如何思考》系列(How to Think,2009)
，已被翻譯成19種語言。
 l《讀者文摘之謎題與動腦手冊》(The Reader’s Digest Compendium of Puzzles & Brain Teasers, 2001) l《
古文明》(Ancient Civilization, 2005)，研究印度人智能與認知的理論 l《我的夢境日誌》(My Dream
Journal, 2003)，探究大腦的做夢機制《生活中的色彩》(Color for Life, 2004)，驗證人類如何感應並回應
顏色對我們的刺激。
 譯者簡介： 洪世民，台大外文系畢業，現為專職翻譯，譯有《美食有限公司》、《一張餐巾紙改變
了世界》等書。
洪世民

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<聰明人如何思考 第三冊>>

媒体关注与评论

　　金寧□　　建中三冠王（同時錄取台大醫學系、台大電機系、台大法律系），98年度學測榜首滿
級分，加考筆試第一名進入台大醫學系。
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编辑推荐

　　想要試試看你的視覺反射能力好不好？
　　想要瞭解自己是不是個能利用視覺來快速思考的人？
　　50題的腦力測驗正等著你。
　　發展視覺思考力將能改善你的溝通能力，甚至能幫助你找到工作，擦亮你的事業前景；視覺思考
的挑戰常在心理偏向的職業測驗或綜合評量中出現。
另外，掌握了視覺思考力可以讓你掌握出色的省時工具──在生活所有領域皆然。
　　這套風靡歐美各國的《聰明人如何思考》(HOW TO THINK: 50 Puzzles)系列套書包括六冊：邏輯
力50題，創造力50題，視覺思考力50題，快速思考力50題，水平思考力50題，策略思考力50題。
　　《聰明人如何思考（3）：視覺思考力50題》全書包含50題訓練腦力的益智測驗，題型包括數獨、
挑錯、演算。
幫助你利用圖像式的練習，運用、啟發大腦視覺思考力、智力、反應力，訓練大腦在應付各種情境時
，都能夠做出正確的判斷與立即的反應。
在小小的挑戰壓力下累積自信心，藉由正確的方法來思考問題。
　　訓練大腦、訓練思考力，益智題目能夠改變你既定的思考模式。
跳脫習慣性的大腦運作模式，跟隨謎題的規則，進入視覺思考的世界，經由視覺反射來思考，你將能
輕易釐清糾結混淆的資訊、終結讓你腦筋打結的狀況。
　　作者簡介　　查爾斯．菲利普斯　　在歷史、科學、心理學、神話、電影和藝術等方面都有所涉
略。
在大學英文系畢業後，又從事電影方面的研究，也曾在倫敦南區的一個社區當老師，傳授影片相關知
識。
　　查爾斯．菲利普斯(Charles Phillips)著作超過20本書　　包括：　　《聰明人如何思考》系列(How
to Think,2009)，已被翻譯成19種語言。
　　《讀者文摘之謎題與動腦手冊》(The Reader’s Digest Compendium of Puzzles &amp; Brain Teasers,
2001)　　《古文明》(Ancient Civilization, 2005)，研究印度人智能與認知的理論　　《我的夢境日誌
》(My Dream Journal, 2003)，探究大腦的做夢機制　　《生活中的色彩》(Color for Life, 2004)，驗證人
類如何感應並回應顏色對我們的刺激。
　　譯者簡介　　洪世民　　台大外文系畢業，現為專職翻譯，譯有《美食有限公司》、《一張餐巾
紙改變了世界》等書。
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