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前言

　　一天的開始，最重要的就是吃早餐這件事情了，早餐除了要吃的好、吃的飽之外，還要吃的有營
養，這樣一天的工作才能有活力去進行。
　　由於生活型態的改變，來不及親手製作早餐的人，往往選擇方便又迅速的早餐店的餐點來飲食，
因此，開家早餐店幾乎成了許多想創業的人的第一選擇了。
不過，除了西式早餐之外，也有越來越多的人選擇開一家傳統中式早餐店，它不僅能將營業時段做不
同的調整，販賣的產品項目也能不斷的延伸，所以只要你願意早起，也願意勤加學習製作餐點，再拙
手的人也能變成巧手。
　　此次受到邦聯文化出版社的邀請，為有心想創業開中式早餐豆漿店的人，製作示範78道一定要販
賣的中式餐點，或許你也可以不用每一項餐點皆販售，盡管挑選出最拿手的強項來經營中式早餐店，
「豆漿大王」就能換你做做看。
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内容概要

　　中式早餐講求的是「手藝」技能的餐點，從麵粉到產品一氣呵成的純手工製作過程，保留著東方
傳統飲食的優勢。
但也因需要手工製作餐點，每一個環節都是關鍵，也都需要下苦心學習和練習才能駕輕就熟。
　　現在的中式早餐豆漿店，不再只是單純的經營早餐市場，它延伸出各種中式點心產品，並有了宵
夜等不同時段的經營手法，顯示出消費者對於傳統中式早餐豆漿店的偏好，長期以來仍佔有相當大的
消費市場。
　　想開個賺錢的中式早餐豆漿店，除了手藝佳、體能好之外，經營行銷的概念也不能少。
本書以淺顯易懂的圖文說明，詳盡製作出「33道中式必賣經典早餐」＋「45道暢銷變化口味熱門早餐
」，讓準備開業的你非賣不可。
　　一步一腳印的堅持下去，只要你願意早起，只要你勤練製作餐點，成為身價高、行情看漲的「豆
漿大王」就是你。
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