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内容概要

　　一次最滿足的京都之旅　　第一本騎腳踏車遊京都的旅遊書　　必走路線+租借規則+從未見過的
美景+必吃美食=京都腳踏車旅行　　腳踏車不只是京都市民們生活中不可缺少的一部分，對於來自各
地的觀光客而言也是最佳的移動工具。
　　『公車一日券才500日幣，省錢又不累人，為什麼要騎腳踏車？
』，的確，腳踏車的租金大體而言比公車一日券貴得多，但要發現從來不知道的京都、找尋只屬於自
己的京都，沒有比腳踏車更適合的交通工具了！
　　自由自在地騎著腳踏車，一邊感受京都濃濃的古都氣氛，一邊朝目的地前進，可以完全依照自己
的步調，在任何喜歡的地方停下。
每一停格都宛如電影畫面般的京都風景，每一眼都彷彿是時光停住的瞬間，讓人怎麼捨得錯過呢？
　　『帶著地圖踏上旅程，是幸福；在迷途中發現精彩，是奢侈的幸福』　　跟隨著已對京都中毒的
作者出發吧！
　　書中是適合一年四季的旅程，有上百個必去景點及必吃美食介紹。
有著萬成目學最愛的景色、谷崎潤一郎最喜歡的咖啡店、源氏物語的場景、陰陽師的羅城門、京都最
大的天滿寺市集、如嬰兒皮膚的東寺餅、愛書人一定要去的惠文堂、行者橋⋯⋯⋯　　走吧！
騎上腳踏車，隨時隨地感受京都的天空、風，聽見川流的聲音，呼吸千年的氣息，隨興地轉入京都的
小路、巷弄，挖掘迷人的古都風情，遇見這座城市既古且新的魅力，感覺真正的京都。
本書特色　　最完整的在京都騎腳踏車指南，簡單上手，發現一般旅遊書上未見的京都風景。
　　一次收錄：不迷路地圖、交通規則、租借方法、必走路線、必去景點、重要慶典、特色市集、必
吃美食　　適合第一次去京都、從沒在京都騎腳踏車、想要玩遍京都、討厭既定行程、不喜歡人擠人
的旅遊玩家
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作者简介

　　林幸樺　　七年級生（心虛）、日商公司OL，私底下是個以強壯的小腿肌與上臂肌為傲的自助旅
行愛好者。
自認不哈日，卻瘋狂愛著京都，這場注定沒有結果的單戀已經持續十年以上，至今仍無絲毫消減的跡
象，比誰都了解京都是座窮極一生也無法完全摸透、掌握的魔都。
有著典型B型人的樂天、固執與瘋狂，每次只要身處京都都是以近乎燃燒生命的方式在奔走，目前為
止旅遊過京都四次、遊學一次，2006年起就讀京都日本語學校十五個月期間，大小祭典幾乎無役不與
，更是個追花人、愛吃鬼。
和多數的京都迷一樣，夢想將來能在這座心愛的城市養老。
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书籍目录

一、推薦理由 二、路線規劃 三、交通規則 四、哪裡租/借腳踏車？
 五、實用日文 六、推薦路線1. 下京 (世界級的名寺古剎、窺見京都人的日常生活) 2. 東山 (京都最熱路
線、京都一日) 3. 岡崎、御苑(美術館、最美的廟宇、古書店街) 4. 北野、西陣(最舒服的路線、最早的
電影院) 5. 洛西 (最美麗的橋、設計感的名庭、明星都愛的竹林道) 6. 洛北 (拉麵激戰區、手作市集、小
說家必寫地) 7. 洛南 (日本的酒鄉、紫陽花之宮、波心之庭、秋天最美景) 8. 繁華街 (血拼者天堂、不排
隊就進不去的名店、歌舞伎劇場) 9. 鴨川、桂川 (最美的河岸風光、聞名全國的豆麻糬、幸福地藏) 10. 
春櫻路線 (京都人私藏的櫻花景點、最美的「阿龜櫻」、何處看夜櫻) 11. 親子路線 (妖怪街、求學問、
漫畫博物館、戲水區) 12. 夏日疏水涼風 (療癒身心的場所、森林芬多精、遠離塵囂的水道) 13. 秋賞嵐
山嵯峨野(傳統屋宇群的鳥居本、讚不絕口的香魚料理、極美的枯山水庭園) 14. 都七福神巡拜(日本全
國各地皆有所謂的『七福神巡拜』，巡遊參拜供奉這些福神的社寺，相信這樣可以為自已招來財富與
福壽，京都的『都七福神巡拜』就是這樣一條福氣滿喫路線！
) 七、Q&A 
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编辑推荐

　　carol、葉怡蘭、游智維 
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