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内容概要

　　生活必備的急救專書：＊圖解外科急救＊圖解婦幼科急救＊圖解五官科急救＊圖解戶外意外傷害
急救讓你在第一時間內急救：＊急救不要慌，一步一步照著做，學會急救步驟，救人又救己．　　本
書特色●原來急救可以很簡單，輕輕鬆鬆救人一命。
●生活中如果遇到意外傷害，讓你搶在黃金時間急救。
●專家教你正確急救知識，不僅能救人，也能救自己。
●詳細圖解步驟解說，清楚明白，一看就懂。
●急救方法隨身帶著走，每個人都能進行現場急救。
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作者简介

　　元氣星球工作室　　由多位專業老師組合，擅長食譜食療、病理保健、健康養生等相關領域。
我們致力品牌，專注視覺，力求每一項作品都匠心獨運，每一項策劃都要出類拔萃。
我們的理念是：專業的技術、創意的構思、積極的態度、用心的生活。
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编辑推荐

　　本書特色　　原來急救可以很簡單，輕輕鬆鬆救人一命。
　　生活中如果遇到意外傷害，讓你搶在黃金時間急救。
　　專家教你正確急救知識，不僅能救人，也能救自己。
　　詳細圖解步驟解說，清楚明白，一看就懂。
　　急救方法隨身帶著走，每個人都能進行現場急救。
　　編者簡介　　元氣星球工作室◎企劃　　由多位專業老師組合，擅長食譜食療、病理保健、健康
養生等相關領域。
我們致力品牌，專注視覺，力求每一項作品都匠心獨運，每一項策劃都要出類拔萃。
我們的理念是：專業的技術、創意的構思、積極的態度、用心的生活。
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