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内容概要

　　你很有能力、很有幹勁，為何就是無法升職加薪？
　　你很替公司著想，總能完成任務、創造佳績，為何還是不受重視？
　　你對事業拓展很有計畫，也很務實，為何始終與成功絕緣？
　　其實，　　用勞力一輩子辛苦賺錢，戶頭還是只有四位數；　　用人脈只要輕鬆做做，人生存摺
裡就滿是金塊！
　　翻開《窮得只剩張嘴──用好人脈幫你逆轉勝》，跟著　　口氣改一改，包你人氣百分百；　　
嘴巴甜一點，成功就會多一點！
　　◎想改變人生現狀的你，之前如果沒有看過，這次絕對不要錯過！
　　2010年，易富文化推出《進入社會的50堂人脈課》，希望提醒在社會、職場上的人們，不管是待
業中、失業還是剛剛就業的新鮮人，只要能擁有完善的社交資源，便能開創生命的無限可能，因為這
張八面玲瓏的人脈網，將決定你往後的錢脈與情脈。
書出版後，即引起許多迴響，讀者紛紛來信表示藉著書中的方法，讓他們遇到生命中的大貴人。
　　在現今這個什麼都漲、萬事都要錢，看來比以往更加艱困的社會環境，人人似乎都自身難保的景
況下，有時朋友的適時拉一把，或許就會改變你的一生。
　　在與中村先生的一次聯繫中，談到這個社會現象時，我們突然萌生了將《進入社會的50堂人脈課
》重新改版的念頭，在配合現今的社會景況後，將其改版成《窮得只剩張嘴：用好人脈幫你逆轉勝》
，希望能重新帶給讀者一個突破通膨窘境、找尋人生另一出路的方向。
　　不管你是不是社會新鮮人，只要你想跳脫現在的處境，找到能夠改變你命運的貴人，那麼這次絕
對不要錯過足以改變你一生的好書！
　　◎有資源不會用，黃金也被當垃圾；有人脈會善用，垃圾也能變黃金！
　　面對股市不振、物價上漲、房市低落、積蓄將罄、工作不保⋯⋯，現在的社會，不是光靠努力就
一定能成功；《窮得只剩張嘴：用好人脈幫你逆轉勝》將告訴你，即使不是含著金湯匙，也沒有過人
本事，那怕是窮到只剩張嘴，只要懂得怎麼說，並擁有經營「好人脈」的態度與技巧，一樣可以成就
豐富精彩的人生，演出大逆轉勝！
　　◎開展職場成功機會的關鍵法則是「人脈」！
　　社會環境異常嚴苛，無論是初出社會的新鮮人，或者已在職場中打滾多年的主管，如何用最快最
精簡的方法，讓他人發現你的優勢，並且獲得機會創造亮眼成績，「人脈」絕對是最為關鍵的一環。
　　《窮得只剩張嘴：用好人脈幫你逆轉勝》將告訴你培養良好的人脈資源網，絕對是職場生涯中不
可缺少的必備條件。
只要具備了良好的人脈，「錢脈」與「情脈」就會不請自來。
　　◎這是個「專業是利刃，人脈是祕密武器」的時代　　你或許知道「有人脈好做事」，但對於是
否想認識更多新朋友，或是拓展社交圈？
卻又認為順其自然，有機會認識看看就好。
顯然關於經營人際關係這環節，並不被你我重視。
　　卡內基訓練大中華區負責人黑幼龍曾表示，時下很多年輕人不是沒有專業實力，但機會總是擦身
而過，究其原因便在於少修了這門人際關係學。
哈佛大學的研究也表明，被大眾認同的傑出人才，專業能力不是絕對重要因素，關鍵通常都在於「他
們會運用不同的人脈資源」。
　　《窮得只剩張嘴：用好人脈幫你逆轉勝》將提醒你，在這個「專業是利刃，人脈則是祕密武器」
的時代，如何以自然的、誠懇的、互惠互利的方式去經營人脈，絕對會是你人生成功與否的重要關鍵
。
　　◎社會上優秀的人脈網，均來自小細節的完美累積！
　　美國前總統羅斯福曾說：「成功的第一要素，是要懂得如何搞好人際關係。
」　　建立人脈就像學習知識一樣，不是一蹴可幾。
經營人脈和銀行存錢一樣，要先努力完善自己，累積原始資本，然後讓自己走出去，接觸不同的人，

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<窮得只剩張嘴>>

為自己的人脈存摺增添不一樣的內容。
而擁有牢固的人脈資源，除了創造自己的亮點，還需要有貴人推你邁向成功，「再怎麼努力，都不如
一通電話有力」。
《窮得只剩張嘴：用好人脈幫你逆轉勝》除了教你如何維繫與他人的人際關係，也告訴你如何從人脈
網中找貴人，讓你在競爭激烈的職場中，利用貴人贏得成功機會。
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作者简介

　　中村勝宏　　自學生時代就對日本趨勢大師大前研一的著作著迷。
學校畢業後即投入日本財經界的中村，對近十年的亞洲政經現象頗有獨到見解。
2006年大前研一提出「Ｍ型社會」理論後，他即開始專研此現象對全球所造成的影響，並於報刊雜誌
發表多篇相關文章。
目前中村擔任日本跨國性企業的中國分公司業務主管，專職培訓業務人才，與兩岸三地人士多有往來
。
　　著有《Ｍ型社會的職場成功學》、《成交與不成交的距離只有0.01mm》、《我的第一本職場心理
學》、《第一次做業務就上手》（我識出版集團）。
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