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前言

　　＊理由4丟掉「不甘心」，和過去說再見！
都分手了，還是忘不了他？
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内容概要

　　淡定哥vs跳針女，一定是無言的結局？
用對方法，愛情就能「逆轉勝」史上第一本最實用、最生動的「漫畫式愛情教科書」！
要你第一眼就知道他是「對的人」你的愛情，總是和想像的不同？
交往許多年了，還是想問「真的是他嗎」？
或是一直在尋找理想的另一半，至今仍沒有結果？
孤單感一天比一天嚴重，甚至開始怨嘆為什麼遇不到「對的人」？
為了尋找命中註定的Mr. Right，不惜算命求桃花、拜月老、買水晶，其實，愛情的球掌握在自己手中
，想要投出去有人接，妳得用對方法。
想談一場「最佳愛情」，不能只靠運氣，掌握愛情訣竅，就能吸引理想對象！
本書作者盧麗萍（人稱盧姐），配對經驗超過17年，只要見過面、聊過天，就能知道什麼樣的人最適
合妳。
至今已成功撮合超過800對佳偶，是實戰經驗最豐富的「速配達人」。
如今，她首度公開每個人都想知道的30個「戀愛必勝法則」，讓妳就是能在愛情中大獲全勝。
★ 關於「命中註定的愛情」，你還擁有這些錯誤的觀念嗎？
◎就算一直單身，也沒關係？
反正我的Mr. Right總有一天會出現。
────╳◎不化妝、打扮才是最真實的我？
如果愛我，就要接納我的全部。
────╳◎才開口一次就想約我出去？
太沒誠意了，至少邀約三次再說。
────╳◎約會一定要男方付錢？
「各付各的」表示「他還不夠喜歡我」。
────╳◎女人最好等對方來追求？
否則有失矜持，會嚇跑好男人。
────╳◎結婚等於邁向「幸福」？
只要2人相愛，一切都會很完美。
────╳★ 破除迷思，了解最重要的十大「愛情重點」◎上班時數長，下班待在家，沒機會認識異
性？
──抓住訣竅，人人都能變身萬人迷◎每個人都想「真的要選這個人嗎？
」──年收破百萬、容易生氣、自尊心強，都不是好對象！
◎第一次約會好緊張，如何完全不冷場？
──擅用約會最佳話題指南，和誰都能聊不停◎提款卡、存摺在媽媽手上的「媽寶男」可以交往嗎？
──交往之前請三思，日後的婆媳相處也是學問◎找對象如同老闆面試，「學歷」最重要？
──學歷不代表一切，個性、人品才重要◎第一次約會誰買單？
男人出手大方，是幸福嗎？
──從小處著手，讓你一眼看出他的「金錢觀」◎男女朋友互相「借錢」或「共用金錢」沒關係嗎？
──唯有經濟獨立，才能避免爭執◎獨立自主，工作認真的女人有什麼錯？
──能力可以強，但氣勢絕不能高◎別讓我「自作多情」，愛我為什麼不說？
──用最聰明的「FBI讀心術」，看穿「他在想什麼」◎淡定男和激動女吵架，永遠沒共識？
──吵架不是辯論賽，用對方法也能「越吵越恩愛」★ 8萬人都說讚！
「謝謝盧姐，我們真的好幸福！
」◎【約會42次，終於找到好對象】S先生心地善良，條件也不差，就是個性太過內向害羞，原本看到
異性就會講話結巴的他，經過盧姐不斷鼓勵、開導之後，現在面對女人不僅能夠談笑自若，更找到了
一位令人傾心的好對象，「草食男」變成「陽光男」。
◎【在溫室中的媽寶男終於長大了】　　30歲的媽寶男，是家中獨生子，在學校當行政人員，工作還
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算穩定，但是他的談吐像高中生過於幼稚，缺乏主見，約會時媽媽還會不停地打來問東問西，沒有女
人願意跟他交往。
直到遇見盧姐，幫助他與父母溝通，同時也鼓勵媽寶男提升自我，才終於抱得美人歸。
◎【丟掉不甘心後，真愛馬上出現】讓男人爭相約會的R小姐，戀情卻始終沒有動靜，原來她還念念
不忘前任醫生男友，堅持一定要找到一位職業也是醫生的對象才「甘心」，盧姐幫助她從過去走出來
，建立自信心，在她遇見更好的自己以後，就馬上碰上真正適合自己的好男人。
【本書特色】史上最輕鬆幽默的兩性漫畫書◎ 在笑聲中，不知不覺解開30道最讓人困惑的戀愛習題，
人人都能成為「愛情勝女」！
◎ 交往前一定要小心8個危險情人類型，避免浪費時間在錯誤的人上，這次愛情一定能「下對注」！
 ◎ 只要4個步驟，讓你揮別沒異性緣的單身生活，愛情逆轉勝，成為「桃花女」！
◎ 7種理財不當的男人，請先列入觀察名單，讓你同時擁有「愛情」與「麵包」！
◎ 公開4個約會最佳話題指南，想要讓對方留下好印象，問對問題，和誰都能聊不停！
◎ 到底是「郎有情，妹有意」還是「自作多情」？
FBI讀心術，要你一眼看透他的心！
◎ 誰說女生主動就沒身價？
8個引起他注意卻又不失矜持的必勝祕訣！
◎堅守「幸福十大守則」，愛情永遠甜而不膩！
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作者简介

　　盧麗萍生於台北，O型，處女座。
個頭嬌小，卻活力十足，感性，哭點很低；熱情，樂於分享；積極，行動力強。
從事這份創造幸福的產業, 比別人更有使命感！
更加賣力！
衷心期盼所有單身男女，都能找到理想對象，共組甜蜜家庭，長長久久一輩子。
 【經歷】年輕時，曾擔任幼稚園老師多年，是位超級孩子王。
1995年2月27日轉職從事姻緣事業，至今已經超過17年，目前擔任「相親銀行」祕書長，提供專業的戀
愛顧問、感情諮詢，及相親安排、造型建議、擇友分析等服務。
成功撮合超過800對以上的佳偶，經常接受媒體採訪，暢談工作歷程，分享成功案例。
【各大節目爭相採訪】●公共電視有話好說、爸媽冏很大●人間衛視生活大不同'●民視異言堂●台視
熱線追蹤●TVBS國民大會●三立國光幫幫忙●衛視中文台麻辣天后宮●東風衛視我的秘密花園
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书籍目录

＊理由4丟掉「不甘心」，和過去說再見！
都分手了，還是忘不了他？
 ＊理由5有愛情，就有「女人味」「稱兄道弟」，只會突顯「沒女人味」！
 ＊理由6學會付出，改掉公主病想追我的男人，就該任我差遣？
別傻了，沒人有義務要伺候妳一輩子！
 ＊理由7愛情教我們的第一課是﹕「包容」無謂的自我設限，都是幸福的絆腳石＊理由8不再矜持驕傲
，人生更圓滿找對象不是面試，「學歷」沒那麼重要！
 ＊理由9看見自己的缺點，活得更實際難怪找不到對象，「不切實際」最要不得！
 Q&A速配達人才知道的二三事第二章　第一次約會，就懂得這些事──約會「讀心術」的7個技巧＊
狀況1第一次約會好緊張，如何「不冷場」？
從話題中找梗，和誰都能聊不停＊狀況2誰想「自作多情」，愛我為什麼不說？
　　　　最聰明的「讀心術」，三分鐘看穿他的心　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊狀況3喜歡，就要「大聲說出來」？
退一步，技巧性的暗示才高招！
＊狀況4女生不能主動出擊，勇敢愛？
喜歡要「技術性」讓他知道！
＊狀況5邀約三次才考慮見面，還要天天說「我愛妳」？
有自信的人，不怕對方「不愛妳」！
 ＊狀況6第一次見面就「全壘打」？
先性後愛未必好，觀察期至少半年！
 ＊狀況7女人獨立自主，不是好事？
伴侶不是部屬，要懂得切換角色Q&A速配達人才知道的二三事第三章　學會愛情識人術，才能「命中
註定我愛你」──遇見最佳愛情的7個潛規則＊規則1交往時出現「言語暴力」，小心婚後變本加厲年
收破百萬，容易生氣、自尊心強，也不是好對象！
＊規則2 存款簿、信用卡帳單都是媽媽管，「媽寶男」可以交往嗎？
交往之前請三思，日後的婆媳相處也是學問＊規則3 別用「嘮叨」的方式表達關心 媽媽一個就好，別
當男人的第二個媽！
 ＊規則4學歷只能當參考，擇偶「標準」別太苛刻 女人的魅力不在學歷、財力，「溫柔」才是最銳利
的武器＊規則5收入不是重點，「花錢習慣」才是致命傷 愛情誠可貴，但沒錢萬萬不能！
 ＊規則6敢開口借錢的對象，最好列入觀察 經濟獨立，才能避免過度依賴及爭執＊規則7男人出手大方
，不見得是好事 建築在金錢上的感情，是禍不是福！
 Q&A速配達人才知道的二三事第四章　 愛情需要經營，用對方法就能永久保固！
──婚前幸福進行曲的7關鍵＊關鍵1愛情長跑好久了，為什麼他還不跟我求婚？
幸福需要等候，契機與轉機從「了解問題」開始＊關鍵2男友總是不帶我回家？
該怎麼辦？
難道我見不得人，還是另有隱情？
＊關鍵3公主一定要嫁給王子，才能幸福又美滿？
個性互補的兩人，反而更具致命吸引力＊關鍵4結婚後，就過著幸福快樂的日子？
錯，真正的考驗才要開始＊關鍵5丈夫一定要養家，妻子非得帶小孩？
了解四大迷思，婚前達成共識＊關鍵6吵贏面子卻輸了感情，值得嗎？
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吵架不是辯論賽，用對方法也能越吵越恩愛＊關鍵7愛情可能永保新鮮，甜而不膩？
 牢記十大守則，今天起我要很幸福！
Q&A速配達人才知道的二三事會員見證－謝謝盧姐，我們都找到自己的幸福
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编辑推荐

◎各界專業人士肯定推薦★朱賢哲　民視導演 ★吳娟瑜　國際演說家?兩性專家★林世莉　諮商心理
師★薛敦仁　相親銀行網站 創辦人★張宣宜　電視製作人及主持人★羅珮琳　御絨中醫診所主任中醫
師

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<速配戀愛祕訣大公開>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 9


