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内容概要

　　人際關係與人際交往。
人際關係是一種心理關係，是由一個人與他的直接環境所形成的。
要真正地認識社會，就必須認識社會關係，而且首先要認識人們在交往中形成和顯示出來的直接的心
理關係－－人際關係。
　　人需要交際，人具有社會性，這一點決定了無論你願意不願意、喜歡不喜歡，事實上我們無時無
刻不在進行著人際交往。
如果絕對地不與人交往，可以說人就無法生存。
，對於多數人來說，能夠真正做到善於與人交往，落個人際關係良好的名聲，確也不是一件很容易的
事。
所以說，我們大家都有鍛鍊和提高自己的人際交往能力和水準的必要性。
尤其在現代社會中，人們的交際機會無限地擴大了，如果固守「雞犬之聲相聞，老死不相往來」的觀
念，就無法在現代社會中生存。
　　聰明處世的學問　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1. 把自己變成人際
關係中的強手　　2. 做一個聰明的觀察家　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　3. 分
清有利與不利　　4. 靈活運用處世的方略　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　5. 一
個「變」字不能讓你享用終生　　6. 給自己多留幾條路
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作者简介

　　方州　　著名策劃人、職場指導專家，曾在廣告公司和外資傳媒機構從事品牌策劃和營銷工作，
其著作被眾多知名企業指定為培訓教材。
出版有多部專著和員工自我管理類暢銷書。
在長期實踐中，對員工培訓和管理形成了一套獨特的理論和經驗，在業界享有一定知名度。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<難得糊塗的處世智慧>>

编辑推荐

　　本書特色　　聰明處世的學問　　1.把自己變成人際關係中的強手　　2.做一個聰明的觀察家　
　3.分清有利與不利　　4.靈活運用處世的方略　　5.一個「變」字不能讓你享用終生　　6.給自己多
留幾條路
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