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内容概要

　　所謂性格，是人的個性心理特徵的重要方面。
每個人的性格，都是一個構造獨特的世界，蘊藏著巨大的能量，它的爆發，既可以將你推入萬丈深淵
，也可以助你走向成功的彼岸﹗認識性格，就是要了解性格的內涵，造就積極健康的心態；就是要把
握命運的風帆，從而在潮起潮落的人生航程中不至於觸礁遇險。
 塑造良好性格是人生成功的開始；世界上沒有完全相同的兩片樹葉，更沒有完全相同的兩個人。
從這個意義上說，人們的性格是千差萬別的，每個人都有自己獨特的性格，每個人都有與眾不同之處
。
　　由此可見，性格是個複雜的東西。
　　在這個複雜的系統裡，各種性格取向是相互纏繞在一起的，剛毅的人可能短於理智；自信的人可
能缺乏沉穩；果斷的人可能不具有溫順；善於學習的人可能不善於行動⋯⋯　　性格內在的相互作用
，是心靈的磨練過程。
這個過程，如果沒有正確的標準作引為導，那麼作用的結果，很可能不太樂觀。
　　性格就像長長的影子，拖在生命的背後，當這個影子變得很暗很暗的時候，也就會將生命拖得很
重很重。
　　培養良好的性格，尋找性格系統中的亮色，是一項很有意義的工作。
培養，是一個艱巨的工程，但重要的工作無非兩項，一是建構；二是捨棄。
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作者简介

　　方州　　著名策劃人、職場指導專家，曾在廣告公司和外資傳媒機構從事品牌策劃和營銷工作，
其著作被眾多知名企業指定為培訓教材。
出版有多部專著和員工自我管理類暢銷書。
在長期實踐中，對員工培訓和管理形成了一套獨特的理論和經驗，在業界享有一定知名度。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<你的性格錯在哪裡?>>

编辑推荐

　　本書特色　　性格內在的相互作用，是心靈的磨練過程。
這個過程，如果沒有正確的標準作引為導，那麼作用的結果，很可能不太樂觀。
比方一個人性格中充滿自信，但也具有很強的傲慢氣質，當傲慢主宰自信的時候，性格中的專橫跋扈
、目中無人甚至不可一世，便可能突顯出來。
這對一個人的成功，無疑將是致命的障礙。
　　性格就像長長的影子，拖在生命的背後，當這個影子變得很暗很暗的時候，也就會將生命拖得很
重很重。
　　培養良好的性格，尋找性格系統中的亮色，是一項很有意義的工作。
培養，是一個艱巨的工程，但重要的工作無非兩項，一是建構；二是捨棄。
　　本書的目的就是希望將歷史的智慧及先哲大師的睿智真知，延展成薄薄的蟬翼，補綴成一片片方
法的圖卡，讓你在美麗的欣賞中得到一種貨真價實的啟悟。
這就是我們的願望。
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