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一個人活著可以背負多少苦痛，一段遙遠的里程能夠紀錄怎樣的信念。

一場與生命正面對話，重拾人生第二次機會與摯愛的旅程!
意外的一封信，讓哈洛決定開始一次荒謬的旅程，從妻兒的不諒解，到陌生人的協助，讓他堅信──
只要繼續走下去，自然就會走到。

或許有人會因此而活，有人會因此得到救贖。
唯有坦然面對自己的過去，才能重啟一段新的人生。

這是一次意料之外的旅程，因為一封在某個星期二早晨寄達的信件而出發⋯⋯
是昆妮，這位二十年沒見的老同事寄信來向哈洛道別，說她患了癌症住在安寧療養院。
信的內容讓哈洛既震驚又難過，他開始從記憶中搜尋昆妮的樣子，是啊!二十年了，他已經有這麼長時
間沒想到她了，當年，那個唯一把自己當作是朋友、後來不告而別的老同事⋯⋯
哈洛懷著一份愧疚寫了封回信，在寄信途中，他心裡想著除了寄信，他應該可以為昆妮做點什麼事?因
緣際會下，一個女孩給了他一個希望與信念：他可以走路去探望昆妮，而且，只要他繼續走，他的老
朋友昆妮就會繼續活下去！

這單純的信念讓哈洛開啟了一段看似荒謬卻不平凡的旅程。
他，一個六十幾歲的老人，沒帶手機、沒有地圖、沒有計畫，決定從英國最西南的康瓦耳一直走到最
東北的蘇格蘭，超過五百公里的路程。
途中遇到形形色色的人，有人為他歡呼打氣，也有人對他的行徑嗤之以鼻。

一路上，哈洛開始回想自己的一生，終於有了勇氣去釋放二十年來深埋內心不願去面對的過去。
他想到生命中已錯過的太多東西：他一輩子都低下頭避免跟人衝突，然而，他自己的兒子卻是打定了
主意將目光直直盯視他，跟他爭個水落石出；和妻子莫琳當年相識相戀時的激情和浪漫，曾幾何時，
已經疏離形同陌路⋯⋯
哈洛承受著生命中最深沉的悲傷之際，當一切都已太遲時，他勇敢地敞開自己傷痕累累的心，讓世界
走進來。
這趟旅程改變了路上所遇到的每個人，也讓哈洛有機會回過頭重新面對自己的人生和摯愛的人。
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