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内容概要

從一個雨林植物的園藝愛好者，進身為熱帶雨林的探險家，夏洛特十餘年來一次次深入雨林，尋幽訪
勝、拍攝奇花異卉，引領讀者進入雨林、認識植物，再將雨林植物移入家中，創造屬於自己的雨林花
園。
作者的雨林探險故事、雨林的多種類型、雨林的生態樣貌、熱帶雨林國家如何栽植運用雨林植物，在
亞熱帶台灣，可以運用哪些園藝巧思，在自家陽台、花園，甚至斗室，打造雨林風景，《我的雨林花
園》全書搭配500多張精采攝影，解說紮實並賞心悅目。
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作者简介

　　夏洛特（charlot）　　出生於台北，自幼喜歡飼養動物，十歲開始種花。
　　經常進入熱帶雨林，進行長時間的觀察與探險，對雨林植物情有獨鍾。
　　親自栽植的豐富經驗，使他的園藝功力紮實又具說服力。
　　再加上數十年的花藝創作，　　對於花卉、花材的設計與運用，具獨到美感和巧思。
　　長年在熱帶地區，過著尋訪植物的流浪生活。
　　著有《食蟲植物觀賞與栽培圖鑑》、《我的雨林花園》、《雨林植物觀賞與栽培圖鑑》（商周出
版）。
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房：異國森林中的美味第四章 雨林植物的日常管理園藝雜貨的運用與植物的相處與溝通 光線與位置
溫度與四季變化空氣濕度、通風及水分修剪、施肥 、繁殖與換盆病蟲害與生理障礙防治選購與移動

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我的雨林花园>>

章节摘录

第一章  不可預期的旅程知道我常去雨林，朋友們常聽我描述各種珍稀植物，以及森林中豐富的寶藏
，都露出無比嚮往的表情，希望哪天可以同行，然而，一聽我訂的日期，都惋惜行程無法配合，不可
能請這麼多天假，想要成行，大概只能等退休後吧！
隨遇而安的雨林探險另一種情況是雖然請假了，然而問到行程中可以看到哪些植物，我的回答總讓他
們不知所措：「不知道可以看到什麼植物。
」其實誰又知道在雨林裡會遇到什麼植物？
這麼一來，他們便開始擔心難得的假期，花在一切都不確定的森林裡，似乎太冒險。
如果對方還想確認有沒有可能什麼都沒找到，我的回答是：「有可能。
因為我不知道計畫去的那座森林，抵達時，是否已被清理為一座木材堆積場，或是被火燒過，剩下一
根根立在地面的木炭。
」想當然耳，絕大多數的人無法接受這樣的回答。
他們無法想像我給他們看的野外植物圖片，拍攝前，竟然預先不知道它們的存在。
或許今人已經習慣了團進團出的旅遊模式，行前會先掌握景點和行程內容，即便是背包客也是做了功
課，知道前往的地點大概會遇到哪些東西。
應該不會有人到了一個地點，便隨性跳上一輛開往未知的巴士吧！
曾經自婆羅洲友人羅伯那裡得到一張婆羅洲砂勞越的詳細水文圖，當時的感受，就像是在十七世紀大
航海的年代，獲得一張前往金銀島的藏寶圖那般雀躍，和好友阿孟森描述自己的計畫，得到的答案卻
是：「太過於瘋狂，簡直是用手指在地圖上旅行！
」 或許，我和別人不同，總是大膽相信「熱帶雨林有無盡寶藏」，即便撲空，也能接受，就當作教訓
吧！
赫斯山群的行前烏龍事件一次計畫前往婆羅洲內陸未知的赫斯山群（Hose Mountains），因為這座山
群雖然有名，卻根本沒有路可以前往。
根據地圖上的標示，只知道可以利用既有的河流與水路搭船，再爬山三天兩夜抵達，於是便以此為路
線規畫。
某天，阿孟森跟我說，他從一位朋友口中得知，在卡皮特鎮上的一位醫院急救人員曾去過那裡，也知
道如何前往。
於是我和台北的丹尼爾約好飛往砂勞越古晉會合，再花了一天的時間自古晉搭船出海，抵達拉讓江
（Rajang River）的出海口城市後，轉搭江輪，上溯拉讓江，抵達卡皮特鎮（Kapit，早期台灣外文書籍
翻譯多直譯為卡皮特鎮，其實當地華人以福建方言發音寫作加帛）。
我們充滿期待地抵達這個經常在探險書籍出現的婆羅洲內陸都市後，便馬上連絡那位急救人員，並約
好見面地點，心想：原來路況是這般簡單，一切都很順利。
碼頭上，我們見到了那位急救人員，他好心地為我們安排住宿旅館後，便約在樓下的咖啡店一起討論
如何前往赫斯山群。
阿孟森詢問他如何前往，他說：「我是參加急救演習時去的，那時是搭直昇機，而且還在山群的最高
峰盤旋過！
」見他兀自興高采烈，我們三個人卻感到一陣暈眩。
他察覺到了我們的失望，卻反問我們是不是要去那裡？
當然，不然誰會為了聽他的故事而搭一天的船來到這裡。
他認為我們先搭船再爬山的計畫，很困難，近乎不可能，於是想了一下；接著半小時，只見他忙著撥
電話約人來談，每隔一段時間，總是一批人來，又一批人走，而我們，彷彿像是這些人眼中做白日夢
的瘋子。
最後，在一群人中打聽到一位可能幫得上忙的仁兄，於是，急救人員仍興奮地聯繫，我們也再度燃起
希望。
終於，這位仁兄駕臨，在跟大家一一握手，坐下來喝杯飲料後，竟然回答：「不知道耶！
」，頓時，我們又跌回愁雲慘霧之中，「不過，對面那個餐廳的老闆可能知道，因為他是從那座山群
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山腳下的村子來的。
」哇，問了一堆人，一個透過一個，最後線索竟然是在對面餐廳！
然而，此時餐聽已經打烊，只好等明天早上開店後再問，於是急救人員約我們明天在他平時吃早餐的
店家見面。
翌晨，江面上濃霧未散，我們已在餐廳等待宣判。
只見那位急救人員還是熱心引薦很多他的好友。
吃完索然無味的乾撈麵和咖啡後，我們前往那餐廳，當然又是先了飲料，然後請店員幫我們詢問老闆
。
年輕的老闆表示，他確實來自那山區，但是如果我們要去的話，最好先徵得他父親同意，因為他父親
是村長，有權決定是否讓我們進入村子。
幸運的是，他父親今天剛好來卡皮特鎮辦事，此時正在另一個咖啡店，要我們趕快過去。
於是我們大隊人馬又浩浩蕩蕩地趕到那個咖啡店。
到了那，又點了一次飲料，和村長表達了來意，告訴他我們希望前往他的村子，並且攀登赫斯山群，
他考慮了一會兒才同意，並且在一張白紙上寫下停靠的碼頭及村子的名字。
碼頭的名字很陌生，不曾在那張已經看過很多次的地圖上出現，後來才曉得這些伐木營的碼頭名稱都
沒有記載在地圖上。
這時，那位急救人員接到電話，他朋友說一位刺青師父知道如何前往，因為中午開往上游的船隻就快
到了，我們必須爭取時間，於是我們又趕往刺青店。
經過詳細詢問，總算有了前往上游密境的大致路線。
接著趕去超市打點需用的物資、水、罐頭、蔬菜等。
村長說村子有米，倒是讓我們省去了帶米的麻煩。
費力地將沉重的物資扛上江輪後，船終於開了。
江面上不時可以看到順江而下、載滿原木的船隻，偶爾也看到一些撞到暗礁的殘船。
沿著河岸兩旁的樹木早已被砍伐殆盡（事後經與伐木工人閒聊才知，伐木早就沿著河上游，一路砍到
了印尼邊界），原來在夢境中的婆羅洲，那種大河兩岸都是茂密高樹的印象早已經不存在。
過了半天後，沿河的小村落陸續有返鄉村民下船，詢問一位小姐是否知道那村長給的碼頭名稱，沒想
到她竟然也來自同個村落，而我們也得以榮幸地搭上她男友的四輪傳動車一同前往。
自碼頭前往村子的道路只是壓實卻未鋪裝，一路上彈跳似地前進，如果不幸前方有車子跑，我們似乎
就捲入揚起的土塵中，簡直無法呼吸，不過，未下雨的土塵總比下雨時的泥漿好，這種路一經下雨便
成為可怕的泥流。
經過三小時的蜿蜒山路，總算見到盆地中的小村莊，而終日思慕的赫斯群峰便在遠方一字排開。
必須依賴當地朋友的協助今天人們為了獲取資訊，往往只要將目的地輸入google，找到一些實用的相
關網站後，再試著連接其他網站，就可以找到想要的答案。
回想在卡皮特鎮，不免感觸良深。
在原始的社會中，若想獲取資訊，就必須像這樣，透過一個個不同的人及其複雜的社會關係，還必須
靠機會和運氣，才能得到一張路線圖，這張路線圖卻又不是能從任何網際網路上找到的。
從台北趕來的丹尼爾，當時一定難受得想吐，因為他不知道行前會需要坐這樣多攤咖啡店，喝那麼多
杯咖啡。
我想，在完全沒資訊的情況下出發，總有很多事情讓人不可思議吧！
一般來說，前往預定的目的地，必須依賴當地朋友的協助，否則難以完成這些區域的探索。
因為只有當地人才知道該地區的風險（包括自然的及治安的）。
即便有了熟悉當地的朋友，最好還是能找到標的點的在地居民陪同才好，因為鄉野居民往往將自家後
院的定義延伸到家後面視線可及的山脈，如果擅自前往，可能會引起不必要的麻煩與誤會，就像不速
之客翻牆到你家陽台，來看看你種的花一樣。
何況，如果他們在山裡設下捕獸陷阱，也只有他們知道位置，誤闖危險太大。
我就曾經在一次計畫好的路線上，遇上村民獵捕山豬，為了避免被流彈所傷，只好避開打獵路線。
攀登時，除非需要長距離的平面移動，我很少穿運動鞋，而是直接穿溪釣用的長筒釘鞋，一來可以防
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滑，又得免除螞蝗及螞蟻的叮咬。
由於雨林裡多的是有刺的藤，以及需要攀爬的鋒利石灰岩，因而手套也是必備之物。
此外，很多人習慣穿長袖衫來防蚊，我並不建議，因為熱帶雨林裡雖然不是很熱，溼度卻很高，只要
移動一陣子必定感到悶熱，穿著長袖衫往往沒能防蚊，反而會因流汗過度而虛脫。
況且，熱帶的蚊子可以輕易地穿透衣服來叮人，除非穿兩件以上，不過那更超過了我可以負荷的溫度
。
防護蚊子的惱人問題還是交給防蚊液吧。
只是防蚊液只能防蚊子，對於旅途中可能遇到的蜂類及虻類並不很有效。
其實在生態系統尚稱完整的婆羅洲及蘇門達臘，蚊子依然還在受天敵控制的範圍，碰到蚊子肆虐的機
會應該並不多。
但在馬來半島及泰國的森林中，便會像在台灣山區遇到的情況一樣，蚊子如雲霧般擾人。
很多泰國朋友聽我抱怨泰國山裡的蚊子很多，他們多半大為驚訝，當我描述物產豐富的婆羅洲居然蚊
子很少，而且石灰岩區及流著黑水的泥炭森林裡連螞蝗都沒有，他們又抱著懷疑的態度，但這確實是
今日最後的雨林的真實面貌。
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