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内容概要

　　從互補療法（CAM）的角度，許多健康檢測項目，從普遍的子宮頸抹片、攝護腺特異抗原（PSA
）、血液檢測CA125、CA15-3⋯⋯，到稍複雜的癌胚胎抗原檢查、防癌檢測（CA Profile）、體內酵
素PHI值檢測、體內毒素檢測⋯⋯等，都能讓你在慢性病及癌腫瘤形成前，早一步測知身體的異常。
本書指出許多你可在家進行，以及可由專業醫師協助進行的檢測項目，也提供你自我調整的方法，例
如改變飲食內容，或遵循排毒步驟等，助你預防、改善癌症。
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