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内容概要

　　■新鮮人進入社會的第一本職場必勝大補帖　　年輕人從學校畢業，也許以為自己是最優秀的。
但初入社會沒有經驗，又沒地方學習。
因為學校裡不可能教的很具體，這只能在實踐當中學習。
本書從企管專家的角度出發，告訴年輕人如何選對職業、小心求職陷阱及職場潛規則⋯⋯等78個忠告
。
是一本年輕人初入社會必備的職場必勝大補帖。
　　■寫給年輕人的78個忠告　　接受別人的忠告，可避免重蹈覆轍，少走彎路；接受新知，可使自
己的生活多彩而充滿喜悅；接受不同的聲音，可使思路延展而美麗。
　　這些溫情的忠告，恰如路標，讓你避開絆倒你的石頭或木樁，讓你找到一條充滿花香的小徑，引
領你走向幸福與成功之路。
　　■做自己的人生設計師——別做不適任自己的事，成功的道路還有很多選擇⋯　　剛剛步入社會
的年輕人，沒有預想到生活中的很多挫折，因而在面對挫折時總是不知所措。
其實，人的一生中會有各種各樣的變故，年輕人最重要的就是如何去應付這些變故，構築各自的人生
，做自己的人生設計師。
如果有了正確的態度和妥當的方法，也可以將人生的道路引導到更理想的方向去。
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作者简介

　　牧彤　　**大學畢業，曾任出版社編輯，擅長觀察人的日常行為習慣、思維方式、心理意識等。
現為自由撰稿人。
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