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前言

　　前言（Introduction） 我從大概12、13歲就開始喜歡拍照了，我先是對報紙上的照片、家庭裡的老
照片、以及學校裡的藝術課程感興趣。
很快的，我會在渡假時用我的可拋式相機拍照。
現在，經過五年拍過成千張照片之後，照像對我來說是很多事情的總和－－拍照讓我能自我表達、加
強我的創意技巧、紀錄珍貴時刻。
很多人跟我一樣有這種感覺。
　　2006年2月時，我在Flickr的網站上(www.flickr.com/groups/teenphotographers)建立「青少年攝影家」
（Teenage Photographers）群組，這是一個線上分享照片的社群網站。
我邀請了幾位朋友加入，幾個月之後，參加人數超過一百人。
又過了幾個月，人數超過上千，現在差不多有一千名成員，超過12000張照片。
竟然有許多青少年拍出超酷的照片。
這個群組的成員來自北美、歐洲、南美、亞洲、澳洲、紐西蘭、以及非洲－－他們從地球上各個不同
角落將照片貼上網。
　　當我寫這本書時，Flickr網站正在聯合Getty Images(這是全世界最大、最成功的圖像供應公司)共同
建立一個特別的Flickr 影像資料庫，以提供青少年(以及其他的Flickr 成員)一個利用拍照賺錢的機會。
　　這些發展顯示攝影越來越普遍、像我們這樣的青少年擁有前所未有的攝影機會。
稍微想想，可以了解這個發展很有道理。
對於初學者而言，相機隨手可得。
不管是用高品質的數位單眼相機（DSLR），手機相機、或者是傻瓜相機，我們隨時隨地可以拍出好照
片。
何況有了數位相機，我們可以愛拍多少張就拍多少張，不用擔心超支，還可以得到即時滿足。
　　這只是剛開始。
多數的家用電腦都附有可以修改照片的軟體，也有更為先進的軟體可以讓你無止盡發揮創意。
當你拍出滿意的作品之後，你可以把照片上傳到Flickr、MySpace、Facebook、deviant ART－－任何的
網站－－便立即與全世界上千甚至上百萬的青少年連結。
你可以討論你的照片、請人評論或者出版－－你不需離開房間一步，什麼事情都可能辦到。
　　當然，除了要懂技術，攝影也是一種藝術形式的表現。
要拍出有藝術價值的照片也得學習一些基本知識。
不論是考量構圖、選擇燈光、選擇主題，或者是用自己建構攝影的方式來看世界，我們正站在攝影傳
奇的歷史隊伍中－－從理查?艾維登(Richard Avedon) 到厄文?潘（Irving　Penn）－－他們是讓攝影今天
之所以成為創意、活力以及動人藝術的重要推手。
　　「玩攝影」這本書是為了有興趣玩攝影又充滿創意的年輕攝影家而寫。
不管你是第一次拿起相機的生手，或者是從十歲就開始拍照的老鳥。
這是一本討論如何拍出好照片的工具書以及創意作品集，書中的所有照片都是由青少年創造拍攝。
　　「玩攝影」一開始分析攝影的基本知識：教你從如何選擇第一部相機，什麼是快門速度以及光圈
。
接著分析26個常見的攝影主題，討論從如何拍自拍照、運動中的主題，或者是超特寫。
每一篇文章都有豐富的技巧討論、撇步分享、以及可以馬上應用的資訊。
我從許多不同的管道獲取資訊：我自己的經驗以及思考以及我從Flickr社群朋友中學到的知識。
拍了幾年照片以後，在不同的活動中、度假的時候以及日常生活中，我覺得自己學到一些東西值得跟
大家分享，如果你想要了解與本書所討論的某些議題相關更深入的技術細節，只要上網查詢即可－－
你可以在網站跟部落格裡面找到更多的文章以及指導。
　　本書的附圖全部來自Flickr青少年攝影家網站社群，全部由世界上各地的青少年所拍攝。
這些照片不代表史上最佳攝影集，也不是由專業的攝影專家所挑選出來，但是我們認為這些照片代表
了青少年攝影展現出的廣大可能性、能量、創意以及技巧。
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對於每一幅照片，我們都註明了攝影者的名字、網路暱稱(用括號標出)、年齡、出處、相機型號以及
拍照時的配備跟相機設定－－不過我們不能保證在本書付梓之前他們的網路暱稱不會改變。
　　如果你已經有一部相機，最好趕快開始拍照。
讓這本書啟發你、幫助你、並且提供你點子，不過還是要靠你自己去嘗試拍攝。
你拍得越多就會學得越多，越容易發展出你自己的風格。
多查閱網路上以及書本上攝影家的作品，多去參觀你們地方上的美術館跟畫廊，並且單純地開放你的
心靈吸收各種風格。
很快地，你也可以成為世界上重要的攝影家，創造你自己思考以及捕捉影像的方式。
攝影不只是捕捉時間片刻的方法，攝影也是一種習慣、一種藝術，甚至是一種對話的內容。
你沒什麼好損失。
你如何利用多餘的時間？
你閒暇的時間有什麼更重要的事情要做嗎？
對嘛。
我迫不及待想要看到你拍的作品了。
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内容概要

　　玩攝影一定要熱血！
　　全球青少年攝影最前線　　收錄全球青少年攝影師精采作品　　－－全書超過150幅全彩攝影圖解
　　普利茲攝影獎得主、國家地理雜誌、時代雜誌　　－－19攝影名家PRO TIP專業指導　　攝影器
材、曝光、構圖、閃燈、光線　　－－7大N世代玩攝影入門指南　　運動、風景、人像、自拍、街拍
、寵物、美食　　－－31道突破攝影技法的專業醍醐味　　觀念、空靈、唯美、顯微、慢速、水中攝
影　　－－輕輕鬆鬆從生活中找到靈感創意取材　　史上第一本N世代專業攝影書　　－－不是攝影
大師也能拍出活力十足的好照片　　對攝影有興趣，卻不知道該從何開始？
　　原來玩攝影可以有FU，又有大師風　　讓攝影名家和世界各地的青少年和告訴你　　本書收錄超
過150張精采攝影作品，無論是用隨身攜帶的手機、簡易的玩具相機、人手一台的數位相機，到專業頂
級的單眼相機，都是由來自世界各地的青少年所拍攝的，每張影像都具備強烈的個人態度和自我風格
！
從最簡單的拍人到自拍，進階到拍出滑板衝浪的極限動感、人文風景的空靈美學，延伸到拍出當代攝
影的無謂呢喃，甚至是走在路上看到火警該如何拍出新聞攝影的張力，本書都有絕佳的作品範例和文
字介紹，搭配來自普利茲獎得主、《國家地理雜誌》、《時代雜誌》⋯⋯等19大攝影名家的「PRO
TIP」專業指南，讓你輕輕鬆鬆拍出屬於你的好照片。
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作者简介

　　查理?史戴爾(Charlie Styr)　　來自英國，現年18歲，是一位得獎且創意力十足的青少年攝影家，
他自2006年在Flickr.com網站成立「青少年攝影家」社群（Teenage Photographers)， 至今已聚集人氣上
萬的攝影同好，成員有來自北美、歐洲、南美、亞洲、澳洲、紐西蘭、非洲－－他們從地球上各個角
落上傳照片，並在線上展出超過十四萬幅攝影作品。
作者目前就讀於英國愛丁堡大學（University of Edinburgh），這是他的第一本書。
　　瑪利亞?華坎(Maria Waken)　　曾任《攝影區新聞》（Photo District News）新聞雜誌讀者媒體專區
編輯總監，以及《PDNedu》的編輯成員－－一份專門提供高中以及大學生讀者的刊物。
目前她與攝影師先生正在亞洲進行一項為期十個月的攝影計畫。
華坎也是一名自由作家與編輯，她曾經為《女孩雜誌》（ELLEgirl）、《男性健身雜誌》（Men’s
Fitness），以及《女性與健康雜誌》（Women’s Health &amp; Fitness）撰稿。
這是她的第一本書。
　　■譯者簡介　　唐果仁　　美國波士頓艾默生學院大眾傳播系碩士，熱愛藝術、設計與文學的自
由譯者，目前從事影展策展與教學工作。
譯有《陰陽魔界》。
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Some Common Photography Terms 攝影專業術語
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章节摘录

　　城市風光 ——　　如何拍好都市風景　　城市充滿著對比，這是我喜歡拍城市的原因之一──嶄
新的高樓大廈旁邊立著老舊、頹圮的教堂；水泥人行道和枝葉婆娑的行道樹；黃色計程車行駛在湛藍
天空下。
　　當然，拍城市也有特定的難度，空間狹小、景觀老是被遮擋、擁擠繁忙的街道、一大堆會反光的
平面材料像是玻璃窗戶跟鋼鐵建築。
以上任何一個元素都會破壞視框，令你很難用一個鏡頭就拍出你想要的景觀。
前面提過，拍所有風景照時有廣角鏡頭很好用。
然而不用廣角鏡頭也可以拍出很棒的風景照。
只要事先計畫安排好。
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