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前言

　　編者序　　人生好似雲吹過，遠離是非得解脫⋯⋯　　菩提路上有明燈，般若門裡得智慧；一心
向佛皈依處，觀音菩薩撒蓮花⋯⋯　　─《觀世音菩薩》禮贊詞　　佛法世界浩如煙海、博大精深，
但千經萬論歸結起來，離不開一個根本──慈悲心。
藏傳佛教認為，智慧和慈悲的完美結合，才能成就無上佛果。
無論多麼勤奮苦修，若沒有慈悲心為基礎，永遠都不會收穫任何佛果。
因此，慈悲心是所有修法的根本，而觀音菩薩則是諸佛慈悲心的人格化身。
　　觀音菩薩，梵文 Avalokites’vara，又作觀世音菩薩、觀自在菩薩，是四大菩薩之一，具有最廣大
的智慧與慈悲。
眾生在她眼中人人平等，因此只要聽到呼她名號求救之聲，就能得到救助與關懷，而且任何人都能夠
藉由觀音菩薩的法門獲得解脫。
所以無論在漢地，還是在西藏地區，信奉觀音菩薩的宗教習俗自古至今在民間都非常盛行。
在藏傳佛教中，觀音菩薩更因其與西藏的特殊因緣，而被視作雪域高原的守護神。
佛經中記載，在無量劫前，觀音菩薩曾在阿彌陀佛面前立下誓願，自願前往雪域教化眾生，因此成為
藏地的護佑主，地位自然十分顯要。
凡去過西藏的人，一定會對在藏地隨時能聽到的「嗡嘛呢叭咪吽」印象深刻，從咿呀學語的小孩，到
白髮蒼蒼的老人都會口念心誦這「觀音六字大明咒」。
無論是她的明咒，她的化身，或是一顰一笑，都只傳遞了一個資訊，那就是──對眾生的無量慈悲心
。
慈悲是一切德行的根源，是一種徹底的利他之心。
慈悲不只是對受苦者表達憐憫或關懷，不只是瞭解他們的需要和痛苦而已，它更是一種持續和實際的
決心，願意盡一切可能來幫助他們緩和痛苦。
簡單來說，慈悲就是要用一種毫無偏失的愛心，去關懷他人。
　　為了讓讀者能夠更加深入形象地瞭解觀音菩薩，在這本《唐卡中的觀音菩薩》中，我們精心挑選
了100多幅珍貴的唐卡珍品，最全面收錄了幾乎所有的密宗觀音形象。
在此基礎上，我們為每一幅唐卡都配有精彩詳細的圖說，藉著精美震撼的唐卡繪畫、簡潔生動的圖說
文字，將帶你走進一個若蓮般純淨的觀音世界，在輕鬆愉快的閱讀中與觀音菩薩結下一生的緣分。
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内容概要

　　最適合普通人修持的佛教法門，苦難與災禍前最強大的守護者，100幅精美絢麗唐卡，與觀音結緣
一生。
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