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内容概要

本書從多層面瞭解蔣介石的日常生活，如觀影劇、旅遊、起居、閱讀等，研究其思想、行為，生動活
潑，富有創意，深入而準確顯示蔣介石日常生活的多采多姿，讀之津津有味，生動有趣，乃蔣介石之
「人化」也。
全書運用資料，切中要害，還原歷史真相，為本書重要貢獻。
（民國史學者　蔣永敬）
本書大部分內容是以蔣介石的日記作為基礎的論述，注意到過去對蔣介石生平研究一直被忽視的主題
。
從對「私」領域的討論與瞭解，有助於對長時間、習慣性、具人性、有共性，涉及政治與社會結構意
義的考察，以及對公共事務作為的認識，使史料活化，歷史事實因之浮現，歷史詮釋因此昇華。
（國史館館長　呂芳上）
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