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内容概要

14天讓你真正聽懂外國人在說什麼！
！

很多人會誤以為，自己聽不懂老外說話的主要原因，可能是自己背的單字還不夠多，或者對文法句型
不夠熟悉，當然這些可能也是部分原因，但是很多時候都不是造成你聽不懂的關鍵，真正的關鍵在於
──你不懂外國人說話的方式與習慣，所以有時會誤解對方的語意，或抓不到對方表達的重點。

《補教名師王舒葳教你14天聽懂老外說的英語》本書為王舒葳老師舊作《聽力王》的全新改版，並收
錄更多更實用的「聽力」技巧，就是要幫助台灣學習者突破以往聽說學習的障礙，真正快速、有效的
學會如何「聽懂」老外的英語。

▉ 如果你也有以下困擾，這本聽力書絕對是你需要的：
1. 英語初學者，完全沒有聽力基礎。

2. 英語有一定程度，但對聽力學習有恐懼或障礙之學習者。

3. 英語有一定程度，但還是聽不懂外國客戶或友人說的英語之學習者。

4. 英語有一定程度，但聽不懂ICRT或HBO等外語頻道之學習者。

5. 英語有一定程度，去外國觀光旅遊聽不懂當地人說的英語、無法順利溝通之學習者。

▉ 透過14天技巧講解與互動練習課程，保證教會你五大聽力技巧：
1. 瞭解老外的連音變化原則，正確解讀字義
老外口中的“Tell her I miss her.”為什麼聽起來像”Tele ri mi ser.”？
不只是這句話，很多時候老外說的話會令我們摸不著頭腦，主要都是因為老外說話一說得快，便會產
生所謂的「連音」現象。
本書以深入淺出的方式讓你輕鬆學會「連音」規則。

2. 熟悉字與句子的重音位置，掌握關鍵音與關鍵字
字彙重音的重要性，會直接左右你聽話時的理解，就算是你熟悉不過的單字，重音一但放錯位置，仍
會造成你完全無法聽懂這個字；而句子的重音則關係著說話者的表達重心所在，你會發現，事實上很
多時候我們並不需要聽懂每一個單字。

3. 分辨易混淆的母音與子音，減少句意的誤解
許多母音或子音發音相似的字彙，常常會造成我們分辨字義時的困難，而造成溝通上的誤解，因此「
正音」是訓練聽力時很重要的基礎，本書整理出使用頻率高的範例，幫助讀者清楚掌握易混淆字彙的
正確發音。

4. 習慣老外的節奏與語調，不需聽懂每一個單字也能了解意思
節奏和語調就像是話語的表情，除了表現出說話者的情緒之外，同一句話，用不同的節奏和語調說出
來，有時會代表截然不同的意義與重點，非常有趣，只要善加熟練此技巧，不僅聽力技巧提升，也幫
助你說出更道地的英語。

5. 其它技巧：非重點字的弱化、語意單元與慣用語使用
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其他我們需要知道的老外說話習慣，例如非重點字被說得又輕、又快的弱化現象，換氣與停頓的使用
方式，以及學習老外「口語英語」的重要慣用語⋯⋯等，帶領讀者真正進入外國人口語英語的邏輯與
領域，跳脫我們以往只懂得用「眼睛」學英文的不好習慣。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<14天聽懂老外說的英語>>

作者简介

王舒葳
英國倫敦大學英語教學碩士，台灣大學、北一女畢業。

英語聽力權威補教名師，十三年以上英語教學經驗，專攻托福、新多益、全民英檢、雅思IELTS、博
思BULATS等英檢領域。

敦煌書局、喬登美語及各大出版社師訓講師，並曾任英國劍橋大學出版社在台英語教學顧問。

著作：《聽力王》、《英語大師的會話王》、《3原色英語學習法─懂顏色概念，就會英文文法、句
型！
》。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<14天聽懂老外說的英語>>

书籍目录

Day 1:
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掌握字的重音─compete, competition, competitive, competency
Lesson 1 聽聽看，說說看
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Lesson 2 語調變化
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Lesson 2 長篇對話
Day 13:
聽力實戰練習3 ──
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