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内容概要

　　一個月內賣破八萬冊各類銷售排行榜常勝軍與《于丹遊園驚夢》、《萬曆十五年》同為中華書局
十大熱銷書榮獲中國出版發行協會頒發優秀暢銷書獎北京圖書大廈首買活動即造成熱潮，讀者熱烈追
捧。
央視百家講壇出鏡率最高主持人、北京師範大學文學院副教授康震為李清照「還原真實人生」！
　　本書依據北京師範大學文學院康震副教授的百家講壇節目講稿基礎，增訂潤色而成，對李清照千
迴百轉的一生進行了精采的講述。
　　作者還原了最真實的女詞人，讓大家對李清照的思想、情感、個性，對宋詞的意境、宋代的女性
生活、宋代的文化有所認識、有所瞭解。
在實事求是的寫作原則下，還要追求優美活潑的文字風格；在宋代社會歷史的變遷中，在與其他詞人
特別是女詞人的比較中，細微考察李清照的愛情、婚姻、創作與人生命運，展示其人格魅力與詞家風
範。
　　她能作詩填詞、寫散文、駢文，又工書法、繪畫，而且在金石古玩的鑑賞上更是行家。
從＜金石錄後序＞，可知其散文的成就不在兩宋諸名家之下；五七言古近體詩，可知其詩賦的才華無
人能及；＜詞論＞更是北宋人評北宋詞的重要著作。
其最大成就在於詞，格調高雅清麗，情感濃烈真摯，個性鮮明突出，語言通俗清新。
在中國古代文學史上獨樹一幟，自成一家，被稱為「易安體」，李清照也因此成為一代「婉約詞宗」
。
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