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内容概要

　　「成長」是一個關乎教育、人才乃至整個社會的話題。
　　每個學生都渴望走向成功，每位家長都希望自己的孩子盡快成材，每個老師都期盼自己的學生早
日長成參天大樹。
　　本書是著名的哲理散文作家蔣光宇為了幫助女兒成長，寫給女兒的勵志美文的結集本。
　　在他的言傳身教下，他的女兒蔣天瀅2006年以優異的成績獲得了美國費城坦普爾大學（Temple
College）醫學博士的學位，並被美國著名院校－－賓州大學醫學院聘用。
　　這本書所收集的文章對蔣天瀅的成長有非常大的幫助，同樣地，對於無數成長中的孩子來說，亦
會有巨大的幫助。
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作者简介

　　蔣光宇　　著名的《讀者》雜誌的簽約作家、課題研討組審核，被聘為教育科學規劃課題的課題
組專家。
　　其作品在海內外被300餘種華文報刊發表、轉載4500多篇次。
其中，有的被選入《語文》課本，有的被選入學校的課外讀本，有的被電視台教育頻道節目選播，有
的被選入《百年百篇經典小說》。
　　出版的作品短輯有《一沙一世界》、《一滴一海洋》、《一事一機緣》、《一人一菩薩》、《靈
犀頓悟》、《心態禪機》、《把木梳賣給和尚》、《厄運打不垮信念》、《品格高於戰績》、《繼續
敲門》等精美散文。
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