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前言

　　推薦序1　　花小錢也能擁有美好的設計　　文∕蔡婷如　　從收到要幫好友邱柏洲新書寫序的
邀請函，到如今變成和他合力完成這本書，就像電影《阿甘正傳》說的：「人生就像一盒巧克力，你
永遠無法預知會吃到什麼口味。
」不過，對於剛從《蘋果日報》離開的我，本來想悠哉悠哉地放個長假，再也不想寫稿，怎麼會接下
這本書的製作，讓自己又陷入不斷寫稿的魔障中呢？
　　就讓我先說一個小故事吧！
我是在任職《蘋果日報》家居王記者時，認識了邱。
那時候一點都不熟，去採訪他的案子只是因為照片看起來不錯，有報導價值性。
熟悉《蘋果日報》文化的人就會知道，《蘋果》是個業務部和編輯部徹底不相關的媒體產業，記者所
做任何報導，完全沒有商業行為，所以我跟邱的認識，是這樣單純，甚至可以說是貧乏。
　　因為一個星期要採訪的專題太多，而每個月採訪的設計師專題少說就有3、4個，和設計師的認識
與交談，多到最後簡直像是公式化演練。
就在我跟邱不熟的那時候，某個假日早上去採訪他的案子，我打著如意算盤，空間拍照拍一拍、採訪
一下屋主、採訪一下設計師、要一下蘋果版面必備元素「表格」所需資料，就可以打道回府。
我懷抱著，這案子應該就跟大多數案子一樣，公式化處理就好。
就在快結束採訪，心裡正雀躍可以回家休息時，屋主突然說：「邱先生真得很奇怪耶！
」我想著，糟糕，果然這個設計師有問題，屋主要開始抱怨囉！
屋主卻接著說：「案子已經完成很久，只是前陣子我們手頭比較緊，款項有跟邱先生順延，現在已經
有錢了，要拿給他居然一直說不急著收，不肯收錢耶！
」「我聽錯了嗎？
」這是過了幾秒鐘才回過神的我，腦中第一個閃過的念頭。
當時還理智的分析了一下「這是真的嗎？
還是是邱柏洲交代屋主這樣跟我說？
不可能啊，屋主何必幫他這樣做，看來是真的。
」突然感到感動又慚愧。
　　感動的是，60萬元做完30坪房子，包工程包傢具，他哪能賺多少錢，要是每個案子屋主都手頭緊
，款項都欠著，他吃什麼啊？
雖然我跟他一點都不熟，但那一刻我知道，他是個傻子，一個善良的傻子。
 慚愧的是，邱是這樣用心的幫這家人以有限預算，努力打造出一個美美的家，才有擁有整面書牆的客
廳，沒有笨重茶几阻礙，地板上才能鋪著鮮麗地毯，喚醒空間活力。
才有懸掛著水晶燈的餐桌，配上秀雅中式櫃體。
才有佈置得像峇里島一樣悠閒的淺紫色壁面臥房，也才有這家人滿足幸福的微笑，而我，卻是抱持著
公式化處理，完全沒有打開心胸，感受這屋子的溫暖。
 因為邱，我才了解，不是只有名牌傢具、頂級建材，才能塑造空間的美、空間的好。
空間就像人一樣，外在的美麗若沒有內在美的支持，只是虛殼。
　　只有住在空間裡的一家人，用笑用淚用溫暖堆砌的氛圍，才撐得起空間的美，即使是廉價傢具，
也能因此擁有光彩。
從此，我更懂得以一顆開放的心去觀察空間的內在。
所以，先要恭喜邱出書了，出了一本累積他多年經驗的書籍。
教導我們如何省錢做佈置、如何從二手市場挖好貨、如何在平價品牌中挑選有品味的商品。
這是可喜可賀的，因為在這個貧富差距愈來愈大、失業率愈來愈高、人心徬徨的時代裡，我們內心其
實依然冀望有個溫暖舒適的家可以窩著，卻擔心錢不夠，無法實現願望。
有了這本書，就可以讓手頭沒有太多錢，平凡如我們的大眾，花小錢也能擁有美好的生活品質，還能
自己當起設計師，包辦買傢具的一切大小事，也許累了一些，但省錢又有成就感，多美好！
而身為他的好友，我唯一能做的，就是幫他把想法付諸文字，只是這樣而已。
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　　推薦序2　　從沒想過我家可以變成這樣　　文∕智邦不動產Sway　　《阿甘正傳》說：人生就
像一盒巧克力，你永遠不知道下一顆的味道。
我說，邱柏洲就像一間巧克力工廠，你永遠不知道，你家可以成為怎樣。
　　第一次見面，不，第一次交手，就是在智邦不動產上，兩人有了不同的想法，不過，對彼此都有
著驚訝，那該是棋逢敵手一類的。
後來真的見面，相談甚歡，想法有交集，有火花，大家談天說笑，天馬行空，無法無天，亂扯一通，
本來要談裝潢的，沒有，大概都是講了誰的畫有多讚、哪一國有多美、哪個博物館好玩。
　　然後，等到我需要裝潢了，正式請教他一些關於室內設計的問題，原本自己心中一大堆的方法，
居然被他一竿子全部打翻，要我從風格談起，接著要我找出一大堆照片給他看。
那時只想，他根本是心理醫生來著，亂搞嘛，哪有室內設計師出題目給客戶的，這是第一次嚐到，進
入巧克力工廠的感覺。
　　嚐試一下也無妨，或許還不錯。
就這樣，一顆一顆的巧克力，吃下肚，最後，裝潢完成，出現了以前沒有想過的模樣，那是屬於心理
層面的一種居家設計與風格，很搭，又省。
可能，你買了IKEA的制式傢俱，不過，放在這個風格裡，IKEA就變的高貴，一點也不制服；可能，
你捨不得丟掉那張祖傳的桌子，不過，放在這個風格裡，就成了一個風景，完全不突兀；還有，也許
你很愛全白的色系，不過交給他點綴顏色，彩虹就出現了。
　　我當初打死也不想裝的水晶吊燈，嫌粉味太重，保養麻煩，問題一堆，後來，被他一搞，已經成
為我家的視覺主角，Swarovski施華洛世奇的水晶，正點。
　　我說他是巧克力工廠，是因為，既然是工廠，就有量身打造的好處，你可以在巧克力內填入藍莓
、塗上顏色、包裝個金箔等等，但他會告訴你，巧克力不適合跟臭豆腐一起吃，那不叫混搭，還有，
哪一攤的炸臭豆腐都沒換油，別買。
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内容概要

誰說預算少就只能選擇簡約的現代風裝潢？
　　誰說講究品味一定得花大把鈔票？
　　只要經過高人指點，您也能以超乎想像的低預算，輕輕鬆鬆打造出夢想中的風格美宅。
本書精選時下最in的4種室內設計風尚：簡潔北歐風、休閒自然風、溫暖的美式風格與個性鮮明的中西
混搭設計等，12個精采案例，完整呈現與剖析以「低預算創造風格」的操作重點和技巧。
　 設計師邱柏洲以其多年的專業經驗，打破一般人對裝修的既有錯誤印象及迷思，主張只要抓住軟硬
體的裝修轉換技巧，例如硬體工程的要求、次級建材的替換等等，再加上風格要點的掌握，例如選對
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作者简介

　　邱柏洲　　朵卡藝術空間設計中心設計師，對於生活與設計充滿熱情，身份跨足飯店經營、出版
業、藝術中心及室內設計等多元領域，認為工作絕對與生活美學脫離不了關係，這就是最大的原動力
。
　　Tina　　待過公關公司，接過美食線、時尚線、影視線、家居線外稿。
 不過，正職大多是家居線記者，主要待過茉莉美人的《House戀家誌》，城邦集團的尖端出版社，華
文網的《東京ef》，《蘋果日報》家居王。
剛從《蘋果日報》離職，目前和小妹正籌備位在永康街的店面開設咖啡廳，會同時作副店長以及空間
諮詢服務，當做目前的職業。
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编辑推荐

　　【本書特色】　　１． 以預算有限但又期望能打造個性風格居家的讀者需求為出發點，收錄300
張圖，超過400個實用的裝修秘訣。
　　２． 教導讀者如何用次級建材或硬軟體裝修技巧的轉換，用小錢營造各式風格居家的書。
　　３． 提供讀者設計師私房採購基地，並教導讀者如何撿便宜、挑好貨，營造超值風格美居。
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