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内容概要

國內一位著名的易學學者曾說：「將學習《易經》當作滿足知識慾望的追求，非常可惜──《易經》
一定是要回到生活上。
」這當是對易學極有體悟之論。
《易經》原是中國的先聖先哲提示後人的生活指導原則，指導後人如何在無常萬變的紅塵人世找到適
合自己的位置，守住自己的位置，掌握時機，體察人情而後能有圓滿的人生；而能力強的人，己立之
後則能立人，己達之後則能達人，獨善其身有餘之後，進而兼善天下！
人人有此識見，天堂就在人間！
紅塵之中即有樂土！

近年，頗有一些機會在一些公眾場合介紹易經，亦常遇到聽眾相詢：市面上是否有易學入門的書籍？
目前，坊間介紹易經的好書確實不少，但是，學者執筆，所以闡釋學理者多；筆者乃不以淺薄，稟持
「述而不作」、「文化薪傳」的理念，寫作《紅塵易法》──「易學入門」正是《紅塵易法》的定位
。
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