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内容概要

　　統統聽人說，只看電視，不長知識，你知道到底吃了什麼藥嗎？
　　台灣人愛吃藥，但血汗醫院會發錯藥，黑心診所要你自費吃傷身特效藥，無良藥局賣你吃了不會
死、卻一點也沒用的黑心保養品，不懂的消費者只能當待宰羔羊。
　　為了賺錢無所不用其極的黑心醫藥內幕大公開：　　為求速效衝門診業績，醫師開禁藥。
　　健保處方簽給付每人藥錢66元，黑心診所用分裝藥摳藥錢，推薦自費藥再賺一筆。
　　健保給付藥錢越來越低，醫院不用有效又便宜的原廠藥。
　　藥局廣告商品便宜賣，再推薦代工廠生產營養品大賺你一票。
　　我們都知道生病，就要按醫生指示服藥，但是要如何確保吃到肚子裡的藥能「治病」而不「致病
」？
藥師這次挺身而出，公開醫院、診所、藥局的用藥秘密，告訴你為什麼吃藥病不會好，不要再傻傻的
吃下不必要的安慰劑，和沒有用的保健食品。
重新正視用藥安全，拚健康，可不是照著廣告術語和網路推文就夠了。
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作者简介

　　Drugs，不要問，很恐怖！
我是說真的，為了每天都可以快快樂樂的出門，平平安安的回家，請不要對我人肉搜索。
　　從北部某大學藥學系畢業後，我一路力爭上游，當過2年地區醫院、4年醫學中心、幾個月診所和2
年連鎖藥局的藥師，最後領悟到藥師生涯本是夢，黑心賺錢不可長久，決定回到老爸的老藥局待著，
等待發財夢的實現。
　　目前最大的興趣就是明察暗訪各大藥學部落格吐槽，因為發現某些人的部落格也只是鬼扯，所以
就把業界都已經知道的事情再拿出來說說，提醒一下鄉民們什麼才是正確的。
　　看著藥界亂象，我可一點都不想撥亂反正，反正已經夠亂了。
　　只希望大家輕鬆看看，補充一點自己醫藥資訊的不足，為了讓我再多吐槽一點，讓大家買藥、用
藥更有保障，讓我們一切盡在不言中吧！
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书籍目录

第一部：我的黑心履歷表Chapter1.血汗醫院：藥師的血淚告白 菜鳥藥師的第1課：傷疤是藥師的榮耀
勳章菜鳥藥師的第2課：藥師只是時薪150元的作業員 菜鳥藥師的第3課：你想搬點滴瓶還是啤酒瓶？
菜鳥藥師的第4課：你想發得快還是吃錯藥？
菜鳥藥師的第5課：發錯藥就是會發生！
 菜鳥藥師的第6課：好心被雷親，被醫師打槍？
剛好而已！
 菜鳥藥師的第7課：醫院藥師的保存期限，只有2年 藥師教你聰明自救法則 Chapter 2.黑心診所：藥師
的無奈告白 黑心診所的第1課：醫師娘的買藥哲學 黑心診所的第2課：分裝藥品的利潤公式 黑心診所
的第3課：恐怖喔！
你敢讓小朋友吃磨粉藥嗎？
黑心診所的第4課：限時6分鐘，清潔？
怎麼可能！
 黑心診所的第5課：愛打針？
診所就愛賺這條啦！
 黑心診所的第6課：報高給低的終極奧義 黑心診所的第7課：學名藥、原廠藥，有差還是沒差 ？
黑心診所的第8課：自費藥，這樣用你放心嗎？
黑心診所的第9課：黑心減肥門診，給妳吃的是什麼藥！
 藥師教你聰明自救法則 Chapter3.賣藥人生實習課：原來黑心藥局要這樣賺 黑心藥局的第1課：平平都
是退燒藥，怎麼賣才好賺？
 黑心藥局的第2課：賣藥的利潤怎麼來的？
 黑心藥局的第3課：賠奶粉，賺鈣粉 黑心藥局的第4課：一種米養百種藥師，你想找哪一種？
 黑心藥局的第5課：因為健保，有些藥根本買不到 黑心藥局的第6課：健保藥局，到底誰在賺？
 黑心藥局的第7課：錢被誰A走了？
 藥師教你聰明自救法則 第二部：藥局實戰手冊Chapter4.藥師教你嬰兒幼兒產品，第一次購買就上手 
打破黑心推銷術第1課：你用的是醫師推薦的奶粉嗎？
 打破黑心推銷術第2課：要買奶粉，先選產地！
 打破黑心推銷術第3課：預防過敏，要買特殊的奶粉？
 打破黑心推銷術第4課：成人奶粉也要看成份！
 打破黑心推銷術第5課：奶粉、尿布，怎麼買最划算？
 打破黑心推銷術第6課：補充營養品，寶寶才能長得好？
 打破黑心推銷術第7課：初乳蛋白提高寶寶免疫力？
 打破黑心推銷術第8課：嬰兒潔牙濕巾，有效清潔寶貝牙齒？
Chapter5. 這些常見的藥品，你用對了嗎 ？
 藥局到底賣什麼藥？
 打破常見用藥迷思第1課：香港腳沒關係，用醋精治就好？
 打破常見用藥迷思第2課：吃西藥傷胃要配胃乳片？
 打破常見用藥迷思第3課：有事沒事吃胃散，健胃整腸助消化？
 打破常見用藥迷思第4課：感冒真的熱熱喝，快快好？
 打破常見用藥迷思第5課：鼻噴劑天天噴，緩解兼保養？
 打破常見用藥迷思第6課：綜合感冒糖漿，喝一瓶就ＯＫ？
 打破常見用藥迷思第7課：一吃見效的「日本必敗的感冒藥」，這樣吃甘好？
打破常見用藥迷思第8課：配一杯溫開水，15分鐘咳嗽out ？
 打破常見用藥迷思第9課：萬用的清涼軟膏，一罐外傷全都包？
 打破常見用藥迷思第10課：用「諾X膠囊」，「保肝、排毒又解毒」？
Chapter6.醫藥流言終結者：廣告沒告訴你的事！
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 破解廣告術語的第1堂課：「天然、溫和」、「我們產品沒有經過動物實驗」──就是空話而已！
破解廣告術語的第2堂課：補充酵素，徹底解決肥胖問題？
當然不可能！
 破解廣告術語的第3堂課：內含EGF成份，對皮膚真正好？
 破解廣告術語的第4堂課：韭菜籽傳奇之壯陽好物？
（上） 破解廣告術語的第5堂課：韭菜籽傳奇之溶解血栓的奇蹟？
（下） 破解廣告術語的第6堂課：含有鮭魚卵DNA精華的保肝配方是最有效的？
 破解廣告術語的第7堂課：「超級鴕鳥精」真可以「維持筋骨與關節健康」？
破解廣告術語的第8堂課：加色素和防腐劑的「葡萄糖胺」，你敢喝？
 破解廣告術語的第9堂課：洗髮精能治禿頭？
甘嘸可能？
 破解廣告術語的第10堂課：聖潔莓可治不孕症？
什麼玩意兒！
 破解廣告術語的第11堂課：因為含有人體必須的120種化學元素，所以特別有效 ？
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