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内容概要

對於一個正常人來說，失去雙腿的人很悲慘，而對一個失去雙腿的人來說，沒有手臂及雙腿的人看來
又更可憐。
然而，人的價值不在身體外貌及獲得多少，我們的價值來自於如何「看待自己」，如何善用所擁有的
身體及心智力量。
本書是作者要和大家分享的生命故事和教訓。
「活著」這件事在他的身上被發揮得淋漓盡致，不論是以什麼樣的形式。
．即使穿著支架拄著拐杖，無法像正常人一樣走得又穩又快，但是他說：「我很壯！
我有強壯的身體和雙臂，我的力氣比別人都大！
」．即使無力的雙腿無法踩動踏板，但是他說：「我可以用雙手轉動腳踏車，我拚命地轉動雙臂，總
算完成我的『手踏車』之旅！
」．即使別人會好心地放慢腳步配合他，但是他說：「不用等我，我很快就會跟上了。
我雖然走得有點慢，但是靠著雙手，我很快就會跟上大家！
」與眾不同，做跟別人不一樣的事，是一件好事。
我們要看著自己所擁有的東西，而不是在意那失去的部分。
這就是生命的力量，也是生命要告訴我們的智慧。
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