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前言

　　沒有這一半，哪來另一半？
　　牛津大學畢業生西蒙夫（Sheridan Simove）發表了他苦心鑽研的研究《What every man thinks
aboutapart from SEX》（除了性，男人在想什麼），從頭到尾的空白頁揭示了男人的告解，解答了女人
的疑惑。
會心一笑之餘，就是懂的女人上天堂，不懂的女人待廚房。
無字天書要練成，也得有練功秘笈。
功練成之前，得知道練不成的原因；幸福之前，要接受不幸福的可能。
不自我欺騙的心情，才不會受困在感情迷宮裡的機關陷阱，而且還能一邊練功，一邊尋寶，一路欣賞
，就算找不到出口，至少玩得開心過癮，有幾分人活著的像樣意義。
西蒙夫的無字天書沒有說的，這裡告訴你。
　　說穿了，男人的確很無聊，無聊到連三小都沒在想；而女人是「魯小小」，什麼都想，什麼都亂
想，亂想之後等於什麼都沒有想。
無聊的人不表示人生沒有樂趣，只是他們的樂趣很簡單，女人就是樂趣；亂想的人不表示腦子有問題
，只是他們的問題很容易，男人就是問題。
　　女人是男人的樂趣，樂趣不一定人人有，但是腦袋裡的天馬行空，就是西蒙夫的空白頁，你愛怎
麼填，就怎麼填。
男人是女人的問題，問題也不是人人有，對應策略裡的千變萬化，就是孫悟空的七十二變，你愛怎麼
變，就怎麼變。
然而隨意的填、恣性的變不一定能讓人生有順序的走位，填壞了、變壞了，就是要命的不能看，沒救
的不討喜，沒得醫的顛倒人生。
所以，人生要自由不要自縛，要秩序不要唏噓。
　　男人真的可以對天發誓他什麼都沒有想，但是奇怪的是三個字母S、E、X就在他的腦袋大剌剌住
了進來，房客身份的時候還有點芥蒂，稱兄道弟的時候早就勾肩搭臂。
你說他動物本能淩駕人類秩序，壓根不優；他說人類秩序來自於動物本能，廢了更憂。
女人不一定要愛，但是女人來了不歡迎，就是失禮又失態，失了男人的禮，失了男人的態。
老婆一定要愛，但是老婆久了把自然當自愛，就是佛心換真心，說了佛心，不說真心。
　　蘭陵公主把老公的小三開膛剖肚，極端的手段沒有讓老公拒絕誤入歧途，下重藥忌妒與爭吵是穿
腸毒，劉輝的冷漠不過告訴你這樣的處理沒有路。
美麗與公主身分都不是幸福的保證書，小三的犧牲也沒有讓蘭陵更如魚得水，劉輝到最後的家暴是玉
石俱焚的無所謂。
感情一開始的純粹與無辜，到終場的悲憤與痛哭，基本上都敵不過時間的埋葬與療護。
人當然要懷抱感情順利的希望，但是不能害怕過程可能出現的失望，能接受最壞結果的絕望，這樣才
不會對人生感到萬念俱灰的無望，也不會因為心慌與沒指望從此擺爛，把一切賠上。
　　指著對方的鼻子罵賤罵畜牲，都沒有辦法解決有人類以來的「春風吹又生」。
感情跟唸書一樣，平常就要下功夫，但人總是初一十五才用心良苦。
臨時抱佛腳就像少鹽少米令巧婦難為，但是如果食材對、訣竅對，仍然大有可為。
所以感情笨學生沒有關係，扣掉感情零缺點零污染絕對恩愛完全契合的地球人之外，男人怎麼找到幸
福沒有束縛？
女人怎麼要到幸福不是紙糊？
這本書告訴你有撇步不要相互辜負。
　　男女關係，沒有這一半就沒有那一半。
不要說這段關係不是你的理想國度，每個人都希望可以被細心照顧，不想要感情真的走入墳墓，這些
隻字片語就是秘密寶庫，用對方法就可以自由出入。
找對人是偶然，得到幸福不是僥倖。
理想國度不存在，但至少，有比較接近的所在。
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内容概要

　　本書探討古今中外性史及性問題，並解剖男人和女人先天在本質上極大的差異，認為現代女性要
擁有幸福的婚姻和家庭，並須了解問題的根本，具備有老夫人的智慧與高度，唯有超越二性問題，才
能解決二性問題。
本書提倡老夫人觀點，尤其適合身陷感情與婚姻困境的人閱讀。
指出唯有坦然面對真實的問題，才?上策，尤其適合在感情中尋求安慰、找到尊嚴，不自欺欺人者閱讀
，欺人自欺者請勿多看，以免氣急攻心。
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