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内容概要

30歲前，決定人生的成功關鍵
本書共分成三個重點篇章，每個篇章裡各有7個生涯規畫指南，分別為：該銘記的7項成功原則，該建
立的7種人生態度，以及該保持的7種人際關係。
作者以深入淺出的文筆，配合名人故事輔佐，協助年輕人培養人生成功關鍵的執行力！

長踞韓國暢銷榜，年輕人必備的生涯規劃書
特別推薦給對前途感到茫然，想找出正確人生方針的年輕人
千萬不要慌張匆忙的迎接你的30歲！

韓國非常重視年輕人的觀念培養，尤其是二十幾歲的人正值人生的黃金年代，若能掌握正確的成功觀
念，前途將無可限量！

本書在韓國甫上市即造成熱銷旋風，屢屢再版，至今仍為實用且長銷的年輕人生涯規劃指南書。
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作者简介

暢銷勵志大師，亦為韓國知名人力銀行Career Care的創辦人。
善於以情境故事輔助精闢論點，文筆幽默、淺顯易懂，內容實用，是其著作的三大特色。
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