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内容概要

終於出現有一本有關感覺統合問題的豐富、充滿建議的指南書！
　　感覺統合異常的孩子----他們無法正常的反應出每天的感覺，並表現出避免或尋找觸覺、行動、
聲音及影像等異常行為----這本開創性的書提供了珍貴的資訊。
長久以來，一般以為感覺統合異常只會發生在自閉症孩子的身上，或是誤把感覺統合視為ADHD，如
今感覺統合終於被認定為一種獨立的症狀。
這裡提供了不可或缺的指引----而且這些指引既窩心又容易做到，此外既有權威性，又非常地仔細，
獲得諸多家長、治療師及老師的一致推崇。
你可以從本書中學到：●七種感覺如何運作●「剛剛好」的感覺，以及如何找到最棒的專業人士協助
之重要性●用「感覺餐」來滿足孩子的需求●為每天的問題提供具體的解決之道----包括梳頭、穿衣
與全家出遊●為什麼「感覺靈敏」對於孩子的學習、注意力不集中、以及發展遲緩等問題有很大的幫
助●在學校替孩子進言的方法，以及如何讓學校的「感覺更靈敏」●如何增強兒童及青少年面對世界
的能力●補充治療、建議資源及有用的網站

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我不是故意的>>

作者简介

林西·貝爾專攻小兒科的治療師，碩士畢業於紐約大學，現在是一位兒科方面的職業醫療專家。
以前曾在紐約市教育補工作，現在專門治療那些患有感覺統合失調症、身體殘疾、學習失調等有其他
特殊需要的孩子們。
他目前是一味自由撰稿人，與他人和著了《電影治療法》一書，現與丈夫居住在紐約市，他的兒子
在2歲時被診斷為感覺統合失調。

南西·貝思克是一位自由作家、編輯，為人改寫和代筆。
擔任合著的有暢銷的「電影療法」系列，以及「教養出聰敏的孩子：終極指南，協助有感覺統合問題
的孩子」。
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