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内容概要

「做愛，圖個爽快，是人生中最說得通的道理。
」
高潮之路男女大不同，讓性學博士告訴你如何達到絕爽境界！

《爽經》以爽為目標，以「經」為名。
內分心法、功法、爽法、兵器械法四卷，宛如練功之經籍。
讓你從心開始，以身體驗，循序漸進發現性愛的美妙歡愉。

首練「心法」︰破除男女雙方對於性觀念的錯誤迷思。
自古以來女性對於自身裸體的羞怯與恐懼，該如何釋放？
男性是否懂得如何將心比心、疼惜女性？

再練「功法」︰舉凡招式、體位、力道拿捏、創意出擊⋯⋯皆有精彩例證與招式建議。
鍛鍊腳趾的肌肉神經，竟能成就「吸精大法」？
穿上高跟鞋做愛，意外達到陰道最佳摩擦效果？
平時多喝珍珠奶茶，男性就能練就最佳舌功？
隨時保持腳的溫度，竟是活化性慾的小撇步？
舉凡生活常見實例，稍加活用立刻成為最佳妙招。

進階「爽法」︰兩人必須付出同等心力、合作無間，才能共同圖個爽快。
爽法根據一般人嘗試的多寡次數、學習的難易度，亦區分為基本階、中階、高階三段。
無論想要嘗試顏射、口交或適度囓咬，或是利用台語叫春、用暱稱親密撒嬌，亦可玩玩角色扮演，試
試古怪地點親熱，甚或自在體驗肛門快感等等，各種招式任由個人意願挑選，由淺入深逐步嘗試，必
可發現意想不到的樂趣。

附贈「兵器械法」︰精選目前最新出爐、功能最夯的情趣用具，其中亦廣泛包含助興音樂、奪魂香水
、催情蔬果，輕輕鬆鬆為兩人的爽快之旅助上一臂之力。

性學博士許佑生×搞笑兩性漫畫家蔡虫，繼暢銷書《口愛》之後，再度聯手打造52招床功爽快秘笈。
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