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内容概要

本書告訴我們面具本應該無罪，罪惡的是面具背後的人心，更多的人戴著面具是為了微笑著生活，帶
給別人快樂同時讓自己快樂。
無論我們每天在外面多麼的八面玲瓏，多麼的強顏歡笑，其實只要當我們晚上回到家，脫去包裝的外
衣，我們依然能夠覺得這一天我曾經真正快樂的度過，不需要自己咀嚼一些面具戴來的痛苦，那麼生
活對我們來說就是有意義的，如是而已！
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