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前言

　　序 　  女人啊，妳到底在想什麼？
　　男人不了解女人，是個災難。
　　女人不了解自己，則是徹徹底底的大悲劇。
　　話一　　女性朋友，喝茶閒聊，商議如何在本市最熱門的社交場所展開獵物行動。
女人Yvan 取出無封套的陳年記事本，每頁密密麻麻塞滿電話號碼，人名完全淹沒在黃綠紅色的螢光亂
筆下，完全看不出重點。
　　Claire詭異地朝我使個眼色，壓地著聲音斜斜穿過我的後腦門兒：「那全是算命師的電話&hellip;
」。
我問：「妳們是找伴，還是要算命？
」。
Fey說：「都有啊。
一個先，一個後。
」　　女人獵物行動成功守則第一條：『先算命，再找伴！
』　　話二　　會議室，休息時間。
　　「她回來了？
」女人問。
　　「對！
她回來了！
！
」男人答。
　　「你是她第幾任丈夫？
」女人問。
　　「忘了！
反正，她總有本事回到單身市場。
」男人答。
　　女人和渡假小屋一樣永遠有行情；夏天可以避暑，冬天用來儲物。
市場有旺季淡季，股價有高有低。
女人決定何時進場。
　　話三　　半夜，媒體朋友打來電話。
　　「認識S. 的新歡嗎? 她實在夠厲害吧！
工作順利，愛情得意，想要什麼就有什　　麼&hellip;」　　「饒了她吧！
沒有人會在三角關係裡開開心心的。
」我說。
　　「這樣的女人，難道做什麼都會贏嗎？
」媒體朋友還是不肯放過。
　　「我們只看別人笑，背後的淚誰看到？
」　　「妳好像很偏袒她喔?」　　「那是她的選擇，反正結果總要自己承擔的。
」　　「那個被她打敗的女人真可憐！
」　　「才不呢！
她現在面臨感情困境，早學習早重生。
換個角度, 她得到幸運。
」我　　說。
　　每一個人在感情路上，因為不同的時空，都有機會扮演甲方或乙方。
　　話四　　北京，我認識這麼一個女人BV；她在媒體界出名，外表搶眼亮麗，學歷與生活背景是最
標準的「海歸」版本，年過四十，離婚。
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當她遇見心儀男性時便絕對女性，當她遇見心動女性時可以非常中性。
　　我問她：「快不快樂？
」　　她說：「學男人一樣撒謊過日子就會快樂。
」　　我想，這也許是她前半生的心得，造成後半生必得改變自己角色的原因吧！
BV不講女權或任何主義，我看她只有幾個社交場面的應對，就知道她為什麼能在這個環境下予取予求
，獲得俗世的成功。
　　她說：「男人女人，無論在智商或能力上如何強悍，都脫離不了生活的現實；聰明的人都會留一
手，不會把自己完全丟進一個死胡同裡去。
而男人又比女人技術高明，因為男人會在必要時候麻木神經，女人卻只會產生更多情緒。
」　　我想，BV的快樂哲學，不是建立在男人式的撒謊，而是男人式的麻木。
男人如果看得到女人腦子裡另一半的想法，這世界恐怕更不平靜，也沒那麼多樂趣了。
　　話五　　假設，這世界只分男人和女人。
女人除了擁有自己的一半地盤外，同時還想掌管另一半的世界，女人天生下來就無法單純只為自己而
活，所以女人的心思大半都繞在別人身上。
直到有一天，女人發現原來自以為擁有的地盤與掌管的世界，並不如想像中的那樣美好，也不能帶來
內心真正的快樂時，女人便決定認真看待自己，重新開創屬於自己的另一片天空。
　　年輕時，我寫電視劇本維生。
有一回，製作人拿了幾疊厚厚的劇本到我面前，無奈地對著我嘆氣：「妳好像對大雨很有興
趣&hellip;&hellip;怎麼每一集的第一場，都在大雨中開始？
這要花很多錢&hellip;&hellip;，妳有沒有成本概念？
而且，女主角總不能一天到晚都在淋雨呀！
」當時，我的感情剛好出了問題，心情每天都在下大雨！
　　『妳是誰的白雪公主？
』原本是我做深層溝通的心理測驗，因為受測對象都是女性，所以這個題目給了女人很大的想像空間
。
潛意識裡，所有的女人都有程度上的『白雪公主症候群』；心中渴望永遠像個小公主，無時無刻都被
七個小矮人簇擁著，但又期待趕快長大，心中的白馬王子能夠出現，將她從惡毒的壞母后手中救出，
談一場轟轟烈烈地浪漫愛情。
　　女人的喜怒哀樂，總是與感情脫離不了關係。
女人在情愛裡「心高氣傲」或「低聲下氣」的結果，都不會有太好的下場。
有時候，我們不禁要問：「女人啊，妳到底在想什麼？
」　　「慾望女人幫」裡的每一個角色，都活生生出現在我的生命當中；我只是將自己的耳朵靠近她
們的心房，仔細傾聽她們的心事。
多年來，我將這些真實故事，放在雜誌專欄裡，分享給更多的女人。
希望所有的女人們，能從這些故事中得到一些啟發，並更愛妳自己。
　　倪端 Ni Duan　　台北 。
六八巷　　2009.02.14情人節
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内容概要

　　Women&rsquo;s Desire in Wonderland　~　When Snow White meets Cupid!　　男人不明白女人，必
定帶來巨大災難，　　女人不了解自己，則是一齣徹底悲劇。
　　男性天生因子裡須要靠爭戰獲得生命意義，女性的隱性溫柔卻是製造戰爭的開始。
愛情，從來沒有公平過，也未曾因為對象是公主或王子便享有「位高權重」的豁免權！
　　這本《慾望女人幫》中有二十多個關於女人情感愛戀的故事，同時還結合了專業的心測遊戲，連
結女性的潛意識，看如何影響兩性關係的發展與性愛互動模式。
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作者简介

　　倪端 Ni Duan　　心靈作家、生命數字專家，為OPUS Communications顧問公司執行長。
於奧地利創立【ND潛能中心】。
倪端開創獨特的『ND讀數法』，精準預測未來、潛意識心理與行為分析。
為TVBS週刊、東京衣芙 Tokyo Ef、Cosmo、ELLE 等報章雜誌之專欄作者、TV Ettoday東森台 、東風
台Azio　占數專家。
　　經常受邀國內外與歐洲地區講演關於【職場溝通/人際關係】與【生命再造/潛能開發】相關議題
，發展「你是幾號人？
」的生日性格系統，提倡「認識自己，為必備的競爭能力」說。
　　著作包括: 《生命數字DNA》、《2009希臘占數大運勢》、《理想人生9堂課》、《倪端生命靈數
全書》、《81戀愛經典》、《2008希臘占數大運勢》、《你是幾號人》等十餘本書籍。
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书籍目录

序　  女人啊！
 妳到底在想什麼？
PART 1  開場白001 妳是哪種女孩？
 What kind of girl you are？
PART 2  慾望女人幫002 女人性感權力帶 Sexually Power！
一生中，妳最容易發生何種戀情與結局？
  9種女人的「性操控」指數？
003 只因太性感 Too sexy for harassment ？
 妳最容易吸引哪一類的「性騷擾」？
  9種女人的「遭受性騷擾」指數？
004 魅力強姦 VS. 暴力受害 Do you really know yourself ？
 妳最容易成功的「兩性關係」經營模式？
9種女人「受虐」、「施暴」的指數？
005 劈腿只為談戀愛？
  Just love being in love ？
  你容易陷入何種「情感出軌」？
  9種女人的「外遇機會」指數？
006 妳一人玩高潮嗎？
　 Do you play yourself？
 情人眼中，何時最能展現妳的性感？
 9種女人的「性幻想執行力」指數？
007 大家都叫我 『親愛的！
』 Everybody calls me，Darling ！
妳最容易遇到哪一類型的男人？
 9種女人的「桃花劫」指數？
008 嫁豪門，當貴婦 To be Rich &amp; Famous。
妳符合「名人DNA」的性格嗎？
009 外遇，只是一種「另遇」 It&rsquo;s another affairs ！
你會成為「出軌共犯」嗎？
010 拜金女也要磕愛情 Material Girls Also Need Love！
在你的天秤上，「愛情」到底多少重量？
011 別和設計師走太近Don&rsquo;t get close to your stylist！
妳能成為什麼樣的「名人」？
012 妳的另一張面具 Your another mask。
妳是否真的愛自己？
013  今晚，妳寂寞嗎？
 Are you lonesome tonight？
你會孤獨「終老一生」嗎？
014 誰是神祕性伴侶？
 Who is your secret sexual mate？
 你的腦袋，到底有多色情？
015 我真的被需要嗎？
 Am I needed？
你有「自知之明」的能力嗎？
016 大衛的 「男性戰役 」！
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  David&rsquo;s Sex Addiction在情人眼中，妳是哪一種「性」戀人？
017 「性」專家，大不幸！
  Don&rsquo;t let experts tell you how to love！
你是「挑戰權威」型，還是「隨波逐流」型呢？
018 為何我總是吸引小男生The myth of Green Apple妳是「姐弟戀」的潛力股嗎？
019 迷上愛情謊言  Love Lies&hellip;..妳是哪一型『說謊高手』？
020 妳是誰的白雪公主？
 Are you someone&rsquo;s Snow White？
與情人的愛情關係？
PART 3  慾望戀。
愛占卜021 睡美人。
慾望戀妳的『內在慾望』與『純情指數』？
022 灰姑娘。
愛占卜妳的『戀愛方程式』與『豔遇指數』？
和戀人相處時，最常發生的摩擦？
誰是妳的戀愛大剋星？
023  惡男篇 ~ 別交『惡男』壞朋友！
你容易被那種 『惡男』吃死死的？
哪種『惡男』不要碰？
幫你對抗『惡男』的貴人024 惡女篇 ~ 掌握『惡女』黑勢力！
你最近會遇到『惡女』的機率？
你最容易遇上哪一類『惡女』？
你的『惡女』潛力指數也多高？
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媒体关注与评论

　  特別推薦給所有的兩性權威、專業醫生、心理諮商師閱讀這本書。
每一篇文章，都包含了生動真實的故事，值得做為研究女性心理的研究報告書。
　  &mdash;&mdash;安迪。
慕特／心理醫師　  書中的情節很有趣、很有現代風情，無論是故事本身或是對所有女人的分析，都
讓人拍案叫絕。
特別是那些對話，如此雋永令人莞爾，讓人產生許多想像空間。
　  我以閱讀小說的心情來看這本書，Ni Duan真是一位說故事高手，她的用字淺詞如行雲流水，就和
她的人一樣精采。
我很期待下一次可以閱讀到她的小說作品。
　  &mdash;&mdash;蘇菲雅。
魁格／劇場工作者　  這一本既精采又豐富的『觀女術』書，可以滿足男人窺探女人內心的另一個世
界，是男性必讀的「教戰手冊」。
也是女人必看的「心機筆記」！
不管男人或女人，都會因此書而大開眼界。
　  &mdash;&mdash;黛娜。
海菲斯／自由撰稿人　  原來女人如此複雜又如此簡單。
在讀完此書後，我突然發現自己對女人了解是多麼的貧乏。
除了每一篇故事，我也非常喜歡Ni Duan的心測設計，非常具有風格與結構性，專業又帶有娛樂效果，
重點是她把9種不同女性的特質與性格，分析得如此絲絲入扣，簡直讓我五體投地無話可說。
　  &mdash;&mdash;菲利普。
畢詠／建築設計師 
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