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内容概要

　　百萬人見證的成功教養案例，協助父母把錯誤的教養觀丟進垃圾桶！
　39招培養孩子宏觀與自信的黃金教養法則◎10種安親班與補習班之外的成功學習法◎7種小學生父母
必須自我訓練的戰鬥力◎7種必須放棄的教育錯誤觀念◎7種幫助孩子贏在起跑點的關鍵能力◎8種開發
孩子擁有解決問題的基礎能力附贈：無壓力學習計畫書—成功接軌幼稚園與國小銜接課程的7大實用
妙招教育精英 強力推薦：國立台北教育大學國民教育學系副教授 田耐青本書中韓國父母的努力讓我
想起上述席慕蓉的詩句?我相信滿樹的花朵只源於冰雪中的一粒種子?。
書中家庭的子女在學業學習上都擁有極高的成就，如同開滿花朵的美麗樹木。
究竟家長在那顆突破冰雪的種子上能盡什麼心力呢？
每個家庭都有一個真實的故事。
我鼓勵讀者「看著書、想自己」，從中尋找、提煉、創造出最適合您孩子的教養法則。
 世紀領袖文教基金會執行長　 李慧雲孩子的童年只有一次，我們常說教養就如園丁，您怎麼栽種它
就怎麼成長，把握孩子的黃金教養期，用對的方法培養孩子的優勢能力，期待家長在與孩子相處的過
程中，能夠創造專屬自己小孩的教育方法。
 國家教育研究院副研究員 李駱遜看這本書的家長要注意了，你不只要仔細看，你還要用心想，因為
每個孩子不一樣，他山之石並不是可套用的公式。
那麼父母難為嗎？
如果你也能像這10名家長一樣用心瞭解孩子，做好榜樣，用對方法，成功的機率自然就大囉！
  聯合報活動事業部總經理 林宜標本書蒐羅許多教育案例的成功經驗，所謂他山之石，希望所有的父
母在閱讀本書之後，面對瞬息萬變的教育環境，不會再感到慌張，書中所提出的幾個父母在教育路上
常會出現的疑問，每一個問題就如同當頭棒喝，相信在閱讀之後，將會找到屬於自己心中的那一把尺
。
 國立交通大學傳播與科技學系助理教授 陶振超如何讓小朋友有個快樂又豐富的小學生活，是每一位
家長心中的理想。
本書提醒你，這件事不會自然發生。
與其說讓小朋友贏在起跑點，還不如「父母」在起跑點建立該有的心態。
作者分享自己的經驗，希望你也能拋棄錯誤的教養觀，建立自己的教育方式。
內容介紹：　　「教育」不論走到哪裡都會是父母畢生的課題，尤其當捧在手心呵護的孩子將進入學
校，展開求學生活的那一刻起，父母知道即將有更大的挑戰來臨，因為孩子可能在人際上、生活上、
課業上遇到從未發生的問題，而當孩子提出問題的時候，你準備好迎接它了嗎？
　　《小學生媽媽的第一本教科書》介紹韓國許多成功教育子女的經驗，這些父母不是把孩子送進補
習班或安親班之後，就不再過問孩子的教育過程，反而在忙碌之餘，在與孩子相處的過程中發現創新
的教育方法，而且是適合自己孩子的教養方式。
綜觀全書的特色，在於指導家長把握孩子的黃金教養期，除了要積極培養孩子的關鍵能力之外，身為
父母更要學習與孩子一同成長，並在面對瞬息萬變的教育環境時不會感到慌張。
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