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内容概要

你是客家人嗎？
你身邊有客家人嗎？

客家人在台灣是第二大族群。
自十七世紀末開始，他們陸續來到台灣，有著不同於其他族群的遷徙背景與特殊的處世方式，給人勤
勞儉樸、敬重文明的印象。
但除了這些，對於客家人你還暸解多少？
他們從那兒來？
到台灣後過著什麼樣的生活？
吃什麼食物？
穿什麼衣物⋯⋯他們跟其他族群有哪些一樣、又不一樣的故事？

本叢書一套4冊，每冊將告訴你這群人的生活，從歲時節慶，風俗、歷史、飲食、服飾、建築、文學
、戲曲、音樂、歌謠、諺語⋯⋯等文化，無論是已經過去、正在進行，還是逐漸形成的
冬天《過新年．迎新丁》介紹客家人過年習俗與客家年菜、美濃送字紙風俗與龍潭聖蹟亭建築特色，
以及客家文學家與作品。
另外，還告訴你什麼是東勢新丁粄比賽？
如何在家動手做粢粑？
還有天穿日山歌比賽與從大自然取材的童玩。

春天《去掛紙．遊桐花》告訴你「掛紙」是什麼，客家人為什麼要在農曆新年後掃墓？
美濃二月祭是什麼？
客家人的媽祖信仰有什麼特色？
另外，讓你知道客家人與桐花的關係為什麼那麼深，並帶你走趟新竹芎林鹿寮坑的桐花步道，還教你
動手做花布鉛筆袋。

夏天《敬義民．祭黃蝶》說的是客家人來台的故事。
義民是誰？
義民節又是什麼？
台灣的客家人從何來？
到台灣後如何在原住民與福佬人間，找到屬於自己安身的天地？
最後還介紹夏天裡南台灣的盛事──美濃黃蝶祭，告訴你黃蝶翠谷因何出現？
黃蝶祭的意義又是什麼？

秋天《謝平安．看戲去》談的是客家人的信仰與戲曲，因為秋天是客家人感謝神明的季節。
因此書中介紹三山國王、三界爺、五穀爺、伯公等神明，並告訴你客家大戲、閹雞比賽、以及客家八
音是什麼？
此外，也會談到客家人祭祖的禮俗，介紹公廳與祠堂建築，最後還教你在冬至時，動手做好吃的雪圓
。

歡迎你用開放的心閱讀本書，細細體驗台灣客家生活與他們的故事。
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