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内容概要

　　聯合報好評專欄集結　　給孩子最正面、積極、永不放棄的人生觀，　　讓孩子在人生路上，走
得更自信、勇敢。
　　一本給孩子的最佳勵志大禮！
　　收錄24位橫跨醫療、科技、藝術、文學領域等頂尖人物！
　　當他們20歲，挫敗、逆境、眼淚一刻都不曾少過，但這些並沒有阻礙他們追求人生，反而成為生
命最大的養分，餵養靈魂，促使他們再度奮起，並大放光芒！
　　而執著、全心投入、不服輸，學習與自己相處、傾聽自己，更是他們給所有孩子的禮物！
　　?被《時代雜誌》封為「亞洲英雄」的施振榮，曾經是重考生！
　　?治癌高手黃達夫，連小時候躲空襲，都可以練出一手好字！
　　?窮小子南方朔唸台大，苦讀英文，連the都查！
　　?被迫放2年肺病長假的漢寶德，走出不一樣的建築！
　　?超導博士朱經武為了做科展實驗，把自己當成「人肉導電體」！
　　?章詒和花20年，寫下豔驚四座的《往事並不如煙》！
　　? 當同學忙著畢業行醫、賺錢，罕病救星陳垣崇博士卻獨鍾遺傳生物學！
　　?只有高中學歷的二月河，卻寫出五百萬字的歷史小說！
　　? 不放棄，堅持到底，小宮女張小燕磨成大姐大！
　　24位跨領域的不凡典範，透過聯合報資深採訪團隊，呈現出今年最感動人心的勵志傳記，也在不
景氣的年代，給所有年輕人最需要的激勵與勇氣！
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作者简介

　　聯合報?策劃撰文　　在人心低迷、世局動盪的時刻，聯合報特別企劃推出「大河人生」專欄，由
聯合報諸多資深記者聯合執筆，引領讀者走向名人的生命上游，看他們在生命漩渦轉彎處，如何抉擇
，如何奮起，又如何沈潛，以成就自己的人生大河。
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漢寶德，一輩子做「與眾不同」的事不做筆記、不上網，手工磨出南方朔快垮的時候，施振榮還是要
「利他」治癌高手黃達夫，推理行醫，巡房不看表彭蒙惠，為教好英文，金髮成銀絲罕病救星，陳垣
崇著迷基因研究荒野鑣客－－徐仁修，鏡頭動了，自然活了超導博士朱經武，永遠認真作夢朱銘 刻到
金石也開口14歲學e和弦 彈出一首首李宗盛走過戰亂 鄉愁淬煉余光中詩心寫史憶故人 章詒和 用筆勾住
魂魄不想只演宮女 張小燕D咖磨成大姊大白先勇 妙筆藏悲憫 顧曲種癡情回首匆匆 胡德夫放歌 滿座淚
流楊惠姍一生癡愛 給了張毅和琉璃活力歐吉桑 吳念真 人間訴真情吳炫三 用腳找靈感 用筆畫人生魯冰
花養分孕育 鍾肇政衝破濁流寫江湖豪氣畫田園風光 二月河 十年磨劍 躬耕南陽詩魂伴海洋 鄭愁予把故
鄉帶著走邊做飯邊譯書 劉慕沙完成六十餘部譯作這個殷琪 小學初高中 都沒畢業白色恐怖 王鼎鈞 淬鍊
出開放的人生

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<決定一生的關鍵20歲>>

编辑推荐

　　本書特色　　◎聯合報好評專欄集結！
　　黃達夫、鄭愁予、漢寶德、施振榮、南方朔、陳垣崇、彭蒙惠、朱經武、張小燕⋯⋯橫跨科技、
醫療、藝術、文學等領域，是最積極正向的人生典範，更是一本給孩子的最佳勵志大禮。
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