
第一图书网, tushu007.com
<<爱恋中妳的男人常犯的错误>>

图书基本信息

书名：<<爱恋中妳的男人常犯的错误>>

13位ISBN编号：9789866798344

10位ISBN编号：9866798348

出版时间：2011-6

出版时间：健行文化出版事業有限公司

作者：楊小雲 著

页数：224

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<爱恋中妳的男人常犯的错误>>

前言

　　在錯的層次裡找對（代序）　　接到老郭的喜帖，眾友人莫不為之錯愕，怎麼「又」結婚了？
　　印象中，這是他第三次當新郎；打從大學畢業至今，不過八年時間，有許多同學還在那尋尋覓覓
，而他卻在婚姻城堡裡三進三出，好傢伙！
還真有他的。
有人羨慕，有人不屑，有人說他明擺著是打秋風、太超過了。
　　若說這老郭有啥過人之處，倒也未必，人長得普通，個頭中等，家境小康，有份不錯的工作，是
那種在人群裡，絕不起眼的小咖；但也正因了這份特質，使得多數女生對他少了戒心、多了親和力，
比較容易成為朋友。
而他對女生確實有一套，該耍酷時，他是酷到斃；該體貼時，他溫柔細膩到讓女生感動到流淚；送禮
從不手軟⋯可是，這人沒長性，第一次婚姻只維持了兩年就玩完了，第二段婚姻，撐了五年。
人家離婚後，總有些落寞、傷感，可老郭卻是神清氣爽，一派輕鬆，「好聚好散，分手不出惡言」是
他的名言，沒有子女的牽絆，是他放得下的另類原由。
　　老郭的父親氣兒子根本是遊戲人生，拒絕參加他的婚禮，母親嘆氣連連，不知如何是好。
　　○　　小章又失戀了。
　　三十二歲的他，談了三次正式戀愛，譜過多次零星小戀曲。
數算戰果，總是尷尬多過甜蜜，痛苦的色澤大於快樂的原色，「真搞不懂女人」是他最大困惑。
他一直不知道為什麼在交女朋友這方面，是如此低能，為什麼女人緣如此差。
他不明白，卻一口咬定問題必然是在女生，是女生太難搞、太現實、太虛榮、太膚淺⋯⋯而他只是個
無辜的受害者。
　　前不久，他哀怨地說：「想來還是古時候男人有福氣，不必費力氣去交什麼女朋友，反正年齡到
了，父母就會替他們安排親事，有現成的老婆娶進門，多省事！
哪像現在，想交個女朋友，費錢又勞心不打緊，最後還落得一場空，好累！
」　　○　　在愛情、婚姻這條人生路上，有人走得風光又順利，有人則一路跌跌撞撞，有人是春風
得意，有人是淒風苦雨，有人幸福美滿，有人苦酒滿杯、痛不欲生，有人乏善可陳，有人轟轟烈烈，
有人平淡無奇，有人⋯⋯　　這就像每個人的事業一樣，有成功的、有失敗的、有普通的、有暗淡的
、也有吃不飽餓不死的。
這其間的差別，絕非運氣、機會這些客觀條件，也不是人家有後台，重點在於：「能力＋努力」，知
道自己的優、缺點，以及最關鍵的「懂得自我反省，在錯誤中學習、改進、求新、求變」。
這個道理用在兩性關係中，也通！
　　別淨看人家風光，別淨說人家女人緣好，別羨慕別人娶到好老婆。
那些都是結果，應當關注的是：過程！
是人家在過程中所付出的努力，所用的心。
　　都說天下沒有白吃的午餐，同樣的，天下也沒有白來的愛情，沒有一個女生會毫無由來地愛上一
個男生；從初識的尷尬、到熟悉、再進到男女朋友，都有著既奇妙又美麗的細小因子，看似簡單卻是
神祕且千變萬化的，沒一定的道理可循，這中間最大的關鍵在於對自己的認識，知道自己的重量、能
耐，知道什麼樣的女生是自己的菜。
另外，對愛的認知是否正確，求愛的態度是否健康，本身是否有著令人無法忍受的惡習，是否懂得尊
重別人⋯⋯都是關係成敗的因素。
這次的失敗，很可能是下次成功的開始，用心找出問題出在哪裡，好好反省、修正，在錯的層次裡找
對。
做為再出發的裝備，相信終會覓得美好的另一半的。
　　○　　失戀，是生命成長過程中極其珍貴的一部分，嚐過那份苦澀，才更能感受出愛情的甜美。
　　婚姻，則是生命中最大的珍寶，務必好生維護、時時保養，切忌任由它自生自滅，最後連怎麼死
的都不知道。
　　這本書的寓意，很簡單，就是在給天下男女一個提醒，給那些在婚戀中犯錯而不自知、硬把自己
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婚姻搞砸了的怨偶一個修復的著力點。
　　楊小雲　於二○一一年五月　　　　　　　　　　　　　　　　
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内容概要

　　「如果他能改掉這個缺點就好了，如果他能避免犯這種錯就好了，如果他不要再⋯⋯」妳是否也
常這麼想？
　　明明外型是自己的理想情人，明明興趣相投，明明深深地愛著他，卻總是因為他犯的某個錯誤，
讓戀情幾乎宣告破局，卻仍不死心、消極地自我安慰著：「總有一天他一定會改的。
」其實，也許他根本就不知道他錯在哪裡、他的錯有多嚴重；所以，結果就會是：當他依然我行我素
時，妳只好選擇繼續忍受。
　　本書作者看盡愛情中的男女，看透戀愛中的人性，卻看不慣男人的頑性劣習，她幽默分析男人不
能犯的錯誤，無論是單身等愛的剩男、只求付出的聖男、攻無不克的勝男、處處搶手的優質男，都有
可能犯了這些女人無法容忍的錯。
　　和他一起讀這些故事，讓妳更了解男人，也讓他知道，為了妳，要如何使自己變得更好。
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作者简介

　　楊小雲　　楊小雲　　筆調溫柔敦厚，委婉細緻，創作多元，有小說、抒情散文、兒童文學等多
種風格的創作。
創作量驚人，出版作品多達五十幾本。
她的小說細膩、感人，曾多次搬上螢幕改編為電視劇，感動無數觀眾的心。
　　曾榮登金石堂書店年度十大暢銷女作家。
曾於中華日報、自立晚報⋯⋯撰寫專欄多年。
作品曾獲「中山文藝獎」、「中興文藝小說獎」的肯定。
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书籍目录

在錯的層次裡找對（代序）Part One 求愛錯了沒？
為什麼老是遇到「謝謝，再聯絡」？
求愛怎麼這麼難，問題出在哪？
．太緊張壞了事．你在調查局上班嗎？
．這招太毒了．急進派──緊迫盯人．都是手機惹的禍．太自卑、不敢示愛．吃一看二眼觀三．吹牛
、搶話令人怕．表現得太過軟綿．會錯意、表錯情．軍師意見太多．小動作太多Part Two 戀愛NG了沒
？
一句話、一個動作換來「我們分手吧」？
到底錯在哪裡？
．劈腿──絕命殺手．碎碎唸，令人抓狂．外貌協會會長驚嚇記．翻皮包、看手機──侵犯隱私．他
行、還是我棒？
──比較性能力．愛上別人的妻子．我的已婚戀人．妳們女人啊──男人的驕傲．結婚？
我怕！
．愛的暴力──打女人的男生．假大方、真小器．拖泥帶水、不乾不脆Part Three 婚姻卡住了沒？
為什麼總是弄不懂另一半在想什麼，生氣什麼？
到底問題在哪裡？
．婚姻的致命殺手──外遇、劈腿．嗜賭如命──永遠的輸家．愛翻舊帳，沒完沒了．太有味道的男
人．他總是在忙．我今天心情不好──帶著負面的情緒回家．家事，別指望我．理想主義者──生活
在他方．忽略那些重要的日子．天生反對黨．別人的老婆好──愛比較的男人．酗酒．家暴──女人
的夢魘
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章节摘录

　　這招太毒了　　感情的事，純屬個人隱私，絕對不宜對外人說，更不宜公開展示，這是做人道理
，也是愛情倫理。
　　故事上演　　李子雄就讀於成功大學電機系，是學校籃球校隊隊長，又是吉他社會員；球場上、
音樂會上，經常看得到他的身影。
每當他翻身灌籃時，觀眾席上，總會爆起如雷掌聲，而在熱門音樂會演出時，安可聲更是連綿不斷。
　　這樣的風雲人物，自然成為許多女生心中的白馬王子；聽到女生們為他尖叫，看到女生們投過來
的愛慕眼光，每每令他顧盼自得、很是陶醉，他常常約不同的女生出去，卻不想和任何人固定下來。
不想被綁住是原因，真正的理由是，他總覺那些女生不夠好，但是，他也說不上來不好在哪裡，「反
正，就是吸引力不夠啦！
」　　大三那年，為了湊學分，他選了西洋文學史，班上的女生很快被煞到，其中一個叫予柔的女生
，尤其對他有感覺，她總喜歡為他留位子，替他寫報告，考試時罩他⋯⋯偶爾，她還會為他準備早餐
。
李子雄享受這樣的奉承、服務，接受予柔崇拜的眼神，且樂在其中，卻從來不表態，也不約她出去。
　　學期快結束的某一天，李子雄收到予柔的e——mail，用英文寫的一封告白信，引用了莎士比亞《
仲夏夜之夢》的故事來表達對他的愛慕之心。
文字優美、直接，充滿了少女如夢如幻對愛情的嚮往和熱情。
　　李子雄看了之後，並沒受到感動，因為他一點都不喜歡予柔，甚至有些對她不耐煩，他當然不會
接受，原打算刪除，又怕她不死心，沒完沒了，腦裡浮起一勞永逸的惡念，於是，他將予柔寄來的告
白信PO在學校的網站上。
　　受到如此羞辱，予柔傷心欲絕，大病一場，連期末考都沒參加。
　　此舉引起網上一片撻伐之聲，大家都認為李子雄做得太過分了，用這招來拒絕女生，太毒、太沒
品了。
　　諮商室　　正如同學在網站上所說的：用這招來拒絕女生，太毒！
太沒品了！
　　像李子雄這樣的行為，只能說：「太超過了！
」　　之所以會出此毒招的男生，心態上是很自戀、很驕傲的，將別人寄來的信公開，多少有著炫耀
意味，這類男生多半是自我感覺良好，認為每個女生都愛他，只要他們看上的，無不手到擒來，女生
，對他們而言，不過是為自己加分的點綴。
基本上，這類男生不大懂得愛人，而習慣接受別人的愛，並將別人對他們的好，視為當然。
挺自私、挺幼稚的。
　　由於只愛自己，使得他們不大懂得體貼別人，事事以自我為中心，不免有著：「順我者生、逆我
者亡」的類似心態。
以至於在收到自己並不喜歡的女生的告白信時，不但沒有受到感動，還覺得不耐煩，甚至產生反感。
　　當然，男生對不喜歡、沒感覺的女生有拒絕的權利，但是，在方法、態度上，絕對要表現出基本
的風度、禮貌，切切不可傷及對方的自尊，在遣詞用句上，力求委婉、平和、堅定，不可模稜兩可，
也不可糢糊不清，給對方想像空間。
　　除此之外，頂重要的一點是：保守祕密！
　　畢竟感情的事，純屬個人隱私，絕對不宜對外人說，更不宜公開展示，這是做人道理，也是愛情
倫理。
你可以拒絕別人，卻無權四處炫耀，當成話題加以嘲諷、羞辱、虧別人，甚至提名道姓地講，很不厚
道。
對自己的品德行為其實是大大的減分。
　　像李子雄的作為，或許他是想來個釜底抽薪，也或許他想開對方一個玩笑，但是，所造成的傷害
，卻是無法彌補的。
從某個角度看，他傷害的不僅僅是對方，連他自己的人格也大大降低了呢。
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　　求愛逆轉勝　　喜歡把追求者的情書公開，是一些自認為美女、嬌嬌女的慣用伎倆。
她們之所以如此，無非是在炫耀，像孔雀般炫耀自己的美麗，且樂在其中，對她們而言，這是一種遊
戲，看見男生為她們痛苦，不但毫不同情反而享受踐踏別人的快感，很是殘忍。
這是女生的矯情，自抬身價的驕傲。
　　女生這樣的行為，已經不可愛了，雖然有著幾分恃寵而驕的味道，但頗為傷人，不合乎戀愛倫理
，更不厚道。
　　同樣的行為若發生在男生身上，就不只是不可愛而是很可厭了。
　　沒錯，這是兩性平權的時代，但是在愛情世界裡，還是有著「窈窕淑女，君子好逑」的約定俗成
模式，男生追女生，是權利，也是趣味式的另類義務，在一連串的追、趕、跑、跳、碰過程中，享受
甜美、愉悅，也嘗到酸、苦、痛，在過程中成長、成熟，這是人生課程很美的一部分。
即便是以失戀收場，也是一份獨特的經驗。
 然而，不論男生、女生都無權刻意去貶低、去羞辱別人，尤其是男生。
　　當女生向你告白時，她一定是想了又想，多方思考，千迴百轉，幾經掙扎之後，才能鼓起勇氣說
出心裡話，在這之前，你可能給了對方一些不經心的、或無意的暗示，讓對方以為你對她有好感，使
得人家會大膽表白，像李子雄，他接受了予柔許多善意的付出，讓人家以為那是接受她關心的表現，
才會鼓起勇氣寫告白信，先打開心門表態，這樣的少女情懷，很真、很純、很美。
　　然而，再美、再真、再好，若對方不喜歡，也等於零。
　　男生當然有權拒絕，有權說不，只是，方法要光明正大，態度要合乎情理，務要以尊重對方為前
題，切切不可做出損人不利己的惡劣行為，那真的「太超過了！
」
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编辑推荐

　　本書特色　　★剖析現在男性在感情中容易犯的錯誤，並提供解決之道
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