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内容概要

　　高角羚昂扬着挺立于清澄的空气中，唯我独尊般地伫立于天地之间。
既没有在觅食也没有四处踱步，就只是静静地站在那儿。
那对水汪汪的漂亮眼睛，彷佛可以容纳周围的天地万物，同时凝视着远方的世界，直到天涯的尽头。

旅行，犹如生命中最美好的课程，若能在其中自我体验并且遇见有趣的人，便是成就了美好与趣味。

旅行向来是很多人心生向往的。
因为我们渴望从一成不变的寻常生活节奏转入陌生多变的随机模式，并从异国风情里寻找失落已久的
热切期盼。

作者中村安希在二十六岁那年的春天，决定卖掉所有家电用品和家具，并在健身房锻炼有成的两只胳
臂上注射四支预防针后，便带着四十五公升装的大型登山背包，飞离日本，展开684天跨越欧亚非大陆
的冒险之旅。
尽管这样的旅行看似「危险重重」，她也具备了「非小心行事不可」的心理准备，但是在漫长的旅途
中究竟会遇到何种危险、又该如何提防？
新的国度代表着全新的体悟，更是学习新人生的重要课题。
地图上所开展出来的世界终究只有国土版图的区分。
随着行脚愈走愈远，心中许多的疑问、原先浑沌未知的部分也多少获得切身的体会。
对这个世界也了解得愈来愈多，也进而重新审视日常的步调与原来的社会规范与准则，更对不同文化
的人事物抱持了更多的包容与理解。

你会带着多少行李离家远行，又会带着什么样的领悟返回?相信这绝对会是场人生价值观的冲击！
 「今晚妳预备住哪儿呢？
」
且看中村安希如何以二十六岁的年纪，体悟出这部让世人耳目一新的新世代纪实文学！
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作者简介

　　中村安希(NAKAMURA AKI)
一九七九年生于日本京都府，于三重县长大。
九八年毕业自三重县立津高等学校，二○○三年完成其在美国加州大学尔湾分校舞台艺术学院的进修
。
在日本投入社会工作历经三年之后，于二○○六年前往欧亚大陆旅行。
为了寻访那些扎根于世界各个角落不同生活形态的「小小声音」，作者共游历四十七个国家。
二○○八年回国后，陆续在国内外举办多场摄影展与讲座。
在此同时，并继续针对世界各地生活、粮食与卫生环境的议题进行研究。
此外，作者本身的海外旅游信息部落格「安希的报告」（http://asiapacific.blog79.fc2.com/）亦持续更新
内容中。
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