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内容概要

這趟旅程，讓我相信所有事情都不是偶然；
我和你相遇，一定是命中註定，
而遇見狼犬威爾菲，才是這趟旅程的起點。

旅程尚未結束，我也還沒找到那個閃閃發光的答案，
但或許，那正是我繼續旅行的意義。

日本Amazon讀者評價五顆星
我決定就算看不見終點，旅程仍要繼續⋯⋯
身為探險社的一員，十九歲時因緣際會參加了加拿大極北地區一，五○○公里泛舟行程的作者，從此
喚醒她對北方大地的熱情與嚮往。
在她邁向三十歲的最後一個夏天，作者再次順應她心中的呼喚，背起行囊，隻身前往她心目中的另個
故鄉──加拿大。

她剛到加拿大西南方的原始林區不久，原住民老嬤嬤擔心她獨自進入森林探險的安危，遂送給她一隻
名叫威爾菲的狼犬相伴。
自此兩人展開一段沒有計畫、卻踏實而多采的心靈之旅。

在不斷的與人偶遇、再相遇中，作者親手抱著被支解的黑熊肉塊，放到森林四處供各種物種享用；僅
著內衣在僻靜的溪流中游泳；參與原住民的驅邪儀式；貓頭鷹帶來的奶奶訃文；還有數不清次的搭便
車、紮營、與威爾菲相依而行的日子⋯⋯她就像穿梭的風，認識新朋友、告別新朋友，重複這些聚散
離合，將片段的邂逅變成回憶，深刻地烙印心底。

跟隨作者的腳步，我們望見原始林區及海岸的明媚風光；感受了這趟自我追尋之旅，作者從困惑到明
朗的心路歷程；更看到威爾菲自調皮小公狗成長為堅毅獨立夥伴的點點滴滴，以及作者與威爾菲之間
緊密真摯的人狗情誼。
作者質樸而溫暖的筆鋒，流洩而出的是真摯感人的心靈密語。
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作者简介

田中 千恵
1974年生於宮城縣。
獨協大學畢業，大學時是探險社的社員。
19歲時因緣際會參加了加拿大極北地區一，五○○公里的泛舟行程，從此被加拿大極北地區的原始的
自然景色和人文風情所吸引。
2000至2001年的一整年間，隻身待在麥肯齊河流域的森林中與當地原住民共同生活。
自此之後，持續前往另一個故鄉加拿大旅行。
2006年，為了學習靈能療法而至歐洲四年制的布蘭能療癒大學（Barbara Brennan School of Healing）留
學。
現居山梨縣八ぢ岳南麓，從事身體能量調整的相關工作。
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