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内容概要

傳統文化中有許多節日與慶典，都帶著豐富的相關習俗。
在過去，這些習俗相當於人們的行事曆，上至天子、下至庶民，大家都依此敬天祭祖、休閒遊樂。
農業社會的人們還訂了一套二十四節氣的工作守則，整年的春耕、夏耘、秋收、冬藏都靠它來進行。
而在科技進步的現代，儘管我們已經知道月亮上沒有伐桂的吳剛、也沒有可愛的玉兔和嫦娥，但我們
仍然會在清明掃墓祭祖、端午划龍舟、中秋賞月，除夕也和過去千百年一樣，是家人團圓的大日子。
這些記憶也許會淡化，卻始終不曾磨滅。
本書由傳統文化出發，介紹一整年包括春節、清明、端午
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