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内容概要

　　你為什麼找不到工作？
　　關鍵時刻，通常不是我們資格不符，而是表達有問題；有時候不止是表達的問題，而是行動的時
間點錯誤；更多的因素是我們在採取行動前的關鍵三十秒思考，讓我們搞錯方向！
　　了解就業職場的三大趨勢　　如果我們沒有注意到職場的新趨勢，當然我們就會到處碰壁，屢屢
找不到工作，而本書用三十個求職關鍵三十秒的問題，解開大家求職上的疑惑，真正讓大家告別失業
，邁向全新的職涯旅程。
　　畢業是求職好時機？
　　如果不想一起薪就是二萬多元的最低薪資，那就不要等到七、八月份的畢業季才讓別人秤斤秤兩
。
　　自傳不會寫？
　　太多的自傳都寫流水帳，甚至十分瑣碎的家務事，你想老闆還是面試官會想要聽你祖宗八代的瑣
事嗎？
他們希望從自傳當中肯定的只有三件事！
是哪三件事？
你一定不能錯過精彩內容！
　　投遞履歷的最佳時刻！
　　亂槍打鳥並不會提高你的成功率，要明瞭投遞履歷的最佳時刻，這樣才能增加我們的求職成功率
。
你知道投遞履歷的最佳時刻有哪幾種嗎？
什麼時間才最容易雀屏中選？
本書精彩內容絕不能錯過！
　　轉職好時機！
　　「領完年終獎金再走」是許多轉職者的共同想法，孰不知這種想法才是讓你屢屢從地獄跳向煉獄
！
如何擺脫惡老闆的控制，脫離悲慘的職場人生，且看本書娓娓道來。
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楔子：你為什麼找不到工作？

前言：了解就業職場的三大趨勢
情境一 求職時刻
問題一：畢業是求職好時機？

問題二：挑大企業？
還是小公司？

問題三：派遣工作不要做？

求職第一階段的成功思考：投出履歷前的準備與抉擇
問題四：履歷表的基本資料不重要？

問題五：學歷不高怎麼辦？

問題六：自傳不會寫？

問題七：履歷怎麼投遞？

問題八：什麼時候投履歷？

求職第二階段的成功思考：通過履歷審查的關卡
問題九：等候面試？

問題十：通知面試的時刻，你怎麼反應？

問題十一：面試不用準備？

問題十二：穿著的其他問題
問題十三：很緊張？

問題十四：回答問題的技巧與禁忌
求職第三階段的成功思考：成功戰勝面試的訣竅
問題十五：履歷表致命的缺失？

求職第四階段的成功思考：為下一次求職做好準備
情境二 轉職時機
問題一：轉職是件好事嗎？

問題二：升官發財的機會？

轉職第一階段的成功思考：調整好轉職的心態
問題三：先離職？
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問題四：撐到最後？

問題五：轉職好時機？

轉職第二階段的成功思考：挑選轉職的好時機
問題六：年紀沒差別？

問題七：離職拍拍屁股就走？

問題八：怎麼包裝自己？

轉職第三階段的成功思考：做好轉職的最好準備
問題九：想要轉行？

轉職第四階段的成功思考：思索人生的最後機會
情境三 挖角機會
問題一：只有專業就好？

問題二：為什麼找不到伯樂？

問題三：誰能提供機會？

問題四：如何放風聲？

挖角第一階段的成功思考：形塑挖腳的正面思考力量
問題五：面試馬拉松
問題六：擺脫既定印象
挖角第二階段的成功思考：把自己的名字當品牌經營
結語：工作就是生活的一部分
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