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内容概要

本書冀望能傳達的理念是，做設計重要的便是身體力行，除了親力親為地去感受設計的奧妙之外，更
重要的是一種生活美學與創意設計的領略省思與發想實踐，從設計者待人接物之禮節與儀態，為人處
事之圓融練達，而超越遠離全身華服便代表著時尚之謬思，取而代之的是一種內化的表現與生命美感
上的持續學習與提升，進而能傳達的不是孤芳自賞的漸行漸遠，乃是一種樂於與人分享生命意義與品
味價值的闊氣海量與雍容。
人的價值絕對不是用形而上的物質去加持或升等，應該多見世面，放大格局，感受自然與生命的變化
，反芻咀嚼消化後的生命歷練，讓設計本身變成有深度的、內化的、耐人尋味的，言簡義亥地譬喻，
設計本身應該是像甕好酒，越釀越熟，越陳越香！
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