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内容概要

　　男人坐在窗戶旁，兩眼望著窗外發呆。
女人看到了，在驚訝男人無所事事到如此地步的同時，也在腦海中積極搜索，有什麼事情可以讓他填
補這段閒暇時間。
想到廚房還沒有收拾，於是女人給男人下達了第一道指令。
男人雖然不高興，卻沒說什麼，迅速地收拾完了廚房，默默地回到了剛才的位置繼續發呆。
女人一邊抱怨他速度那麼快，一邊讓他在去把髒衣服收集起來放進洗衣機。
很快，男人做完了第二項任務，又一次坐回到窗戶旁。
　　實在沒有什麼事情可以給男人做了，女人便讓男人陪自己聊天。
可沒想到，男人卻不耐煩地說：「你就不能讓我清靜一會嗎？
」女人很委屈，自己費盡心思讓對方不要無所事事，卻落得被數落的下場。
她哪裡知道，男人那不是在發呆，而是在大腦中暗自掃描、整理下周的工作安排。
　　女人喜歡把想的事情寫下來，男人喜歡它在腦子裏呆著；　　女人喜歡各式各樣的布娃娃，男人
卻對WII情有獨鐘；　　女人有了鬱悶就要一吐為快，男人則寧願把它憋在心裏；　　女人能夠記住
每個頻道對應的節目，男人卻寧願拿著遙控器挨個流覽⋯⋯　　男人和女人的差異讓他們就像是來自
兩個完全不同星球的人，儘管會說相同的語言，可是對待生活的態度卻大相徑庭⋯⋯⋯　　其實，任
何矛盾的解決，都有一個萬能方法－－明白對方大腦裏究竟是怎麼想的。
如果男人知道女人考慮問題的思路，女人明白男人看待問題的方法，所有的爭吵便都顯得多餘了。
本書講述的就是在生活中男人和女人最常見的爭執點。
它可以讓你看到，男人和女人，是怎樣產生分歧，然後又如何一步步地讓矛盾升級為爭吵。
　　當然，我們也會分析雙方的思維過程，讓你明白，身邊的那個傢伙究竟在想些什麼。
或許這無法讓你完全杜絕生活裏的爭吵，不過卻可以幫你更多一點瞭解對方的想法。
哪怕只是多了一點，也能讓你的日子變得不那麼嘈雜。
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书籍目录

一、兩個不同物種的完全差異1.男人跳遠，女人長跑2.男人活在地球，女人活在天堂3.誰更懂得面對壓
力的挑戰？
4.男人善於遺忘，女人長於記憶5.男人愛當焦點，女人愛站在焦點背後6.女人永遠愛減肥二、聽話的男
人最可愛，女孩越壞越吃香1.吐舌頭觸發的愛情2.她要怎樣的真命天子？
3.男人怕浪費，女人愛浪漫4.讓男人心驚膽顫的閨密暢談5.關於購物的爭執6.女人是天生的男人改造
機7.男人邊愛邊捧，女人邊愛邊踩三、男人為性而愛，女人為愛而性1.大相徑庭的欲望本質2.男人愛床
，女人愛桌3.視覺衝擊VS性愛幻想4.關於性高潮的矛盾5.當男人遭遇豔遇門四、男人愛享受，女人要理
財1.男女花銷大比拼2.女人管帳天經地義？
3.當男人愛上私房錢4.敗家男VS摳門女5.男人激進，女人保守6.男女理財誰更炫？
五、男人愛清靜，女人愛折騰1.男人沉默忍耐，女人爆發排遣2.女人喜歡被哄的感覺3.男人愛撒謊，女
人愛揭穿謊言4.男人要守時，女人要首飾5.為什麼女人愛攀比？
 6.男人愛懶，女人愛家7.女人，別把離婚掛嘴邊六、誰才是育兒專家？
1.女人懷孕，男人受罪？
2.教育不是一個人的責任3.爸爸教出來的更聰明？
4.父親巴掌，母親給糖5.孩子面前不吵架老爸、老媽，誰更容易做朋友？
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